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«Единая Россия» и Минпросвещения выработали меры, 
которые гарантируют выполнение программ капре-
монта школ и обеспечения школьников горячим пи-
танием.

– Программы, безусловно, будут выполнены, невзи-
рая на санкции и трудности. Для «Единой России» это 
магистральное направление работы и ключевой раздел 
народной программы, на который из бюджета уже выде-
лены необходимые средства, – подчеркнул секретарь 
Генсовета «Единой России» Андрей Турчак.

Он отметил, что большинство регионов начали про-
грамму капремонта школ, задержка есть только пример-
но по 20 объектам из более чем 1600.

– Каждый срыв повлечет за собой ответственность, 
вплоть до кадровых решений, – сказал Андрей Тур-
чак. – Объективных причин и задержек с объявлени-
ем конкурсных процедур нет и быть не может.

Также «Единая Россия» предложила правитель-
ству найти дополнительное финансирование на орга-
низацию школьного питания, так как отдельные про-
дуктовые позиции выросли в цене на 30 процентов.

Региональный координатор партийного проекта 
единороссов «Новая школа», депутат Госдумы Ека-
терина Харченко рассказала:

– В Курской области в этом году отремонтируют 
20 общеобразовательных организаций и три объек-
та дошкольного образования. В общей сложности 

они рассчитаны более чем на 10 тысяч мест. Недав-
но капремонт завершился в Черницынской школе 
Октябрьского района. В зданиях заменили кровлю и 
окна, обновили все коммуникации, привели в поря-
док фасад, сделали полы и косметический ремонт.

Также Екатерина Харченко добавила, что предсто-
ит большая работа по контролю за ремонтом школ с 
участием общественности, учителей, родительского 
сообщества и координаторов партпроекта.

Ольга ИВАНОВА
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Сорок тонн медпрепаратов
«ЕДИНАЯ РОССИЯ» ПЕРЕДАЛА ЖИТЕЛЯМ ЛНР

СИЛА V ПРАВДЕ

«Единая Россия» достав-
ляет гуманитарную 

помощь на освобожденные 
территории Донецкой и Лу-
ганской народных республик. 
Помощь от партии появилась 
даже в Мариуполе, хотя там 
продолжаются бои.

По инициативе партийцев из 
Херсона 26-27 марта эвакуиро-
вали 170 человек. В их числе – 
малолетние дети.

– Вывезти двоих, троих жи-
телей мы могли бы и сами, и 
делали это при содействии 
«Росгвардии», – рассказал 

Игорь Кастюкевич, координа-
тор «Единой России» по моло-
дежной политике. – Но когда 
количество желающих перева-
лило за сто человек, мы поня-
ли, что одними нашими силами 
не обойтись. И сегодня, когда 
люди, семьи с детьми уже на 

территории России, я говорю 
большое спасибо каждому, кто 
был причастен к этой, без пре-
увеличения, «специальной опе-
рации».

Медикаменты и медоборудо-
вание от «Единой России» 28 
марта доставили жителям ЛНР. 
В общей сложности медучреж-
дениям передано 40 тонн не-
обходимых препаратов. Также 
была предоставлена помощь 
жителям освобожденного села 
Путилово Новоайдарского рай-

она. Людям привезли продукты, 
одежду и предметы первой не-
обходимости.

В тот же день на Донбасс от-
правился первый волонтерский 
десант МГЕР. В его составе 50 
человек: медики, психологи, во-
лонтеры, имеющие большой 
опыт работы в условиях чрезвы-
чайных ситуаций. Добровольцы 
развернут на территории ДНР 
полевой лагерь.

Ресурсный центр доброволь-
чества Курской области орга-

низовал пункт сбора помощи 
для взрослых и детей, прибыв-

ших из Донбасса. Это здание 
областного Дворца молодежи 
(улица Белгородская, 14-Б). 
Принимаются средства гигиены, 
предметы первой необходимо-
сти, бутилированная вода, од-
норазовая посуда, детское пита-
ние, продукты питания долгого 
хранения, полотенца и постель-
ные принадлежности (одеяла, 
простыни, подушки), пластико-
вые емкости для стирки, дет-
ские канцелярские принадлеж-
ности и игрушки.

Также пункты сбора гумани-
тарной помощи открыты на ули-
це 50 лет Октября, 177 и в при-
емной партии «Единая Россия» 
на улице Ленина, 11.

Единороссы продолжают ак-
цию «Zащитникам Отечества». 
Партийцы вместе с «Юнарми-
ей» передают Минобороны 
письма для российских воен-
ных, задействованных в спе-
цоперации на Украине. Уже со-
брано более 40 тысяч писем, 
аппликаций, рисунков и плака-
тов от российских школьников. 
Среди них и тысячи курских пи-
сем-треугольников с рисунка-
ми и пожеланиями военнослу-
жащим крепкими и здоровыми 
вернуться домой.

Иван 
АЛЕКСАНДРОВ

СОВЕТ ФЕДЕРАЦИИ

Доступные лекарства 
без перебоев

НОВАЯ ШКОЛА

Теплый обед,
КРАСИВЫЙ ФАСАД 
И УЮТНЫЕ КЛАССЫ

Совет Федерации рассмо-
трел на днях пакет анти-
кризисных мер, которые 
предложило Правитель-
ство РФ.

В частности, сенаторы 
одобрили совершенство-
вание оказания медицин-
ской помощи, регулирова-
ние допуска иностранных 
лекарств на российский 
рынок в условиях санкций.

– Необходимо сделать 
все возможное, чтобы обе-
спечить наших граждан 
качественными и доступ-
ными лекарствами, – сооб-
щил сенатор от Курской об-
ласти Александр Брыксин. 
– До 31 декабря вводятся 
особенности по обраще-
нию ввозимых в РФ зареги-
стрированных лекарствен-
ных препаратов. При этом 
установлена возможность 
ввоза лексредств в упаков-
ках, предназначенных для 
обращения в иностранных 
государствах, и исключа-
ются действующие в РФ 
требования к их упаковке 
и маркировке.

Особо отмечу, произво-
дители медицинских изде-
лий или организации, осу-
ществляющие их ввоз в 

Россию, не имеют права 
приостанавливать постав-
ки без предварительного 
уведомления не позднее 
чем за шесть месяцев. При 
дефиците медикаментов 
правительство сможет 
принять решение об упро-
щенном порядке допуска 
на российский рынок ино-
странных лекарств. Пред-
лагаемые нормы позволят 
ускорить вывод необходи-
мых медикаментов на оте-
чественный рынок.

Также сенаторы одобри-
ли предложение о нулевой 
ставке НДС для гостиниц 
и других объектов разме-
щения и обнулить налог на 
прибыль для IT-компаний 
до 2025 года. Кроме того, 
СФ одобрил закон о вве-
дении ответственности за 
ложную информацию о лю-
бых государственных орга-
нах России, действующих 
за рубежом. За это теперь 
может грозить наказание от 
штрафа в пять миллионов 
рублей до лишения свобо-
ды на 15 лет. Еще один важ-
ный одобренный документ 
– о признании участников 
операции на Украине вете-
ранами боевых действий.

Татьяна ВОРОБЬЕВА

КОРОБКА ХРАБРОСТИ

Нарядные куклы,
КНИГИ И МАШИНКИ

Куряне дружно участвуют в акции 
«Коробка храбрости – детям Дон-
басса».

Они приносят в пункты сбора 
книги, игрушки, канцтовары для от-
правки в Донецкую и Луганскую ре-
спублики.

В не меньшей помощи сейчас 
нуждаются и юные граждане ДНР 
и ЛНР, которые обрели временный 
приют в России. Их жизнь прошла 
под обстрелами и бомбежками. 

Вместо счастливого детства они 
испытали ужасы войны.

Представители сферы культуры 
во главе с сопредседателем об-
щественного совета партпроекта 
«Культура малой Родины», пред-
седателем областного комитета по 
культуре Юлией Полетыкиной со-
брали большую партию игрушек и 
канцтоваров. Их передадут детям 
в пункты временного размещения.

– Это вклад в доброе дело, – 
рассказали куряне. – Надеемся, 
что наши подарки – нарядные ку-
клы, машинки, предметы для твор-
чества – хоть как-то отвлекут детей 
от глубоко травмирующих воспоми-
наний и вызовут улыбку.

А по поручению заместителя се-
кретаря регионального отделения 
«Единой России», депутата Курско-
го горсобрания Надежды Понома-
ревой 29 марта волонтеры партии 
передали игрушки и канцтовары в 
Клюквинскую школу-интернат.

Акция продолжается, игрушки 
или канцтовары можно принести в 
региональный исполнительный ко-
митет «Единой России» по адресу: 
Курск, улица Ленина, 11, 2-й этаж.

Маргарита ВЛАДИМИРОВА

Андрей Турчак

Письма курских ребят

Юлия Полетыкина
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Спортплощадку для воркаута
ПОСТРОЯТ В СЛОБОДЕ БЕЛОЙ, В ПЛАНАХ – СТАДИОН

В КОНТАКТЕ

ОБЩЕСТВЕННАЯ ПРИЕМНАЯ

Книг заветные страницы
ПОМОГАЮТ ЛЮДЯМ ЖИТЬ 
И ОТЧИЗНОЙ ДОРОЖИТЬ

ПРИХОДИТЕ-ПОМОЖЕМ

На дворе дрова

График приема граждан

Стиральная машина
ДЛЯ МНОГОДЕТНОЙ СЕМЬИ

НАМ ВАЖЕН КАЖДЫЙ РЕБЕНОК

Иду на зеленый
Целая дорожная сеть с названиями улиц, тротуара-
ми и автобусными остановками появилась 25 мар-
та в спортивном зале Ивановской школы-интерната 
Рыльского района.

Для 12 детей из Донецкой и Луганской народных ре-
спублик и воспитанников интерната педагоги допол-
нительного образования областного центра развития 
творчества детей и юношества Артем Еськов и Николай 
Шевяков, а также представители местной обществен-
ной приемной партии «Единая Россия» подготовили 
мастер-класс по безопасности дорожного движения.

Ребятам напомнили, что игры рядом с дорогой опас-
ны для жизни и здоровья. А играть на проезжей части 
строго запрещено.

Анализ дорожно-транспортных происшествий с 
детьми показывает, что основные причины – невнима-
тельность и недисциплинированность детей, неуме-
ние учитывать особенности окружающей обстановки.

– Каждый ребенок индивидуален и требует особо-
го подхода, – считает Николай Шевяков. – Ребята, с 
которыми мы работали здесь, ничем не отличаются 
от других. Живо реагируют на происходящее, с инте-
ресом участвуют во всем, впитывая знания о дорож-
ной безопасности.

После состоялась акция «Калейдоскоп творчества», 
которую организовали благодаря поддержке руково-
дителя ресурсного Центра добровольчества Натальи 
Кардашовой и участию начальника районного отде-
ла молодежи, физкультуры и спорта, единоросса На-
тальи Бреховой.

Педагоги Екатерина Скородкина, Лариса Лосикова 
и Галина Молостова научили детей плетению фене-
чек, торцеванию и модульному оригами.

В конце мероприятий ребята получили сладкие при-
зы, а также подарки, которые собрали жители района.

Дарья ОЗЕРОВА

Член регионального политсо-
вета «Единой России», глава 

Беловского района Николай Во-
лобуев 28 марта провел прямой 
эфир в социальной сети «ВКон-
такте».

Встреча состоялась в группе 
ЦУР Курской области. Глава от-
ветил на ряд вопросов, которые 
волнуют земляков.

– Проверяют ли цены в тор-
говых сетях?

– Повышение спроса повлекло 
за собой увеличение цен. По пору-
чению антимонопольной службы 
мы два раза в неделю: понедель-
ник и пятницу – проводим монито-
ринг цен в магазинах района. Да, 
цены возросли, но повлиять на них 
может только федеральная анти-
монопольная служба. Все продук-
ты первой необходимости, включая 
крупы, сахар, на прилавках продо-
вольственных магазинов района 
есть в полном объеме.

– В Белой уже есть достаточ-
ное количество спортплощадок 

для детей. Будет ли построена 
площадка для взрослых?

– В этом году мы установим от-
крытую спортивную площадку для 
воркаута. Уже выделен земельный 
участок, в ближайшие дни выберем 
подрядчика. В начале лета жите-
ли района уже смогут заниматься 
на площадке.

А в прошлом году подготовили 
проектно-сметную документацию 
на строительство стадиона с искус-
ственным покрытием. Его сметная 
стоимость – более 60 миллионов 
рублей. Мы уже прошли госэкспер-
тизу. Все документы направлены 
в областной комитет физической 
культуры. Ждем решения, чтобы 
включиться в областную или фе-
деральную программу.

Слобода Белая развивается. В 
этом году областная власть постро-
ит нам новую пожарную часть. Ин-
тенсивно растет индивидуальное 
жилищное строительство, поэтому 
в перспективе будет построен но-
вый детский садик.

– В поселке Сосновый Бор 
электроснабжение проходит по 

линии РЖД. У жителей возника-
ют перебои с электричеством и 
его качеством.

– Есть три населенных пункта, 
где электросети принадлежат РЖД: 
Сосновый БОР, Рулитино, улица в 
деревне Гирьи. Там старые, ветхие 
сети, и при поломке приходилось 
ждать ремонтную бригаду из Льго-
ва. Но сейчас дело сдвинулось с 
мертвой точки. Мы заключили дого-
вор с МРСК на обслуживание этих 
сел. Там будут построены новые 
электросети.

– Строится ли новое жилье в 
районе?

– Скоро введут в эксплуатацию 
четырехквартирный дом для де-
тей-сирот в северной части сло-
боды Белой. Разработан проект 
застройки райцентра. Выделены 
земельные участки под ИЖС. На 
эту территорию уже подвели газ. 
Водоснабжение построят в этом 
году. Кто хочет взять участок, мо-
жет обратиться в администрацию 
района.

Ирина 
СМИРНОВА

Пункт сбора книг для жи-
телей Донбасса открыли в 
Региональной обществен-
ной приемной председате-
ля партии «Единая Россия».

Цель акции «Книги 
– Донбассу» – вернуть 
мальчишкам и девчон-
кам возможность учиться 
и развиваться в привыч-
ной русскоязычной среде.

Принимаются детские 
книги: художественные, 
образовательные, публи-

цистика, книги-игрушки для 
малышей, общеразвиваю-
щие на русском языке. Осо-
бое внимание уделяется 
классической детской ли-
тературе. Учебники должны 
быть в хорошем состоянии 
и входить в федеральный 
перечень школьных учеб-
ников не старше 2015 года.

Принять участие в ак-
ции приглашают членов и 
сторонников партии, чле-
нов общественных орга-
низаций, сотрудников би-
блиотек региона и всех 
жителей Курской области.

Книги принимают в ра-
бочие дни в Региональной 
общественной приемной 
партии в Курске по адресу: 
улица Ленина, 11, кабинет 
13, и местных обществен-
ных приемных «Единой 
России» в городах и рай-
онах области.

Иван 
АЛЕКСАНДРОВ

Стиральную машину на 
днях вручили много-
детной семье из дерев-
ни Шмарное Фатежско-
го района.

Такой востребован-
ный подарок получила 
мама, воспитывающая 
девятерых детей, семь 
из которых несовершен-
нолетние, а один – ре-
бенок-инвалид. А по-
просила она об этом на 
приеме в Региональной 
общественной прием-
ной председателя пар-
тии «Единая Россия» у 
депутата Госдумы Ека-
терины Харченко.

– Стараюсь никогда 
не откладывать такие 
обращения в долгий 
ящик, и мои помощники 
быстро передали мно-
годетной семье нужную 
технику и подарки для 
мальчишек и девчонок, 
– рассказала Харченко. 
– Помощь в транспор-

тировке техники оказал 
региональный исполком 
партии. А на днях при-
шло обращение из Же-
лезногорска от садово-
дов СНТ «Мичуринец», 
которые просят оказать 
помощь в проведении 
газификации 791 дачи. 
Сделаю депутатский за-
прос в комитет ЖКХ. А 
кроме того, еще и на имя 
мэра Железногорска по 
поводу нерабочих ливне-
вых канализаций в 13-м 
микрорайоне.

Рита МИЛОСТНАЯ

Региональная обществен-
ная приемная Председате-
ля партии «Единая Россия» 
Дмитрия Медведева в Кур-
ской области ведет прием 
граждан:

5 апреля с 10.00 до 
12.30 – депутат Курской 
областной Думы Павлов 
Олег Иванович.

6 апреля с 14.30 до 
17.00 – депутат Курского 

городского Собрания Цука-
нова Елена Васильевна.

7 апреля с 10.00 до 
12.30 – депутат Курской об-
ластной Думы Хлопонин 
Вячеслав Геннадьевич.

Приемная расположе-
на по адресу: город Курск, 
улица Ленина, дом 11, 2-й 
этаж (здание Дома книги), 
кабинет №15.

Телефон для записи и 
дополнительной информа-
ции: (4712) 51-45-49.

В Рыльском районе живет 
семья, в которой отец-ин-
валид в одиночку растит 
двух дочерей.

В их доме поддержива-
ет тепло дровяная печка. 
На всю зиму топлива не 
хватило.

За помощью в местную 
общественную приемную 
партии «Единая Россия» 
обратилась жительница 
райцентра. Депутат Рыль-

ской городской Думы Оль-
га Егорова помогла приоб-
рести четыре кубометра 
дров и организовала их 
распиловку.

Любовь АЛЕШИНА
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Победили патриоты
РОСКВИЗ

Следующая станция – танцевальная
ВОЛОНТЕРЫ

Новый лес
ВЗМЕТНЕТСЯ ДО НЕБЕС

ЭКОЛОГИЯ

Без хлеба медом сыт не будешь
НАРОДНЫЙ КОНТРОЛЬ

Пенсии подрастут
СТАРШЕЕ ПОКОЛЕНИЕ

О Ярославе Мудром и Зем-
ском соборе говорили в 

День историка, 28 марта, в 
Курском колледже управле-
ния.

Там прошла интеллектуаль-
ная игра «РосКвиз», которую 
провели представители реги-
онального отделения «Единой 
России» при деятельной под-
держке самих студентов. В вик-
торине приняли участие 20 чело-
век, которые разделились на три 
команды: «Управленцы», «Знато-
ки истории», «Патриоты».

А вопросы, надо отметить, 
были сложные. Например, на-
звать имя древнерусского кня-

зя, о котором идет речь в отрыв-
ке из «Повести временных лет»: 
«Он был хромоног, но ум у него 
был добрый ...он был храбр. …он 
был христианин и сам много чи-
тал. Собрал он много писцов, они 
переводили книги с греческого на 
славянский и переписывали мно-
го книг… Князь строил церкви по 
городам и местам не огорожен-
ным, ставил при них священни-
ков, которым давал содержание 
из собственного имущества, при-
казывал им учить людей». Или: 
«Как назывался высший сослов-
но-представительный орган в 
России в XVI–XVII веках?»

Имя Ярослава Мудрого сразу 
назвали ребята из команды «Па-

триоты». И на вопрос о высшем 
сословно-представительном ор-
гане – Земском соборе – первы-
ми ответили они же. Да не про-
сто ответили, а рассказали, что 
впервые он был созван в 1549 
году Иваном IV, а в XVII веке по-
степенно начал терять политиче-
ское значение. Последний собор 
в полном составе был созван в 
1653 году. А самый последний 
провели в 1684 году по вопро-
су «Вечного мира» с Речью По-
сполитой.

Команда «Патриот» стала по-
бедителем в игре. Ей достались 
лавры славы и сувениры от пар-
тии «Единая Россия».

Рита МИЛОСТНАЯ

С 1 апреля социальные пен-
сии проиндексируют на 8,6 
процента.

Индексация производит-
ся ежегодно 1 апреля с уче-
том темпов роста прожиточ-
ного минимума пенсионера за 
прошедший год, рассказали в 
Пенсионном фонде России.

В этом году рост был за-
планирован на уровне 7,7 
процента. С учетом приня-

тых решений Президента РФ 
об индексации прожиточного 
минимума и страховых пенсий 
на 8,6 процента социальные 
пенсии индексируются так же.

В Курской области повыше-
ние затронет более 42 тысяч 
получателей пенсий по госу-
дарственному обеспечению, в 
том числе 29 тысяч получате-
лей социальных пенсий.

Нина ЕРЕМИНА

Бабушки и мышки
Курских пенсионеров бесплат-
но обучат компьютерной гра-
моте.

Региональное отделение 
«Союза пенсионеров России» 
им. И.Ф. Жукова при поддерж-
ке проекта «Старшее поколе-
ние» партии «Единая Россия» 
приглашает пенсионеров для 
обучения работе на компью-
тере и современных гаджетах.

Обращаться можно по те-
лефонам:

КГМУ: 58-77-61;
ЮЗГУ: 22-25-64, 50-48-02;

Финансовый университет: 
8-951-335-81-57.

Любовь 
АЛЕШИНА

В роли следопытов побывали ребята 
из Курского района. Они распознавали 
следы животных.

А также угадывали песни по отрыв-
кам и хором исполняли их, под музы-
ку повторяли танцевальные движения 
ведущего.

В Волобуевском доме досуга 27 марта 
при поддержке партии «Единая Россия» 

прошла интеллектуально-развлекатель-
ная квест-игра «В поисках приключе-
ний». Ее организовал волонтерский от-
ряд «Активная Молодежь 46» Курского 
колледжа управления и «Центр моло-
дых лидеров города Курска».

Несмотря на ветер и снег, в Дом досу-
га пришли дети из соседних сел и дере-
вень. Они создали целых семь команд: 
«Солнце», «Ландыш», «Георгин», «Тем-
ные рыцари», «Активная молодежь», 
«Ананас», «Рыбаки и рыбка».

Ребята получили маршрутный лист, в 
котором был указан план путешествия 
по станциям: «Just Dance», «Борьба 
умов», «Прояви интуицию», «Прока-
чай себя», «Угадай мелодию». Прибыв 
туда, мальчишки и девчонки выполняли 
задания, которые оценивались в бал-
лах. Больше всего их набрала коман-
да «Солнце».

Все участники этого увлекательно-
го мероприятия получили сувениры от 
единороссов.

Ирина 
СМИРНОВА

Народные контролеры «Единой Рос-
сии» вместе с ОБУ «Курскконтролька-
чества», комитетом потребительского 
рынка, развития малого предпринима-
тельства и лицензирования Курской об-
ласти и КРОО «Защитник прав потреби-

телей» 28 марта провели в магазинах 
областного центра мониторинг цен на 
отдельные виды социально значимых 
продовольственных товаров первой не-
обходимости. Приводим данные о стои-
мости некоторых продуктов.

НАИМЕНОВАНИЕ  
ТОВАРА

«Пятерочка»,  
ул. Садовая, 10

«Линия»,  
ул. Энгельса, 70

«Лента»,  
ул. Энгельса, 115-б

Мясо птицы (кг) 148 руб. 170 руб. 150 руб.
Молоко (л) 57,80 руб. 50 руб. 91,80 руб.
Масло подсолнечное (л) 103,30 руб. 120 руб. 109 руб.
Яйца (дес.) 70 руб. 91,90 руб. 93,40 руб.
Хлеб (шт.) 14,40 руб. 22,30 руб. 22 руб.

Подготовила Рита ПАЩЕНКО

В соловьином крае в этом году новы-
ми деревьями заселят более 300 гек-
таров земель.

Куряне намерены вырастить 1,6 млн 
сеянцев посадочного материала. В пла-
нах – иметь пять тонн семян лесных рас-
тений. Уже готовы 29 кг семян сосны, 
это количество полностью обеспечива-
ет потребность региона.

Стоит отметить, что в прошлом году 
в области не было допущено ни одного 
лесного пожара. В этом приобретут 27 
единиц лесопожарной и лесохозяйствен-
ной техники. После этого оснащение ос-
новной специализированной техникой и 
оборудованием для проведения меро-

приятий по охране лесов от пожаров и 
лесовосстановлению будет составлять 
98 процентов.

Анастасия 
ЗОРИНА

Курская область в пятерке

Соловьиный край уже год уверенно 
удерживает 4-ю строчку в списке са-
мых экологически чистых регионов 
страны.

Об этом сообщила общероссийская 
общественная организация «Зеленый 
патруль».

При составлении рейтинга специа-
листы изучают оперативные данные об 
экологически значимых событиях, про-
исшествиях и проблемах. Рейтинг фор-
мируют 15 лет подряд, он отражает ак-

туальное состояние экологии того или 
иного субъекта федерации.

– Высокий результат Курской обла-
сти в рейтинге свидетельствует о том, 
что в регионе проводится стабильная 
и планомерная работа по улучшению 
экологической обстановки, – рассказал 
председатель регионального комитета 
природных ресурсов Константин По-
ляков. – Кроме того, мы ценим внима-
тельное отношение граждан к окружа-
ющей среде.

Сергей ПОНОМАРЕВ



Единоросса Николая Чудного в Глуш-
ковском районе знают от мала до 

велика. Он директор спортивной шко-
лы. Несколько лет назад возродил 
детский спорт на малой родине. За 
что и заслужил уважение у земляков.

– Николай Леонтьевич, вы родились 
в селе Званное. Два года службы в 
Прибалтийском пограничном округе. 
Работали в колхозе «Родина». С 2003 
года – глава Званновского сельсове-
та. В спорт когда пришли?

– Еще до армии футболом увлекался. 
Мы, званновцы, всегда были лидерами. 
Побеждали глушковскую и теткинскую 
команды. Были известны в области. Но 
более основательно стал заниматься 
спортом в армии. Служба в пограничном 
отряде требовала хорошей физической 
формы. Ежедневно марш-броски, тур-
ник, волейбол, футбол, мини-футбол.

– На тренерскую работу при-
шли в 2011-м?

– Да. С дипломом педагога 
дополнительного образования, 
работал тренером-методистом 
в Глушковском центре детского 
творчества. Вел занятия по легкой 
атлетике. Теперь туда приез-
жают дети со всего района.

Учиться никогда не поздно. 
Окончил Воронежский физкуль-
турный университет. Имею 
собственные методиче-
ские материалы и раз-
работки, программы, 
статьи и доклады.

А в 2019 году мне 
предложили возгла-
вить спортивную 
школу «Глушково».

– Какой девиз вашей 
спортшколы?

– «Бегом за меда-
лями!». Но я говорю 
ребятам, что медали 
не главное. Главное 
– любить спорт.

– Какими прин-
ципами руковод-
ствуетесь?

– Наш приори-
тет – возрождение 
массового детского 
спорта. Мы привле-
каем ребят не толь-
ко к специализиро-
ванным видам, но и 

к массовым состязаниям, таким как «Зар-
ница». И, конечно, кроссы, эстафеты.

Ежегодно проводим в Званновском 
сельсовете открытый чемпионат Кур-
ской области по бегу на шоссе – дистан-
ции 6 и 10 километров. А также первен-
ство района на дистанцию 2 километра 
в престольный праздник Покрова Пре-
святой Богородицы. Легкоатлетический 
кросс собирает профессионалов со все-
го региона.

Это замечательный способ приобщить 
молодежь к здоровому образу жизни, при-
вить олимпийские идеалы. Кроме того, 
мы стараемся делать упор на самообра-
зовании воспитанников, развитии их твор-
чества и самостоятельного общения.

– Что, на ваш взгляд, спорт дает мо-
лодому поколению?

– Интересный вопрос, многогранный. 
Во-первых, это здоровый образ жизни. А 
быть здоровым – это главное.

Во-вторых, спорт – это незаменимый 
инструмент развития личности подрост-
ка. У спортсменов развиты такие каче-
ства, как упорство, стремление расти, 
дисциплина.

– Расскажите об успехах воспитан-
ников.

– Они становились победителями и 
призерами спортивных соревнований 
районного, областного и всероссийского 
масштаба. Только за прошлый год легко-
атлеты завоевали 53 медали.

За 12 лет моего тренерства ребята по-
лучили 750 медалей различного уровня. 
Все ребята имеют значки ГТО.

Да и сам тренер от молодых не отста-
ет – с успехом сдал нормативы ГТО на 
золотой значок. В копилке Николая Чуд-
ного – более 100 медалей.

Рита 
МИЛОСТНАЯ

ЕДИНАЯ
РОССИЯ
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Бегом за медалями
«ЕДИНАЯ РОССИЯ» В ЛИЦАХ

Свет добра, харизма 
И ВЕРШИНА АРТИСТИЗМА

КУЛЬТУРА МАЛОЙ РОДИНЫ

Подписка с выгодой
СВЕЖАЯ ПОЧТА

Каждый крепок и горд
ТЕМ, ЧТО ДРУГ ЕГО – СПОРТ

ФИЗКУЛЬТ-УРА

Трибуны просторного и светлого зала 
ФОК «Комета» в поселке Касторном 
25 марта были заполнены до отказа.

Там соревновались команды школ 
№1 и №2, Жерновецкой, Новокасто-
ренской СОШ и две команды из Олым-
ской школы.

Программу турнира «Быстрее, выше, 
сильнее!» подготовили педагоги Дома 
детского творчества. Ребята участво-
вали в непростых конкурсах с бегом, 
прыжками, кувырками. Нужно было 
проявить не только меткость и силу, 
но и сообразительность.

Зрители на трибунах волновались 
не меньше самих спортсменов. В труд-
ной, но интересной борьбе золото до-
сталось команде №1 Олымской СОШ, 
серебро – Новокасторенской СОШ, а 

бронзу взяла вторая олымская коман-
да.

Награды и сувениры от местного от-
деления «Единой России» спортсменам 
вручил директор Жерновецкой СОШ 
Владимир Шеливанов.

Рита ИВАНОВА

Последние несколько лет, связанные с 
реализацией нацпроекта «Культура», ста-
ли переломными.

Финансовые показатели уверенно рос-
ли, тенденция должна иметь продолже-
ние. Это позволит культуре очного обще-
ния, «живым» культурным индустриям не 
уйти в тень цифровизации.

Об этом говорила в поздравлении ра-
ботников культурной сферы региональ-
ный координатор партпроекта единорос-
сов «Культура малой Родины», депутат 
Госдумы Ольга Германова.

Профессиональный праздник 25 мар-
та отметили сотрудники музеев и библи-
отек, деятели театров и концертных ор-
ганизаций, других учреждений культуры.

Ольга Германова выразила им призна-
тельность: «Оставайтесь на волне твор-
ческой активности, своей ежедневной 
деятельностью несите в общество свет 
гуманизма, добро и человечность, ведь 
культура и нравственность неразделимы».

Представителей культурных учрежде-
ний, расположенных в Железнодорожном 

округе Курска, поздравили депутаты фрак-
ции «Единой России» в горсобрании Вла-
димир Ткаченко, Лилия Державина, Ни-
колай Шевченко, Елена Беседина, Павел 
Демин и глава округа Александр Дрынов.

Поздравления от секретаря местного 
отделения «Единой России», главы райо-
на Владимира Зайцева принимали в этот 
день и работники районных учреждений 
культуры Большесолдатского района.

А руководителя Железногорской дет-

ской школы искусств Наталью Старове-
рову поздравил секретарь городского 
местного отделения «Единой России» 
Владимир Стефанович.

За сохранение народных традиций и 
культурного наследия страны секретарь 
Золотухинского местного отделения еди-
нороссов Виктор Кожухов поблагодарил 
вокально-инструментальный ансамбль 
«DK STATION», детский вокальный ан-
самбль «Голос России», народный во-
кальный ансамбль ветеранов труда, кол-
лективы Свободинской и Будановской 
сельских модельных библиотек.

В этот праздничный день волонтеры 
«Единой России» поздравили с Днем ра-
ботника культуры сотрудников курской фи-
лармонии и концертно-творческого цен-
тра «Звездный».

Дарья ОЗЕРОВА

С 4 по 14 апреля Почта России проводит 
декаду подписки на второе полугодие по 
сниженным ценам.

На газету «Единая Россия. Курский 
областной вестник» можно подписать-
ся всего за 287,34 руб. на шесть меся-
цев. Еще ниже стоимость для ветеранов 
– 251, 52 руб.

Оформить подписку возможно без по-
сещения почтового отделения: в мобиль-
ном приложении, на сайте Почты России: 
podpiska.pochta.ru, или дома через почта-
льона. Выписать любимое издание мож-
но как себе, так и в подарок близким из 
любой точки мира.

Наталья ПОЛЯНСКАЯ

формы. Ежедневно марш-броски, тур-
ник, волейбол, футбол, мини-футбол.

– На тренерскую работу при-

– Да. С дипломом педагога 
дополнительного образования, 
работал тренером-методистом 
в Глушковском центре детского 
творчества. Вел занятия по легкой 
атлетике. Теперь туда приез-
жают дети со всего района.

Учиться никогда не поздно. 
Окончил Воронежский физкуль-
турный университет. Имею 
собственные методиче-
ские материалы и раз-
работки, программы, 

А в 2019 году мне 
предложили возгла-
вить спортивную 
школу «Глушково».

– Какой девиз вашей 
спортшколы?

– «Бегом за меда-
лями!». Но я говорю 
ребятам, что медали 
не главное. Главное 
– любить спорт.

ципами руковод-
ствуетесь?

тет – возрождение 
массового детского 
спорта. Мы привле-
каем ребят не толь-
ко к специализиро-
ванным видам, но и 

Роман Старовойт
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «Доброе утро»               12+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 
Новости		   16+
09.25, 12.15, 15.15, 18.20, 00.00, 
03.05 Инфoрмационный канал 16+
21.00 «Время»	  16+
22.00 «НИКТО НЕ УЗНАЕТ»  16+
23.00 «Большая игра»          16+

РОССИЯ 1 

05.00, 09.30 «Утро России»  16+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-
ное время	  16+
09.55 «О самом главном»      12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 16+
11.30, 17.30 «60 минут»           12+
14.55 «Кто против?»               12+
21.20 «ЕЛИЗАВЕТА»                       16+
22.20 «Вечер с В. Соловьевым» 12+
01.00 «СОФИЯ»	  16+
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06.00 «Хочу Все Знать»           6+
06.30 «Гора Самоцветов»          6+
07.00, 09.00, 10.00, 12.00, 15.00, 
18.00, 19.00, 22.00, 00.00 «ТАКТ 
НОВОСТИ»	  16+
07.20, 12.20, 15.20, 18.20, 19.20, 
22.20 «Передачи ТАКТ»                6+
07.40 «И в шутку, и всерьёз»   6+
08.00 «Робокар Полли. Пожар-
ная безопасность»	  6+
08.30 «Большой скачок»         12+
09.30 «Год на орбите»                 12+
10.30, 23.00 «Ненецкий запо-
ведник»		   12+
11.30 «Карта родины»         12+
13.00 «СВОИ 2»	  16+
14.00 «ЛАНЦЕТ»	  12+
15.30, 18.30, 22.30 «Смотри, 
слушай, танцуй»	  16+
16.00 «СПАСТИ БОССА»          16+
17.00 «СУЧЬЯ ВОЙНА»          16+
19.40 «Важно знать»              16+
20.00 «ГОЛОС МОНСТРА»       16+

00.20 «ЭСПЕН В КОРОЛЕВСТВЕ 
ТРОЛЛЕЙ»	  12+

НТВ

04.55 «ВОЗВРАЩЕНИЕ  МУХТАРА» 16+
06.30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.15 Сегодня	  16+
08.25, 10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. ОСОБОЕ ЗАДАНИЕ»               16+
13.30 Чрезвычайное происше-
ствие		   16+
14.00 «Место встречи»               16+
16.45 «За гранью»	  16+
17.50 «ДНК»	  16+
20.00 «ЧИНГАЧГУК»                  16+
23.45 «ПЕС»	  16+

СТС

06.00 «Ералаш»	  0+
06.05 «Три кота»	  0+
06.15 «Шрэк-4d»	  6+
06.25 «Кунг-фу панда. Тайна 
свитка»		   6+
06.45 «ЭЛВИН И БУРУНДУКИ-2» 0+
08.30 «ЭЛВИН И БУРУНДУКИ-3» 0+
10.10 «ДЕДУШКА НЕЛЕГКОГО 
ПОВЕДЕНИЯ»	  6+
12.05 «ДЖУМАНДЖИ»                0+
14.05 «ДЖУМАНДЖИ. ЗОВ 
ДЖУНГЛЕЙ»	  16+
16.35 «ДЖУМАНДЖИ. НОВЫЙ 
УРОВЕНЬ»	  12+
19.00 «СЕСТРЫ»	  12+
19.40 «ГАРРИ ПОТТЕР И ФИЛО-
СОФСКИЙ КАМЕНЬ»              12+
22.40 «ДОРА И ЗАТЕРЯННЫЙ 
ГОРОД»		   6+
00.50 «Кино в деталях»           18+

СЕЙМ
05.40 Он и она. Виктор Дро-
быш		   16+
07.00 События недели          12+
07.34 Дыши	  6+
07.41 «Соломенный бычок»       0+

07.55, 10.00, 21.53 Незабытый 
город		   12+
08.00, 13.00 Диво	  6+
08.05, 13.05 Мультфильм         6+
08.33, 15.30 Медицина будуще-
го		   12+
09.02, 21.00 «УСЛОВИЯ КОН-
ТРАКТА»		   16+
09.55, 15.24, 20.52 Шедевры ми-
рового искусства	  12+
10.22 «Дореми: в поисках вол-
шебства»		  12+
12.00 Закон и право                12+
12.28 Год на орбите	 12+
13.33, 18.00 Власть. Откры-
тая политика	  12+
14.00 «ДЕМИДОВЫ»                 12+
16.00 Городской стиль            12+
16.22, 19.52 Секретная папка с 
Дибровым	  12+
17.05, 23.04 «УЛЫБКА ПЕРЕС-
МЕШНИКА»	  12+
18.27, 22.22 Последний  день  12+
19.12 По сути дела	  12+
19.30 События дня	  12+
20.35 Экстренный вызов        16+
22.00 События дня	  12+

МАТЧ ТВ

06.00, 08.50, 12.30, 15.00, 18.00, 
03.00 Новости	  16+
06.05, 23.45 Все на Матч!         12+
08.55, 12.35, 03.05 Специаль-
ный репортаж	  12+
09.15 «ПЕЛЕ: РОЖДЕНИЕ ЛЕ-
ГЕНДЫ»		   12+
11.30, 02.40 «Есть тема!»     12+
12.55 «Главная дорога»          16+
14.00, 15.05 «АГЕНТ»            16+
17.00 Футбол. Тинькофф Рос-
сийская Премьер-лига. Обзор 
тура		   0+
18.05, 05.15 «Громко» 12+
19.00 Хоккей. КХЛ. Финал конфе-
ренции «Запад». СКА - ЦСКА 0+
21.45 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. «Милан» - «Болонья»       0+
00.20 Тотальный футбол          12+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 4 АПРЕЛЯ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «Доброе утро»           12+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 
Новости		   16+
09.25, 12.15, 15.15, 18.20, 00.00, 
03.05 Инфoрмационный канал 16+
21.00 «Время»	  16+
22.00 «НИКТО НЕ УЗНАЕТ»    16+
23.00 «Большая игра»          16+

РОССИЯ 1 
05.00, 09.30 «Утро России»    16+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-
ное время	  16+
09.55 «О самом главном»     12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 16+
11.30, 17.30 «60 минут»          12+
14.55 «Кто против?»              12+
21.20 «ЕЛИЗАВЕТА»                     16+
22.20 «Вечер с В. Соловьевым» 12+
01.00 «СОФИЯ»	  16+

РЕН ТВ + ТАКТ 24
06.00 «Хочу Все Знать»             6+
06.30 «Гора Самоцветов»               6+
07.00, 09.00, 10.00, 12.00, 15.00, 
18.00, 19.00, 22.00, 00.00 «ТАКТ 
НОВОСТИ»	  16+
07.20, 12.20, 15.20, 18.20, 19.40, 
22.20 «Передачи ТАКТ»               6+
07.40 «И в шутку, и всерьёз»  6+
08.00 «Робокар Полли. Пожар-
ная безопасность»	  6+
08.30 «Большой скачок»              12+
09.30 «Год на орбите»                12+
10.30, 23.00 «Отражение гор. 
Алтай»		   12+
11.30 «Карта родины»         12+
13.00 «СВОИ 2»	  16+
14.00 «ЛАНЦЕТ»	  12+
15.30, 18.30, 22.30 «Смотри, 
слушай, танцуй»	  16+
16.00 «СПАСТИ БОССА»             16+
17.00 «СУЧЬЯ ВОЙНА»              16+
19.20 «Точка зрения» В.Жири-
новского		   16+
19.55 «Важно знать»                  16+
20.00 «МОЙ СОЗДАТЕЛЬ»          16+

00.20 «УТОМЛЕННЫЕ СОЛН-
ЦЕМ»		   16+

НТВ
04.55 «ВОЗВРАЩЕНИЕ  МУХТАРА» 16+
06.30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.15 Сегодня	  16+
08.25, 10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. ОСОБОЕ ЗАДАНИЕ»          16+
13.30 Чрезвычайное происше-
ствие		   16+
14.00 «Место встречи»          16+
16.45 «За гранью»	  16+
17.50 «ДНК»	  16+
20.00 «ЧИНГАЧГУК»                   16+
23.45 «ПЕС»	  16+

СТС
06.00 «Ералаш»	  0+
06.05 «Три кота»	  0+
06.15 «Рождественские   истории» 6+
06.35 «Забавные истории»     6+
07.00 «Том и Джерри»            0+
08.00, 18.00 «СЕСТРЫ»          12+
08.55 «ДОРА И ЗАТЕРЯННЫЙ 
ГОРОД»		   6+
11.00 «Форт Боярд. Возвраще-
ние»		   16+
13.05 «ЖЕНА ОЛИГАРХА»            16+
20.00 «ГАРРИ ПОТТЕР И ТАЙ-
НАЯ КОМНАТА»	  12+
23.20 «СОННАЯ ЛОЩИНА»     12+
01.20 «ОН - ДРАКОН»                6+

СЕЙМ
05.32, 08.33, 22.32 Год на орби-
те		   12+
06.01 Незабытый город            12+
06.10, 12.17, 18.17 Крылатый кос-
мос. Стратегия звездных войн 12+
06.55, 09.56, 19.25 Шедевры ми-
рового искусства	  12+
07.00 События дня	  12+
07.22 Дыши	  6+
07.30, 16.38 Медицина будуще-
го		   12+
08.00, 13.00, 16.05 Диво            6+
08.05, 13.05, 16.10 Мультфильм 6+

09.03, 21.07 «УСЛОВИЯ КОН-
ТРАКТА»		   16+
10.00 Экстренный вызов          16+
10.17 «Принцесса-лягушка: тай-
на волшебной комнаты»           6+
11.55 Поехали!	  12+
13.33 Власть. Открытая полити-
ка		   12+
14.01 «ДЕМИДОВЫ»                       12+
15.22, 20.14 Легенды космоса 12+
17.06, 23.06 «УЛЫБКА ПЕРЕС-
МЕШНИКА»	  12+
18.00 По сути дела	  12+
19.03, 20.55 Специальный ре-
портаж		   12+
19.13 Семья России            12+
19.30 События дня	  12+
19.50 Страна Росатом             0+
22.00 События дня	  12+
22.22 ПсихологИя	  12+

МАТЧ ТВ
06.00, 09.00, 12.30, 15.00, 03.00 
Новости		   16+
06.05, 21.10, 00.00 Все на 
Матч!		   12+
09.05 Смешанные единоборства. 
Strikeforce. Даниэль Кормье про-
тив Джоша Барнетта        16+
10.00 Бокс. Максим Власов про-
тив Рахима Чахкиева. Дмитрий 
Кудряшов против Сантандера 
Сильгадо		  16+
11.00 Еврофутбол. Обзор 0+
11.30, 02.40 «Есть тема!» 12+
12.35, 03.05 Специальный ре-
портаж		   12+
12.55 «Главная дорога»         16+
14.00, 15.05 «АГЕНТ»                16+
16.55 Хоккей. КХЛ. Финал кон-
ференции «Восток»              0+
19.20 Смешанные единобор-
ства. UFC. Петр Ян против Жозе 
Альдо		   16+
20.15 Футбол. Тинькофф Россий-
ская Премьер-лига. Обзор тура 0+
21.45 Футбол. ЛЧ. «Манчестер 
Сити» - «Атлетико»                 0+
00.45 Футбол. ЛЧ. «Бенфика» - 
«Ливерпуль»	  0+

ВТОРНИК, 5 АПРЕЛЯ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «Доброе утро»            12+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 
Новости		   16+
09.25, 12.15, 15.15, 18.20, 00.00, 
03.05 Инфoрмационный канал 16+
21.00 «Время»	  16+
22.00 «НИКТО НЕ УЗНАЕТ»    16+
23.00 «Большая игра»            16+

РОССИЯ 1 

05.00, 09.30 «Утро России»    16+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-
ное время	  16+
09.55 «О самом главном»     12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 16+
11.30, 17.30 «60 минут»         12+
14.55 «Кто против?»               12+
21.20 «ЕЛИЗАВЕТА»                   16+
22.20 «Вечер с В. Соловьевым» 12+
01.00 «СОФИЯ»	  16+
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06.00 «Хочу Все Знать»            6+
06.30 «Гора Самоцветов»            6+
07.00, 09.00, 10.00, 12.00, 15.00, 
18.00, 19.00, 22.00, 00.00 «ТАКТ 
НОВОСТИ»	  16+
07.20, 12.20, 15.20, 18.20, 19.20, 
22.20 «Передачи ТАКТ»            6+
07.40 «И в шутку, и всерьёз»  6+
08.00 «Робокар Полли. Пожар-
ная безопасность»	  6+
08.30 «Большой скачок»        12+
09.30 «Год на орбите»           12+
10.30, 23.00 «Полярное брат-
ство»		   12+
11.30 «Карта родины»             12+
13.00 «СВОИ 2»	  16+
14.00 «СРЕДИ ОЛИВ»             12+
15.30, 18.30, 22.30 «Смотри, 
слушай, танцуй»	  16+
16.00 «СПАСТИ БОССА»          16+
17.00 «СУЧЬЯ ВОЙНА»         16+
19.40 «Важно знать»              16+
20.00 «МУЖСКОЙ СЕЗОН»    16+

00.20 «СИБИРСКИЙ ЦИРЮЛЬ-
НИК»		   12+

НТВ

04.55 «ВОЗВРАЩЕНИЕ  МУХТАРА» 16+
06.30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.15 Сегодня	  16+
08.25, 10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. СЕВЕРНЫЕ РУБЕЖИ»       16+
13.30 Чрезвычайное происше-
ствие		   16+
14.00 «Место встречи»              16+
16.45 «За гранью»	  16+
17.50 «ДНК»	  16+
20.00 «ЧИНГАЧГУК»                    16+
23.45 «ПЕС»	  16+

СТС

06.00 «Ералаш»	  0+
06.05 «Три кота»	  0+
06.15 «Рождественские   истории» 6+
06.35 «Страстный  Мадагаскар» 6+
07.00 «Том и Джерри»              0+
08.00, 17.55 «СЕСТРЫ»               12+
09.00 «Уральские пельмени. 
Смехbook»	  16+
09.10 «СОННАЯ ЛОЩИНА»     12+
11.20 «Форт Боярд. Возвраще-
ние»		   16+
13.05 «ЖЕНА ОЛИГАРХА»           16+
20.00 «ГАРРИ ПОТТЕР И УЗНИК 
АЗКАБАНА»	  12+
22.50 «ЗВЕЗДНАЯ ПЫЛЬ»               16+
01.25 «ПРОКЛЯТИЕ  МОНАХИНИ» 18+

СЕЙМ
05.48, 08.34, 12.17, 16.38, 20.32 
Вместе с наукой	  12+
06.17 Легенды космоса       12+
07.00 События дня	  12+
07.22 Дыши	  6+
07.30, 20.02 Люди РФ            12+
08.00, 13.00, 16.05 Диво              6+
08.05, 13.05, 16.10 Мультфильм 6+
09.03, 21.02 «УСЛОВИЯ КОН-
ТРАКТА»		   16+

10.00 Семья России               12+
10.10 ПсихологИя	  12+
10.22 «ВАЛЬКИНЫ ПАРУСА» 0+
11.42, 18.55, 22.44 Наша   марка 12+
12.00 Экстренный вызов             16+
12.46 Специальный репортаж 12+
13.33, 18.00 Власть. Открытая 
политика		  12+
14.01 «БИТВА ЗА СКАЙАРК»  16+
15.36, 18.27 Медицина будуще-
го		   12+
17.07, 23.05 «УЛЫБКА ПЕРЕС-
МЕШНИКА»	  12+
19.12 Спорт ТВ	  12+
19.30 События дня	  12+
19.52 Память священна       12+
22.00 События дня	  12+
22.20 Страна Росатом              0+
22.57 Шедевры мирового ис-
кусства		   12+

МАТЧ ТВ

06.00, 09.00, 12.30, 15.00, 18.00 
Новости		   16+
06.05, 18.05, 21.15, 00.00 Все на 
Матч!		   12+
09.05 Смешанные единобор-
ства. Strikeforce. Даниэль Кор-
мье против Антонио Сильвы. 
Даниэль Кормье против Джеф-
фа Монсона	  16+
09.55 Бокс. Сергей Липинец 
против Эрни Санчеса. Дмитрий 
Кудряшов против Хуана Кар-
лоса Гомеса	  16+
11.00 Футбол. ЛЧ. Обзор      0+
11.30, 02.40 «Есть тема!»   12+
12.35 Специальный репортаж 12+
12.55 «Главная дорога»            16+
14.00, 15.05 «АГЕНТ»            16+
17.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Петр Ян против Джимми 
Риверы		   16+
18.30 Хоккей. КХЛ. Финал конфе-
ренции «Запад». ЦСКА - СКА 0+
21.45 Футбол. ЛЧ. «Челси» - 
«Реал»		   0+
00.45 Футбол. ЛЧ. «Вильярре-
ал» - «Бавария»	  0+

СРЕДА, 6 АПРЕЛЯ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «Доброе утро» 12+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 
Новости		   16+
09.25, 12.15, 15.15, 18.20, 00.00, 
03.05 Инфoрмационный канал 16+
21.00 «Время»	  16+
22.00 «НИКТО НЕ УЗНАЕТ»    16+
23.00 «Большая игра»           16+

РОССИЯ 1 
05.00, 09.30 «Утро России» 16+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-
ное время	  16+
09.55 «О самом главном»   12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 16+
11.30, 17.30 «60 минут»     12+
14.55 «Кто против?»             12+
21.20 «ЕЛИЗАВЕТА»               16+
22.20 «Вечер с В. Соловьевым» 12+
01.00 «СОФИЯ»	  16+

РЕН ТВ + ТАКТ 24
06.00 «Хочу Все Знать»            6+
06.30 «Гора Самоцветов»          6+
07.00, 09.00, 10.00, 12.00, 15.00, 
18.00, 19.00, 22.00, 00.00 «ТАКТ 
НОВОСТИ»	  16+
07.20, 12.20, 15.20, 18.20, 19.20, 
22.20 «Передачи ТАКТ»             6+
07.40 «И в шутку, и всерьёз»   6+
08.00 «Робокар Полли. Пожар-
ная безопасность»	  6+
08.30 «Большой скачок»        12+
09.30 «Год на орбите»             12+
10.30, 23.00 «Тихомиров. Воз-
вращение»	  12+
11.30 «Карта родины»         12+
13.00 «СВОИ 2»	  16+
14.00 «СРЕДИ ОЛИВ»           12+
15.20 «Точка зрения»  В.Жири-
новского		   16+
15.40, 18.30, 22.30 «Смотри, 
слушай, танцуй»	  16+
16.00 «СПАСТИ БОССА»         16+
17.00 «СУЧЬЯ ВОЙНА»             16+
19.40 «Важно знать»                    16+

20.00 «ПРОЩАТЬСЯ  НЕ  БУДЕМ» 12+
00.20 «ВОТ ЭТО ЛЮБОВЬ»      12+

НТВ
04.55 «ВОЗВРАЩЕНИЕ  МУХТАРА» 16+
06.30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.15 Сегодня	  16+
08.25, 10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. СЕВЕРНЫЕ РУБЕЖИ»        16+
13.30 Чрезвычайное происше-
ствие		   16+
14.00 «Место встречи»          16+
16.45 «За гранью»	  16+
17.50 «ДНК»	  16+
20.00 «ЧИНГАЧГУК»                    16+
23.45 «ЧП. Расследование»   16+
00.25 «Поздняков»	  16+

СТС
06.00 «Ералаш»	  0+
06.05 «Три кота»	  0+
06.15 «Сказки шрэкова болота» 6+
06.35 «Шрэк. Страшилки»            6+
07.00 «Том и Джерри»                  0+
08.00, 17.55 «СЕСТРЫ»               12+
09.00 «ЗВЕЗДНАЯ ПЫЛЬ»         16+
11.35 «Форт Боярд. Возвраще-
ние»		   16+
13.20 «ЖЕНА ОЛИГАРХА»          16+
20.00 «ГАРРИ ПОТТЕР И КУБОК 
ОГНЯ»		   16+
23.05 «ХРОНИКИ СПАЙДЕРВИ-
КА»		   12+
00.55 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ»             16+

СЕЙМ
05.48, 08.33, 15.24, 20.22 Боль-
шое интервью	  12+
06.17, 12.17, 18.34 Легенды кос-
моса		   12+
07.00 События дня	  12+
07.22 Дыши	  6+
07.30 Вместе с наукой            12+
08.00, 13.00, 16.00 Диво               6+
08.05, 13.05, 16.05 Мультфильм 6+
09.04, 21.03 «УСЛОВИЯ КОН-
ТРАКТА»		   16+

10.00 Спорт ТВ	  12+
10.17 «ВОТ ТАКАЯ МУЗЫКА» 12+
11.55, 18.17, 20.50 Специаль-
ный репортаж	  12+
12.05 Семья России                 12+
13.35 Власть. Открытая полити-
ка		   12+
14.04 «ВАЛЬКИНЫ ПАРУСА» 0+
15.53, 23.55 Шедевры мирово-
го искусства	  12+
16.37 Люди РФ	  12+
17.05, 23.03 «УЛЫБКА ПЕРЕС-
МЕШНИКА»	  12+
18.00 Слово церкви	 12+
18.27 Проектные решения мо-
лодых		   12+
19.17 ПсихологИя	  12+
19.30 События дня	  12+
19.50, 22.20 Центр   притяжения 12+
20.09, 22.39 Наша марка         12+
22.00 События дня	  12+
22.55 Незабытый город          12+

МАТЧ ТВ
06.00, 09.00, 12.30, 15.00, 03.00 
Новости		   16+
06.05, 19.15, 00.00 Все на 
Матч!		   12+
09.05 Смешанные единобор-
ства. Strikeforce. Робби Лоулер 
против Адлана Амагова. Ник 
Диас против Пола Дейли              16+
09.45 Бокс. Ола Афолаби про-
тив Рахима Чахкиева. Дмитрий 
Кудряшов против Оланреваджу 
Дуродолы	  16+
11.00 Футбол. ЛЧ. Обзор     0+
11.30, 02.40 «Есть тема!»    12+
12.35, 03.05 Специальный ре-
портаж		   12+
12.55 «Главная дорога»             16+
14.00, 15.05 «АГЕНТ»            16+
16.55 Хоккей. КХЛ. Финал кон-
ференции «Восток»              0+
19.30 Футбол. Лига Европы. 
«Лейпциг» - «Аталанта»             0+
21.45 Футбол. Лига Европы. 
«Айнтрахт» - «Барселона»       0+
00.45 Футбол. Лига Европы. 
«Вест Хэм» - «Лион»                0+

ЧЕТВЕРГ, 7 АПРЕЛЯ

ТЕЛЕПРОГРАММА
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РОССИЯ

СКАНВОРД

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.35, 06.10 «ХИРОМАНТ»   16+
06.00, 10.00, 12.00, 15.00, 18.00 
Новости		   16+
06.30 «ХИРОМАНТ. ЛИНИИ СУ-
ДЕБ»		   16+
08.20 «Часовой»	  12+
08.50 «Здоровье»	  16+
10.15, 12.15, 15.15, 18.20 «МОС-
ГАЗ». НОВОЕ ДЕЛО МАЙОРА ЧЕР- 
КАСОВА»	  16+
21.00 «Время»	  16+
22.35 «Что? Где? Когда?»     16+
23.45 «А напоследок я скажу». К 
85-летию со дня рождения Бел-
лы Ахмадулиной	  12+
00.45 «Наедине со всеми»       16+

РОССИЯ 1 
05.10 «НАРОЧНО НЕ ПРИДУМА-
ЕШЬ»		   12+
07.15 «Устами младенца»           0+
08.00 Местное время. Воскре-
сенье		   16+
08.35 «Когда все дома»          0+
09.25 «Утренняя почта с Нико-
лаем Басковым»	  12+
10.10 «Сто к одному»              0+
11.00, 17.00 Вести	  16+
11.30 «Доктор Мясников»      12+
12.35 «НЕВЕСТА КОМДИВА»    12+
18.00 «Песни от всей души»   12+
20.00 Вести недели	 16+
22.00 Москва. Кремль. Путин 12+
22.40 «Воскресный вечер»     12+
01.30 «ПРЯЧЬСЯ»	  16+

РЕН ТВ + ТАКТ 24
06.00 «Робокар Полли»         6+
07.00, 10.00, 16.00, 22.00 «ТАКТ 
НОВОСТИ»	  16+
07.20 «ТАКТичные Дети»          6+
07.40 «И в шутку, и всерьёз»  6+
08.00 «Фиш и Чип»	 6+
09.30 «Медицина   будущего»  12+
10.30, 23.00 Концерт Михаила 
Задорнова	  16+
12.20 Концерт Артем Пивова-
ров		   12+
14.00 Концерт Сергей Куприк в 
Кремле		   12+

15.30 «Год на орбите»         12+
16.20 «Передачи ТАКТ»           16+
16.35, 22.20 «Смотри, слушай, 
танцуй»		   16+
17.00 «СИБИРСКИЙ ЦИРЮЛЬ-
НИК»		   12+
19.20 «ПОКА СВАДЬБА НЕ РАЗ-
ЛУЧИТ НАС»	  16+
00.20 «МАЧЕХА»	  12+

НТВ
04.50 «ПОЛУЗАЩИТНИК»        16+
06.25 «Центральное телевиде-
ние»		   16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня      16+
08.20 «У нас выигрывают!»     12+
10.20 «Первая передача»           16+
11.00 «Чудо техники»                 12+
12.00 «Дачный ответ»                       0+
13.00 «НашПотребНадзор» 16+
14.00 Своя игра	  0+
15.00, 16.20 Следствие  вели… 16+
18.00 «Новые русские сенса-
ции»		   16+
19.00 «Итоги недели»                 16+
20.40 «Маска». Новый сезон 12+
23.40 «Звезды сошлись»            16+
01.05 «Основано на реальных 
событиях»	  16+

СТС
06.00 «Ералаш»	  6+
06.05 «Фиксики»	  0+
06.25 «Лесная хроника»             0+
06.35 «Путешествие муравья» 0+
06.45 «Три кота»	  0+
07.30 «Царевны»	  0+
07.55 «Шоу «Уральских пельме-
ней»		   16+
08.45 «ГАРРИ ПОТТЕР И ФИЛО-
СОФСКИЙ КАМЕНЬ»            12+
11.55 «ГАРРИ ПОТТЕР И ТАЙ-
НАЯ КОМНАТА»	  12+
15.05 «ГАРРИ ПОТТЕР И УЗНИК 
АЗКАБАНА»	  12+
17.55 «ГАРРИ ПОТТЕР И КУ-
БОК ОГНЯ»	  16+
21.00 «ДОМ СТРАННЫХ ДЕТЕЙ 
МИСС ПЕРЕГРИН»	  16+
23.35 «ЛЕМОНИ СНИКЕТ. 33 НЕ-
СЧАСТЬЯ»	  12+
01.35 «СЕЗОН ЧУДЕС»              12+

СЕЙМ
05.32, 12.30, 16.57 Меч из огня 12+
06.26 «Сказка о рыбаке и рыбке» 0+
07.04 Легенды цирка             12+
07.31, 14.30 «Спасти Землю»     0+
09.00 Уроки танцев	  12+
09.15, 13.47 «Десять фотогра-
фий с Стриженовым»                12+
09.58 «Капитан семи морей» 6+
11.21 Спорт ТВ	  12+
11.38 По сути дела	  12+
11.56 «Золотая антилопа»         0+
13.25 Поехали!	  12+
16.00 События недели           12+
16.35 Миллион друзей         12+
17.51, 23.30 Легенды музыки 12+
18.20 Специальный репортаж 12+
18.32 Закон и право               12+
19.00 «ЖЕНЩИНЫ ПРОТИВ 
МУЖЧИН»	  16+
20.53 Шедевры мирового ис-
кусства		   12+
21.00 Концерт «Жара в Вегасе 
(kids)»		   12+
23.24 Незабытый город             12+

МАТЧ ТВ
06.00, 12.05 Смешанные едино-
борства. UFC. Александр Волка-
новски против Чэн Сон Джунга. 
Петр Ян против Алджэмейна 
Стерлинга	  16+
08.00, 09.25, 12.00, 00.30, 03.05 
Новости		   16+
08.05, 13.30, 16.00, 19.15, 21.30, 
00.40 Все на Матч!             12+
09.30 «Спорт Тоша»                0+
09.40 «Фиксики»	  0+
10.05 «ТРОЙНАЯ УГРОЗА» 16+
13.55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. УНИКС - «Автодор»          0+
16.30 Хоккей. КХЛ. Финал конфе-
ренции «Запад». СКА - ЦСКА 0+
19.25 Футбол. Тинькофф Рос-
сийская Премьер-лига. «Ростов» 
- «Локомотив»	  0+
21.40 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. «Торино» - «Милан»    0+
23.45 После футбола         0+
01.25 Гандбол. Кубок России. 
OLIMPBET «Финал четырех». 
Женщины. Финал	  0+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 10 АПРЕЛЯ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «Доброе утро»         12+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Ново-
сти		   16+
09.25, 12.15, 15.15, 18.20, 01.30 
Инфoрмационный канал          16+
21.00 «Время»	  16+
22.00 «Голос. Дети». Новый 
сезон		   0+
23.40 «АРТИСТ»	  12+

РОССИЯ 1 
05.00, 09.30 «Утро России» 16+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-
ное время	  16+
09.55 «О самом главном»       12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 16+
11.30, 17.30 «60 минут»            12+
14.55 «Кто против?»             12+
21.20 «Вечер с В. Соловьевым» 12+
00.00 «НЕЧАЯННАЯ  РАДОСТЬ» 12+

РЕН ТВ + ТАКТ 24
06.00 «Монсики»	  6+
06.30 «Гора Самоцветов»        6+
07.00, 09.00, 10.00, 12.00, 15.00, 
18.00, 19.00, 22.00, 00.00 «ТАКТ 
НОВОСТИ»	  16+
07.20, 12.20, 15.20, 18.20, 19.20, 
22.20 «Передачи ТАКТ»        6+
08.00 «Робокар Полли. Пожар-
ная безопасность»	  6+
08.30 «Большой скачок»      12+
09.30 «Год на орбите»           12+
10.30, 23.00 «В поисках чер-
ного аиста»	  12+
11.30 «Карта родины»          12+
13.00 «СВОИ 2»	  16+
14.00 «СРЕДИ ОЛИВ»          12+
15.30, 18.30, 22.30 «Смотри, 
слушай, танцуй»	  16+
16.00 «СПАСТИ БОССА»       16+
17.00 «СУЧЬЯ ВОЙНА»        16+
19.40 «Важно знать»            16+
20.00 «СЕРЕНА»	  16+
00.20 «ЕЩЕ ОДИН ГОД»        16+

НТВ
04.55 «ВОЗВРАЩЕНИЕ   МУХТАРА» 16+

06.30 «Утро. Самое лучшее»  16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня		   16+
08.25 «Простые секреты»          16+
09.00 «Мои университеты. Буду-
щее за настоящим»	 6+
10.35 «ЧП. Расследование» 16+
11.10 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СЕ-
ВЕРНЫЕ РУБЕЖИ»	  16+
13.30 Чрезвычайное происше-
ствие		   16+
14.00 «Место встречи»            16+
16.50 «ДНК»	  16+
20.00 «Жди меня»	  12+
21.00 «Страна талантов»          12+
23.40 «Своя правда»                   16+
01.30 «Захар Прилепин. Уроки 
русского»	  12+
01.55 Квартирный вопрос            0+

СТС
06.00 «Ералаш»	  0+
06.05 «Три кота»	  0+
06.15 «Кунг-фу панда. Неверо-
ятные тайны»	  6+
07.00 «Том и Джерри»               0+
08.00 «СЕСТРЫ»	  12+
09.00 «Форт Боярд. Возвраще-
ние»		   16+
14.40 «Шоу «Уральских пельме-
ней»		   16+
21.00 «ЛЮДИ ИКС. ПЕРВЫЙ 
КЛАСС»		   16+
23.35 «ЛЮДИ ИКС. ДНИ МИНУВ-
ШЕГО БУДУЩЕГО»	  12+
02.05 «СЕЗОН ЧУДЕС»                   12+

СЕЙМ
05.29 Легенды космоса            12+
06.15, 18.27 Мое родное. Дет-
ский сад		   12+
07.00 События дня	  12+
07.22 Дыши	  6+
07.32 Вместе с наукой               12+
08.05, 13.00, 16.10 Диво           6+
08.10, 13.05, 16.15 Мультфильм 6+
08.34 Большое интервью         12+
09.03, 21.00 «УСЛОВИЯ КОН-
ТРАКТА»		   16+

10.00 Без границ	  12+
10.17, 23.53 Незабытый   город 12+
10.22 «БИТВА ЗА СКАЙАРК»  16+
11.55 Спорт ТВ	  12+
12.17, 19.52 «Десять фотогра-
фий с Стриженовым»            12+
13.30 Специальный репортаж 12+
13.42, 22.39 Наша марка             12+
14.00 «ВОТ ТАКАЯ МУЗЫКА» 12+
15.35 Люди РФ	  12+
16.04, 22.52 Шедевры мирово-
го искусства	  12+
16.40 Страна Росатом             0+
17.02, 23.00 «УЛЫБКА ПЕРЕС-
МЕШНИКА»	  12+
18.00 Этим вечером            12+
19.12 По сути дела	  12+
19.30 События дня	  12+
20.35 Миллион друзей           12+
22.00 События дня	  12+
22.22 По сути дела	  12+

МАТЧ ТВ

06.00, 09.00, 12.30, 15.00, 18.00, 
03.05 Новости	  16+
06.05, 23.30 Все на Матч!     12+
09.05 Смешанные единобор-
ства. Strikeforce. Джош Барнетт 
против Бретта Роджерса. Джош 
Барнетт против Сергея Харито-
нова		   16+
09.45 Бокс. Александр Повет-
кин против Майка Переса. Алек-
сандр Поветкин против Мариу-
ша Ваха		   16+
11.00 Футбол. Еврокубки. 
Обзор		   0+
11.30, 02.45 «Есть тема!»          12+
12.35, 03.10 Специальный ре-
портаж		   12+
12.55 «Главная дорога»            16+
14.00, 15.05 «АГЕНТ»            16+
17.00, 18.05 «ТРОЙНАЯ  УГРОЗА» 16+
19.00 Хоккей. КХЛ. Финал конфе-
ренции «Запад». ЦСКА - СКА    0+
21.45 Футбол. Чемпионат Герма-
нии. «Штутгарт» - «Боруссия» 0+
00.10 «Точная ставка» 16+

ПЯТНИЦА, 8 АПРЕЛЯ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00 «Доброе утро. Суббота» 6+
09.00 «Умницы и умники»        12+
09.45 «Слово пастыря»                  0+
10.00, 12.00, 15.00, 18.00 Ново-
сти		   16+
10.15 «АнтиФейк»	  16+
11.05 «ДНИ ТУРБИНЫХ»          12+
12.15, 15.15 «Дни Турбиных» 12+
15.50 «Кто хочет стать мил-
лионером?»	  12+
17.05 «Человек и закон»      16+
18.20, 22.00 «ШИФР»          16+
21.00 «Время»	  16+
23.35 «Ван Гог. На пороге веч-
ности»		   16+

РОССИЯ 1 
05.00 «Утро России. Суббота» 16+
08.00 Вести. Местное время 16+
08.20 Местное время. Суббота 16+
08.35 «По секрету всему свету» 0+
09.00 «Формула еды»              12+
09.25 «Пятеро на одного»          0+
10.10 «Сто к одному»                 0+
11.00, 17.00, 20.00 Вести          16+
11.30 «Доктор Мясников»          12+
12.35 «НЕВЕСТА КОМДИВА»   12+
18.00 «Привет, Андрей!»             12+
21.00 «МАЛЬЧИК МОЙ»           12+
01.10 «ПЕЧАЛИ-РАДОСТИ НА-
ДЕЖДЫ»		  12+

РЕН ТВ + ТАКТ 24
06.00 «Робокар Полли»           6+
07.00, 10.00, 16.00, 22.00 «ТАКТ 
НОВОСТИ»	  16+
07.20 «Передачи ТАКТ»             6+
07.40 «И в шутку, и всерьёз»  6+
08.00 «Волшебный лес»          6+
09.30 «Медицина будущего»  12+
10.30, 23.00 Концерт Михаила 
Задорнова	  16+
12.20 Концерт Би2 «Горизонт 
Событий»		  12+
15.30 «Год на орбите»              12+
16.20 «Точка зрения»  В.Жири-
новского		   16+
16.35, 22.20 «Смотри, слушай, 
танцуй»		   16+
17.00 «УТОМЛЕННЫЕ СОЛНЦЕМ» 16+
19.40 «БАЛЕРИНА  ПОЛИНА» 16+
21.30 «Такие странные»            12+
00.10 «ЛУЧИК»	  12+

НТВ
05.05 «Хорошо там, где мы есть!» 0+
05.30 «КУРКУЛЬ»	  16+
07.20 Смотр	  0+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня 16+
08.20 «Готовим»	  0+
08.50 «Поедем, поедим!»       0+
09.30 Едим дома	  0+
10.20 Главная дорога            16+
11.00 «Живая еда»	  12+
12.00 Квартирный вопрос     0+
13.00 «Однажды…»              16+
14.00 Своя игра	  0+
15.00 «Что могут экстрасенсы?» 12+
16.20 Следствие вели…         16+
18.00 «По следу монстра» 16+
19.00 «Центральное телевиде-
ние»		   16+
20.30 Ты не поверишь!       16+
21.30 «Секрет на миллион». 
Ксения Новикова	  16+
23.40 «Международная пилора-
ма»		   16+

СТС
06.00 «Ералаш»	  0+
06.05 «Фиксики»	  0+
06.25 «Таежная сказка»        0+
06.35 «Три дровосека»          0+
06.45 «Три кота»	  0+
07.30 «Том и Джерри»           0+
08.00 «Лекс и Плу. Космические 
таксисты»	  6+
08.25, 10.00 «Шоу «Уральских 
пельменей»	  16+
09.00 «Просто кухня»              12+
11.00 «Смурфики. Затерянная 
деревня»		  6+
12.45 «ЛЮДИ ИКС. ПЕРВЫЙ 
КЛАСС»		   16+
15.25 «ЛЮДИ ИКС. ДНИ МИНУВ-
ШЕГО БУДУЩЕГО»	  12+
18.05 «ЛЮДИ ИКС. АПОКАЛИП-
СИС»		   12+
21.00 «ЛЮДИ ИКС. ТЕМНЫЙ 
ФЕНИКС»		  16+
23.15 «СТЕКЛО»	  16+

СЕЙМ
06.00, 10.00, 14.08 Легенды   цирка 12+
06.29 «Золотая антилопа»              0+
07.01 «Чудесный колокольчик» 0+
07.25, 14.37 «Капитан семи мо-
рей»		   6+

08.53, 17.42, 23.54 Шедевры ми-
рового искусства	  12+
09.00 Уроки танцев	 12+
09.15 Мое родное. Детский сад 12+
10.26 Легенды музыки              12+
10.53, 20.54 Незабытый  город 12+
11.00 События дня	  12+
11.20 Центр притяжения         12+
11.40 «АГЕНТ РОЗА: МИШЕНЬ 
КИЛЛЕРА»	  16+
13.18 Миллион друзей         12+
13.40 Большое интервью      12+
16.00 По сути дела	  12+
16.17 Легенды космоса          12+
17.00 ПсихологИя	  12+
17.12 Легенды музыки         12+
17.48 «Десять фотографий с 
Стриженовым»	  12+
18.32 Семья России                12+
18.42 Особенные	  12+
18.54 Проектные решения мо-
лодых		   12+
19.00 «МЕНЯЮЩИЕ РЕАЛЬ-
НОСТЬ»		   16+
21.00 События недели           12+
21.35 «СВЕТ И ТЕНЬ»               16+
22.30 Он и она. Илья Авербух 16+

МАТЧ ТВ
06.00, 12.05 Бокс. Bare Knuckle 
FC. Майк Ричман против Дэй-
ва Рикельса	  16+
07.30, 08.30, 12.00, 18.30, 03.05 
Новости		   16+
07.35, 13.30, 17.15, 18.35, 21.30, 
23.45 Все на Матч!	  12+
08.35 Лыжные гонки. Югорский 
марафон. 50 км	  12+
11.10 «Стремянка и Макаронина» 0+
11.30 «РецепТура»	  0+
13.55 Футбол. Тинькофф Рос-
сийская Премьер-лига. «Нижний 
Новгород» - «Динамо» Москва 0+
16.00 Хоккей. КХЛ. Финал кон-
ференции «Восток»             0+
17.30 Футбол. Чемпионат Герма-
нии. «Бавария» - «Аугсбург» 0+
19.25 Футбол. Тинькофф Рос-
сийская Премьер-лига. «Ахмат» 
- «Зенит»		  0+
21.40 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. «Кальяри» - «Ювентус»    0+
00.30 Смешанные единобор-
ства. One FC. Деметриус Джон-
сон против Родтанга Джитму-
ангнона. Анджела Ли против 
Стэмп Фэйртекс	  16+

СУББОТА, 9 АПРЕЛЯ

Ответы на сканворд из №11: 
По горизонтали: Рубин. Аура. Гус. Строфа. АА. Трио. Очи. Слон. Сип. Саки. Бенч. Дрофа. Куб. Ре. Ми. Удалец. Вага. Кра. Вода. Плинт. 
Га. Еи. БК. Саке. Гид.
По вертикали: Атос. ПБ. Бег. Испанка. Лк. Угол. Чулки. Нос. Оск. Бернс. Она. Цата. Усач. Кедр. Таити. Рев. Ге. Аир. Ава. Го. Раф. 
Амадей. Аид.
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Иногда я думаю, как взрослым удавалось сохра-
нять спокойствие, общаясь со мной маленьким.

С раннего детства мне нравилось командо-
вать окружающими. В детском саду я решил от-
крыть в группе столовую. «Нанял на работу» не-
сколько ребят и дал задание лепить пирожки.

А потом решил, что некоторые недостаточно 
усердно лепят, и радостно сообщил им, что они 
уволены. Как же они плакали. Сейчас мне даже 
неловко вспоминать об этом.

Эту историю нам прислал Никита Пахомов 
из Курска. Приглашаем и вас принять участие в 
конкурсе «Вот это номер». Ждем писем на элек-
тронную почту: er-kursk@mail.ru, или по адре-
су: 305000, г. Курск, ул. Ленина, 11, второй этаж.

Кто создал первый российский ав-
томобиль, чем пахнет космос и 

каких размеров самый большой ал-
маз? Мы подготовили для вас новые 
неожиданные исторические и науч-
ные факты.

Первые автомобили работали на 
паровых двигателях. Их история нача-
лась еще в 1768 году. Хотя миниатюр-
ная паровая машина была сделана еще 
раньше Фердинандом Вербистом в 1672 
году. В России первый «автомобиль» 
был создан в 1752 году крепостным кре-
стьянином Вятской губернии Яранско-
го уезда по имени Леонтий Шамшурен-
ков. Свое изобретение он показывал 
Ломоносову.

 Саудовская Аравия импортирует 
верблюдов из Австралии. А также стро-
ительный песок из Беларуси.

 Слово «ракета» в русском языке 
впервые употребил Петр I, он его вы-
нес из немецкого и голландского. Но в 
основе лежит итальянское слово Rocca/
Rocchetta – «веретено» – из-за схожести 
по форме веретена и ракеты-шутихи.

 Как известно, атомы чего угод-
но состоят в основном из пустого про-
странства. Если бы удалить все пустое 

пространство из атомов, составляющих 
каждого человека на Земле, то все на-
селение мира могло бы поместиться в 
яблоке.

 Во время правления Елизаветы 
Петровны была создана гигантская «ка-
тальная» горка в Царском Селе. Она ста-
ла прототипом американских горок, ко-
торые во всем мире называют русскими.

 Гору Олимп – самую большую гору 
в Солнечной системе – можно найти на 
Марсе. Высота этого вулкана в три раза 
превышает Эверест. Его вершина выхо-
дит за пределы атмосферы Марса. Гора 
настолько широка, что если стоять на 
краю ее кальдеры, то основание вул-
кана будет скрываться за горизонтом.

 Советский малолитражный автомо-

биль сначала хотели назвать «Москви-
чом», потому что его разработали в Мо-
скве. Но потом наладили производство 
малолитражек в Запорожье, и машина 
стала «Запорожцем».

 По мнению исследователей (на ос-
новании данных спектрального анализа 
компонентов межзвездного газа), центр 
нашей галактики должен иметь вкус ма-
лины и пахнуть ромом. По словам кос-
монавтов, космос пахнет как пережа-
ренный бифштекс, горячий металл и 
дым от сварки.

Из-за нехватки мест в поездах жите-
ли Бангладеш ездят на крышах вагонов, 
а кондукторы прямо там их обилечивают.

 Монгольские верблюдицы не всег-
да готовы принять своего новорожден-
ного малыша. Тогда на помощь прихо-
дят пастухи и их особый ритуал. Мать 
и теленка привязывают вплотную друг 
к другу, и пастух начинает монотонную 
песню, сопровождаемую жестами. Ис-
полнитель меняет мелодию в зависи-
мости от поведения верблюдицы и мед-
ленно уговаривает ее принять теленка. 
Ритуал проводят в сумерках.

 В нашей галактике существует ал-
маз, который больше по размеру, чем 
Земля.

Егор ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ

8 www.kursk.er.ru ЕДИНАЯ
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На веретене к звездам

ВЕСНА КРАСНА 

Узнаю по талии мою Наталию

ВОТ ЭТО НОМЕР

Пирожки наперегонки

ВМЕСТЕ ВЕСЕЛО

Весна – время расцветать и пре-
ображаться. Быстрее убрать 
лишний вес поможет наша 
подборка научно обоснован-
ных способов.

Психологи советуют наве-
сти на кухне порядок и спря-
тать подальше снеки, сдобу, 
конфеты и прочие соблазни-
тельные, но вредные для фи-
гуры припасы. С глаз долой – 
из сердца вон.

Возьмите за правило опла-
чивать вредную еду только 
наличными. Пока будете до-
ставать и считать деньги, по-
лучите время на то, чтобы вер-
нуть контроль. Вскоре увидите 
снижение количества импуль-
сивных покупок.

Психологи уверяют, что запах 
мяты усиливает самоконтроль. 
Группе респондентов предло-
жили нюхать мяту каждые два 
часа, и люди чувствовали себя 
менее голодными.

Диетологи советуют органи-
зовать режим питания так, что-
бы большая часть калорий при-
ходилась на первую половину 
суток. Это обеспечивает жиз-
ненной энергией весь трудовой 
день. Прием пищи на ночь на-
рушает работу всего организма, 
и в первую очередь – пищева-
рительного тракта.

Обратите внимание на то, 
сколько вы пьете воды. У мно-
гих этот показатель – около ли-
тра. Тем, кто стремится сни-
зить вес, ученые рекомендуют 
увеличить потребление воды 
до полутора-двух литров в сут-
ки, если нет заболеваний по-
чек.

Обязательно завтракайте. 
Идеальный выбор – сложные 
углеводы в виде каши, цельно-
зернового хлеба.

Ешьте больше овощей, три-
пять раз в день. Это позволит 
улучшить работу кишечника и 
испытывать чувство насыще-
ния дольше.

Важна регулярная двигатель-
ная нагрузка. Она сохраняет не 
только стройность, но и здоро-
вье позвоночника, суставов и 
мышц.

К тому же есть великолепный 
бонус у занятий физкультурой: 
вырабатываются гормоны радо-
сти – эндорфины. В здоровом 
теле – здоровый дух.

Анастасия 
ЗОРИНА

У знаменитого итальянского пи-
сателя Джанни Родари есть 

книга «Сказки по телефо-
ну». Папа, который постоян-

но находился в командировках, 
читал своей маленькой дочке 
сказки.

Почему бы и вам не нала-
дить связь ребенка с бабуш-
ками, дедушками, тетями и 
дядями, которые живут дале-

ко. Несколько идей для увле-
кательного созвона помогут взрослым и детям 
интересно провести время даже на расстоянии 
сотен километров друг от друга.
Чтение книги

Если ребенок не умеет читать, но умеет слу-
шать, можно почитать ему его любимые про-
изведения. Если малыш уже читает, пусть сам 
что-нибудь прочтет для своего собеседника. Или 
устроит чтение по ролям.
Совместное произведение

Пусть ребенок напишет сказку в соавторстве с 
бабушкой или тетушкой. Принцип простой: каж-
дый участник процесса добавляет по строчке в 
повествование, подстраивая сказку под сюжет-
ные решения другого.
Синхронное рисование

Дошкольники любят рисовать и раскрашивать. 
По телефону можно синхронно рисовать: ребенок 

говорит, что рисовать, и вместе с собеседником, 
каждый на своем листе, рисует названное. По 
видеосвязи потом или во время встречи можно 
сравнить, что получилось. А можно просто рас-
крашивать. Выбрать рисунок, описывать, что на 
нем, предлагать выбрать цвет и закрашивать.
«Морской бой» или «Крестики-нолики»

«Крестики-нолики» – игра понятная, даже если 
играть по телефону. «Морской бой» сложнее. 
Чтобы упростить его, заготовьте такое же поле, 
как под «Крестики-нолики», и обозначьте на нем 
два своих корабля. Этого будет достаточно.
Игра в слова

Чтобы не надоедало, можно придумывать раз-
ные варианты. В города, подбирать рифмы, за-
гадывать слова, определяя 
их значение и первую-по-
следнюю буквы.

Все перечисленное выше ста-
нет также отличной подготовкой к 
школе. Разовьются простран-
ственное и образное мышление, 
воображение, речь, память. 
Сформируются такие важные 
умения, как формулирование 
вопросов, чтение, описание 
картинок.
Наталья ПОЛЯНСКАЯ
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ственное и образное мышление, 
воображение, речь, память. 
Сформируются такие важные 
умения, как формулирование 
вопросов, чтение, описание 

Наталья ПОЛЯНСКАЯ
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