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Елка 
желаний
Юный курянин загадал встречу 
с секретарем регионального 
отделения «Единой России»
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QR-код и 
разумный подход
«Единая Россия» защитит права 
граждан при рассмотрении закона 
о медсертификатах
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Сквозь огонь 
и воду
Партийцы чествовали ребят, 
чья решительность и смелость 
спасла жизни людей

Стр. 5

Юные граждане 
России
Единороссы вручили паспорта 
и главный закон страны
курским подросткам
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ГЕРОЙ ЗА РОДИНУ ГОРОЙГЕРОЙ ЗА РОДИНУ ГОРОЙ
ЕДИНОРОССЫ НАВЕСТИЛИ ТРУЖЕНИЦ И ВЕТЕРАНОВ – 
КАВАЛЕРОВ ОРДЕНОВ И МЕДАЛЕЙ
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Елка желаний
ЮНЫЙ КУРЯНИН ЗАГАДАЛ ВСТРЕЧУ С ГУБЕРНАТОРОМ

НОВЫЙ ГОД

Веселье с доставкой 
на дом Диагноз по последнему слову техники

Курское отделение «Единой России» при-
соединилось ко Всероссийской акции 
«Елка желаний».

В региональном исполкоме партии 14 
декабря единороссы сняли с елки пер-
вые письма с детскими новогодними же-
ланиями.

– Такие елки будут установлены во 
всех региональных исполкомах, обще-
ственных приемных партии, – расска-
зал секретарь Генсовета партии Андрей 
Турчак. – Чем больше желаний мы ис-
полним – тем больше позитива войдет 
в наши дома.

Секретарь местного отделения «Еди-
ной России» Железнодорожного округа 
Курска Владимир Ткаченко исполнит же-
лание Егора Миленина встретиться с гу-
бернатором.

Секретарь местного отделения партии 
Центрального округа Евгений Бартенев 
подарит Семену Кирееву квадрокоптер.

А секретарь местного отделения «Еди-
ной России» Сеймского округа Олег Ва-
сильев исполнит мечту Влада Федоро-
ва – подарит портативную музыкальную 
колонку.

Член регионального политсовета пар-
тии Михаил Горбунов вручит Дарье По-
воляевой из Большесолдатского района 
говорящую куклу.

Также активисты партии, депутаты 

всех уровней, волонтеры поздравят вра-
чей и сотрудников «ковидных госпита-
лей», их пациентов, ветеранов, детей, 
как рассказал Андрей Турчак. Он отме-
тил, что в медучреждениях продолжа-
ется работа по спасению жизней и она 
идет без выходных и праздничных дней.

Акции пройдут в нескольких форматах.
– Первый – украшение приемных 

покоев в «красных зонах» и ковидных 
колл-центров. Второй формат – передача 
праздничных продуктовых наборов меди-

кам, работающим в ковид-госпиталях, а 
также наборов со сладостями их детям. 
Третий – акция «Новый год во дворе»: 
украшение больниц, больничных дворов 
под окнами ковидных палат, организа-
ция постановок и выступлений артистов.

Кроме того, 24 декабря партия совмест-
но с «Волонтерами Победы» запустит тра-
диционную акцию «С Новым годом, ве-
теран!», в рамках которой десятки тысяч 
фронтовиков получат новогодние подарки.

Нина ЕРЕМИНА

ДОБРЫЕ ДЕЛА

Перестанет 
у ФАПа
КРЫША КАПАТЬ
Член регионального политсовета «Еди-
ной России», депутат облдумы Олег 
Белашов 10 декабря в Рыльской мест-
ной общественной приемной партии в 
режиме онлайн провел прием граждан.

В этот день звучали не только во-
просы, но и благодарности. Так, гла-
ва Крупецкого сельсовета Владимир 
Анохин поблагодарил депутата за по-
мощь в капитальном ремонте сельско-
го ФАПа. Депутат предоставил строи-
тельные материалы: шифер, рубероид, 
доску необрезную и шиферные гвозди.

Сладкие подарки к Новому году по-
лучат от единоросса дети из неполных 
семей и семей, которые находятся в 
трудной жизненной ситуации.

Иван АЛЕКСАНДРОВ

ЗДОРОВОЕ БУДУЩЕЕ

QR-код и разумный подход
ДОСТУПНАЯ СРЕДА

Дышим вместе
Секретарь регионального отделения 
«Единой России», губернатор Роман 
Старовойт посетил инклюзивный центр 
«Дышим вместе».

– Мы встречались с вами весной, и 
вы рассказывали о своих планах и иде-
ях, – сказал глава региона. – Рад, что 
их удалось воплотить в жизнь. Админи-
страция области будет и дальше под-
держивать ваши проекты. Кроме того, 
такие организации могут претендовать 
на федеральные гранты. У нас есть 
Центр развития и поддержки НКО, там 
могут проконсультировать и помочь.

В Центре помогают решить пробле-
му социальной изоляции людям с мен-
тальной инвалидностью, которым уже 
исполнилось 18 лет.

Ежедневно больше 20 ребят под ру-
ководством профессионалов и с по-
мощью волонтеров занимаются в ре-
месленных мастерских. Они увлечены 
керамикой, скрап-дизайном, швейным 
и свечным делом. Создают качествен-
ные декоративные изделия и предме-
ты быта. Занятия проходят в две сме-
ны по 4 часа.

Постоянный партнер центра – ре-
гиональное отделение Всероссийской 
организации родителей детей-инва-
лидов. Его специалисты занимаются 
социальным сопровождением семей: 
рассказывают, куда обратиться за по-
мощью в сложной ситуации, как офор-
мить льготы, какие собрать докумен-
ты. С января в организации помощь 
получили более 100 семей.

Рита МИЛОСТНАЯ

В канун Нового года семьи из Железнодорожно-
го округа Курска, в которых воспитывают детей 
с ограниченными возможностями здоровья, по-
лучили игрушки, развивающие игры и сладости.

Подарки им вручили единороссы – депута-
ты горсобрания Павел Демин, Лилия Держави-
на, Елена Беседина и Татьяна Титова, помощ-
ник депутата горсобрания Николая Шевченко.

Эта социальная акция прошла в рамках парт-
проекта единороссов «Единая страна – доступ-
ная среда».

Сергей ПОНОМАРЕВ

«Единая Россия» выступила в защиту прав 
граждан при рассмотрении законопроек-
та о QR-кодах. 

Партия соблюдает принцип ответствен-
ности перед избирателями при рассмотре-
нии законопроекта о QR-кодах, поэтому 
документ был отправлен в регионы, где 
прошел глубокое и детальное обществен-
ное обсуждение. 

Выработаны предложения, которые 
не только защищают права граждан, но 
и обеспечат их безопасность и здоровье. 
Об этих предложениях депутаты «Еди-
ной России» рассказали на встрече дум-
ской фракции с вице-премьером Татья-
ной Голиковой. 

В частности, партия защищает права 
тех, кто переболел ковидом бессимптом-
но. Они смогут оформить медицинские 
сертификаты о перенесенном заболе-
вании при наличии антител. По поруче-
нию президента завершается разработ-
ка сервиса, который будет фиксировать 
обращения от таких людей и тех, кто бо-
лел без обращения к врачу при условии, 
что данные о положительном ПЦР-тесте 
есть в базе. 

Также «Единая Россия» предложи-
ла конкретизировать перечень основа-

ний для медотвода при вакцинации от 
ковида. Он будет утвержден и поступит 
во все медицинские организации, в том 
числе те, которые проводят вакцинацию.

По предложению партии, привитые 
иностранными вакцинами смогут полу-
чить сертификаты на полгода при нали-
чии антител. 

Руководитель думской фракции «Еди-
ной России» Владимир Васильев отметил, 
что при условии глубокой доработки за-
конопроекта о QR-кодах в общественных 
местах партия его поддержит.

При этом по инициативе «Единой Рос-
сии» законопроект об использовании 
QR-кодов на транспорте не будут рас-
сматривать.

Татьяна 
ВОРОБЬЕВА

Флюорограф стоимостью 11 миллионов 
рублей, рентгеновский аппарат за 16,5 
миллиона и маммограф за 7 миллионов 
поступили на днях в Фатежскую ЦРБ.

Современное оборудование приобре-
ли по программе модернизации первич-
ного звена здравоохранения.

Теперь пациенты районной больницы 
смогут получить весь спектр обследова-
ний, необходимых для первичной диа-
гностики. Новое цифровое оборудование 
обеспечит высокое качество снимков с 

возможностью их пересылки областным 
специалистам для консультаций с приме-
нением телемедицины.

Кроме того, по программе модерниза-
ции первичного звена в районе возвели 
девять новых фельдшерско-акушерских 
пунктов. Они готовятся к открытию в се-
лах Хмелевое, Молотычи, Нижний Реут, 
Миролюбово, Большое Анненково, Глебо-
во, Сотниково, Ржава, Большое Жирово 
и на хуторе Мелешинка.

Рита ВЛАДИМИРОВА

Единороссы снимают первые письма с детскими наказами
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Надежда Пономарева:
СПОРТ РАЗВИВАЕТ ДЕТЕЙ НЕ ТОЛЬКО ФИЗИЧЕСКИ, НО И НРАВСТВЕННО

ОБЩЕСТВЕННАЯ ПРИЕМНАЯ

Каждый день – новая тематика

Без картошки — что свадьба без гармошки
НАРОДНЫЙ КОНТРОЛЬ

Подготовила Рита ПАЩЕНКО

СЕНАТОР

Сладости 
к новогоднему столу

Надежда Пономарева - 
заместитель секретаря 

регионального отделения 
«Единой России», депутат 
Курского горсобрания, ру-
ководитель регионального 
отделения ДОССАФ. 

А еще Надежда Петровна, 
как человек энергичный, с бес-
покойным сердцем, координиру-
ет 15 федеральных проектов и 
2 региональных, направленных 
на улучшение жизни граждан 
нашей области. В преддверии 
Нового года мы поинтересова-
лись: какой из проектов ей хоте-
лось особенно выделить?

- Предновогодняя пора - 
это замечательное время, ког-
да можно осмыслить все, чего 
удалось достичь. Этот год был 
богат на события. А отметить 
хотелось бы наши достижения 
в федеральном проекте «Дет-

ский спорт». На региональном 
уровне его координирует олим-
пийская чемпионка, депутат об-
лдумы Евгения Ламонова. А на 
федеральном – заместитель 
председателя комитета Госду-
мы по международным делам, 
трехкратная олимпийская чем-
пионка Ирина Роднина. 

В рамках проекта мы реали-
зовали сразу несколько направ-
лений: «Реконструкция спортив-
ных залов в сельских школах», 
«Дворовый тренер», «Школьный 

спорт», «Всемирные игры юных 
соотечественников», «Строи-
тельство физкультурно-оздоро-
вительных комплексов», «Дво-
ровый футбол».

Было создано свыше 30 дво-
ровых детских команд по фут-
болу, баскетболу и волейболу 
в 11 районах области.  

Большое число мероприятий 
прошло под слоганом «Спортив-
ное лето». Школьники участво-
вали в турнирах, сдавали нор-
мативы ГТО. Занятия с юными 

спортсменами проводили про-
фессиональные тренеры. Было 
задействовано свыше 400 ре-
бят. Команды приняли участие 
во Всероссийских чемпиона-
тах по дворовому баскетболу 
и футболу. Победители регио-
нального этапа Всероссийского 
фестиваля дворового футбола 
отправились в Москву на фи-
нальные соревнования. Наша 
работа была отмечена Цен-
тральным исполнительным ко-
митетом партии.

В рамках проекта «Спорт –
норма жизни» в Фатежском рай-
оне строят физкультурно-оздо-
ровительный комплекс. В нем 
универсальный и тренажерный 
залы, зал для борьбы, с разде-
валками и душем. Для посети-
телей – раздвижные трибуны на 
212 мест. 

Во Льговском районе на ста-
дионе «Витязь» появился скейт-
парк и воркаут-площадка, во-
лейбольная площадка, детский 
игровой комплекс. В поселке 
Кшенский Советского района 
возводят физкультурно-оздоро-
вительный комплекс открытого 
типа. Это мультиобъект, позво-
ляющий проводить любитель-
ские соревнования и использо-
вать его для занятий разными 
видами спорта.

Спорт развивает детей не 
только физически, но и нрав-
ственно. Помогает им социали-
зироваться и находить в жизни 
правильные ориентиры. Школь-
ные соревнования сплачивают 
ребят. Подготовить оформление 
и «кричалки», выпустить стенга-
зеты и разместить материалы в 
социальных сетях – настоящий 
простор для творчества. 

Рита МИЛОСТНАЯ

В рамках региональной недели член Совета 
Федерации от Курской области Александр 
Брыксин провел 9 декабря онлайн-прием 
граждан.

Благотворительную помощь накануне Но-
вого года попросила оказать социальная го-
стиная Курска. На патронате учреждения 137 
семей, оказавшихся в трудной жизненной 
ситуации, где воспитывают 321 ребенка. От 
сладких подарков отказались в пользу про-
дуктовых наборов. Александр Брыксин не-
сколько лет помогает организации. Так, на 
выделенные им средства в комнатах учреж-
дения сделали ремонт.

Сладкие новогодние подарки от сенатора 
получат воспитанники Новопоселеновской 
школы-интерната для детей-сирот и детей, 
оставшихся без попечения родителей, с огра-
ниченными возможностями здоровья.

Представители Федерации дзюдо расска-
зали о проблеме с экипировкой спортсме-
нов, которые представляют область в фина-
лах всероссийских турниров. Сенатор помог 
приобрести спортинвентарь.

– Во время приема удалось помочь боль-
шинству обратившихся ко мне курян, – резю-
мировал Александр Брыксин.

Любовь 
АЛЕШИНА

Народные контролеры «Единой Рос-
сии» вместе с ОБУ «Курскконтролька-
чества», комитетом потребительского 
рынка, развития малого предпринима-
тельства и лицензирования Курской об-
ласти и КРОО «Защитник прав потреби-
телей» 13 декабря провели в магазинах 
областного центра мониторинг цен на 
отдельные виды социально значимых 
продовольственных товаров первой не-
обходимости. Приводим данные о сто-
имости некоторых продуктов.

НАИМЕНОВАНИЕ ТОВАРА
«Линия», 

ул. 50 лет 
Октября, 98

«Европа»,  
ул. Вишне-

вая, 17

«Лента»,  
ул. Энгель-
са, 115-б

Мясо птицы 170 руб. 176 руб. 175,80 руб.
Хлеб 19 руб. 15 руб. 22 руб.
Картофель 33 руб. 36 руб. 43,60 руб.
Яйца 89,90 руб. 74 руб. 82,40 руб.
Молоко 53 руб. 60 руб. 39,40 руб.
Масло слив., кг 555,50 руб. 549,90 руб. 694,40 руб.

Итоги работы региональной обще-
ственной приемной Председателя 
партии Дмитрия Медведева и мест-
ных общественных приемных «Единой 
России» стали 15 декабря основной 
повесткой расширенного заседания 
комиссии Президиума регионального 
политсовета партии по работе с обра-
щениями граждан.

Руководитель Региональной обще-
ственной приемной, председатель ко-
миссии Роман Чекед сообщил о декаде 
приемов, которая традиционно прохо-
дит с 1 по 10 декабря. 

Особенность нынешней, посвящен-
ной 20-летию партии, - обновленный 
формат. У каждого дня своя темати-

ка. Депутаты, партийные активисты, 
специалисты профильных комитетов 
консультировали курян в области со-
циальной сферы, здравоохранения, 
ЖКХ, проблемах старшего поколения, 
дошкольного и школьного образова-
ния и вопросах трудовых отношений.

На 138 площадках в региональной и 
местных общественных приемных по-
ступило 682 обращения. Уже удалось 
решить 30 процентов проблем, столь-
ко же находятся в работе. Авторы 40 
процентов заявлений получили под-
робные разъяснения и консультации. 

- Много обращений поступило от 
жителей областного центра с жалоба-
ми на деятельность ПАО «Квадра», в 
частности, на частые аварии на тепло-
сетях, - отметил Роман Чекед. - Бес-

покоило курян и расселение людей из 
аварийного жилья, индексация пенсий 
работающим гражданам.

Координатор по работе с обращени-
ями граждан регионального исполкома 
партии Зоя Буровникова отчиталась о 
работе местных общественных прием-
ных.  За 11 месяцев в МОП поступило 
2971 обращение, из них более 43 про-
центов решены положительно. В этом 
году в местных приемных прошли шесть 
недель тематических приемов. Только 
в нынешнюю декаду за помощью обра-
тились 618 человек. Во всех местных 
приемных и на 97 дополнительных пло-
щадках 315 приемов провели депутаты 
всех уровней, секретари местных отде-
лений «Единой России», представители 
исполнительной власти и организаций – 
партнеров. Основными задачами МОП 
Зоя Буровникова назвала выполнение 
решений ХХ съезда партии и совершен-
ствование деятельности.

Также она отметила, что региональ-
ная и местные приемные перешли на 
очный режим работы для заявителей 
с медотводами или сертификатами о 
вакцинации от ковида. Остальные мо-
гут обратиться дистанционно. 

Ольга ИВАНОВА

Чемпионат по дворовому футболу



В День Героев Отечества единороссы 
местных отделений поздравили с празд-
ником героев соцтруда и ветеранов.

Дочь соловьиного края
Екатерину Бабичеву – Героя Социа-

листического Труда, кавалера ордена 
Ленина и золотой медали «Серп и Мо-
лот», ордена Трудового Красного Знаме-
ни – из села Вишнево Беловского района 
навестил секретарь местного отделения 
«Единой России», глава района Нико-
лай Волобуев.

Он передал поздравления и цветы 
от секретаря регионального отделения 
«Единой России», губернатора Романа 
Старовойта.

– От человека труда зависит процве-
тание любого государства и общества, 
– сказал Николай Волубуев. – Изо дня в 
день эти люди работают, чтобы нам жи-
лось комфортно и легко. Необходимо с 
уважением относиться к ним и быть бла-
годарными за их тяжелый труд.

Имя Екатерины Павловны вписано в 
памятную книгу «Дочери соловьиного 
края. Век XX». Ее трудовая биография 
началась в 1956 году, когда выпускница 
Кучеровского сельскохозяйственного тех-
никума получила профессию зоотехника. 
Несколько лет она работала звеньевой 
в колхозе имени Фрунзе, потом учетчи-
ком тракторной бригады. А с 1966 года 
– бригадиром по полеводству и заведу-
ющей свинофермой.
Победу встретила в Берлине

Жительницы Вишневского сельсове-
та Щигровского района – участница Ве-
ликой Отечественной войны Ефросинья 
Дрик и Герой Социалистического Труда 
Тамара Беликова – принимали поздрав-
ления от секретаря местного отделения 
партии, главы района Юрия Астахова.

Ефросинья Федоровна родилась в де-
ревне Михаланенко Советского района. 
Там окончила восемь классов железно-
дорожной школы, а потом отправилась 
на Дальний Восток. Работала путейцем. 
Там ее застала новость о начале войны.

Молодежь сутками работала, форми-
руя железнодорожные составы. Повест-
ка из военкомата Ефросинье пришла в 
43-м. Она попала в военно-эксплуатаци-
онное отделение, которое занималось 
восстановлением и прокладкой железно-
дорожных путей, доставкой боеприпасов 
и топлива. С горечью вспоминает, как по-

знавала ужасы войны. Бомбежки, стра-
дания, кровь и смерть. Победу встрети-
ла в Берлине.
Два ордена и золотая медаль

Трудовая биография Тамары Белико-
вой началась после семи классов сред-
ней школы. Работала в совхозе «Виш-
невое». Вначале овощеводом, после на 
ферме дояркой. Получала по четыре ты-
сячи килограммов молока от каждой ко-
ровы.

Тамару Григорьевну награждали Золо-
той медалью «Серп и Молот» и дважды 
орденом Ленина.

– Пример самоотверженных женщин 
наглядно показывает, что значат муже-
ство, доблесть и беззаветное служе-
ние Родине, – отметил Юрий Астахов. 
– Здоровья вам, мира, добра и долгих 
лет жизни.

Рита МИЛОСТНАЯ

В День Героев Отечества, 9 
декабря, в Москве едино-

россы: секретарь Генсовета 
партии Андрей Турчак и Ге-
рои Российской Федерации 
Александр Карелин и Вла-
димир Шаманов – награди-
ли медалями «Юный Герой» 
35 детей и подростков, про-
явивших мужество при спа-
сении людей.

Среди награжденных – вы-
пускник Дмитриевской средней 
школы №2 Курской области Ан-
дрей Головин. В 17-летнем воз-
расте юноша вместе со своим 
дедом спас утопающего. Сей-
час он учится в Санкт-Петер-
бургском политехническом ин-
ституте.

– Огромные слова благодар-
ности вам, вашим родителям и 
наставникам, кто вложил в вас 
свою любовь и сделал вас та-

кими, – сказал Андрей Турчак. 
– Вы из разных регионов, раз-
ных возрастов, но объединяет 
вас одно – в сложной ситуации 
вы пришли на помощь ближне-
му, порой рискуя жизнью.

Так, калининградец Тагир 
Абитов помог вытащить из бас-

сейна захлебнувшегося ребенка. 
Константин Лукьянов из Брянска 
вместе с друзьями помог женщи-
не выбраться из болота.

В рамках Всероссийской бла-
готворительной акции «Елка же-
ланий» награжденные расска-
зали о своих мечтах. Андрей 

Головин хочет встретиться с 
игроками питерского футболь-
ного клуба «Зенит» и побы-
вать на финале Лиги чемпио-
нов УЕФА, который состоится 
в Северной столице в мае. Се-
кретарь Генсовета ЕР пообе-
щал исполнить мечту Андрея.

Александр Карелин подарит 
Станиславу Ниязову из Омской 
области смарт-колонку «Яндекс.
Станция Мини» и конструктор, а 
Владимир Шаманов подарит Кон-
стантину Лукьянову велосипед.

Дарья ОЗЕРОВА
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Поезд Победы 
ПРОШЕЛ ПО МАРШРУТУ БОЕВОЙ СЛАВЫ

МУЖЕСТВО

В жизни всегда есть место подвигу

ВЕТЕРАН

Лишь один 
остался в живых

СМЕЛОСТЬ

Андрей Головин

ИСТОРИЧЕСКАЯ ПАМЯТЬ

Героями наша Отчизна сильна

Сквозь огонь и водуВ День Героев Отечества, 9 декабря, в 
курской школе №60 в рамках проекта 
«Школа юных героев» чествовали ребят, 
чья решительность и смелость спасла 
жизни людей.

Курянке Арине Детушевой всего во-
семь лет. Она учится в прогимназии «Ра-
дуга». В апреле Арина спасла тонущую 
пятилетнюю девочку. Малышка играла 
на берегу пруда и упала в воду. Арина, 
которая давно занимается плаванием, 
прямо в одежде кинулась к утопающей, 
стала выталкивать ее из воды по направ-
лению к берегу и звать на помощь. Взрос-
лые благополучно вытащили обеих де-
вочек из воды.

Восьмиклассник курской гимназии 
№44 Артем Бугорский в феврале, вер-
нувшись после учебы, обнаружил силь-
ное задымление в своей квартире. Па-
рень не растерялся и вызвал пожарных, 
а потом обеспечил эвакуацию соседей. 

Пожарные отметили, что действия Арте-
ма позволили быстро ликвидировать воз-
горание и избежать человеческих жертв.

А Даниил Грицаев, 13-летний ученик 
лицея №1, летом предотвратил возгора-
ние в квартире многоэтажки и вывел из 
задымленного помещения двух малышей.

Заместитель секретаря регионального 
отделения единороссов Надежда Поно-
марева наградила ребят благодарствен-
ными письмами и памятными подарка-
ми от «Единой России», Курской епархии 
и ДОСААФ России по Курской области.

Ольга ИВАНОВА

Накануне праздника Дня Героев Оте-
чества в местную общественную при-
емную «Единой России» Фатежского 
района позвонил ветеран войны Сер-
гей Дмитров из деревни Макаровки.

Он рассказал, что остался один: 
супруга умерла несколько лет назад, 
сын живет на Украине. Так случилось, 
что вышел из строя не только он, как 
пошутил ветеран, но и водяной кран. 
А силы уже не те.

– Всю жизнь я занимался спортом, 
даже моржеванием, – поведал Сергей 
Иванович. – Бывало, отработаю в «го-
рячем» цехе смену и бегу через парк к 
морю. Тогда жил в Одессе. Плавал кру-
глый год. Каждое утро начинал с заряд-
ки. Но сейчас стал немного уставать.

Сергей Иванович 1926 года рожде-
ния, ему 95 лет.

Единороссы и социальные работ-
ники приехали к нему в тот же день. И 
не только починили кран, но и сдела-
ли генеральную уборку в доме.

А после ветеран Великой Отече-
ственной войны напоил своих по-
мощников горячим чаем с малино-
вым вареньем и рассказал, как гнал 
фашистов восвояси. Разведчик Сер-
гей Дмитров прошел славный боевой 
путь. Принимал участие в сражениях 
за Оршу, Витебск и Ленинград. Осво-
бождал от фашистских захватчиков 
Румынию, Венгрию и Чехословакию.

Однажды разведгруппа приняла не-
равный бой, в живых остался один Сер-
гей Иванович. Тяжелораненый, он во-
семь месяцев лечился в госпитале. За 
мужество и храбрость его награждали 
орденами Славы III степени и Отече-
ственной войны I степени, медалями 
«За отвагу» и «За боевые заслуги».

Маргарита ВЛАДИМИРОВА Беловский район

Щигровский район
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«ЕДИНАЯ РОССИЯ» В ЛИЦАХ

ДЕНЬ КОНСТИТУЦИИ

Чем тише скажешь, 
ТЕМ БЫСТРЕЕ ТЕБЯ УСЛЫШАТ

Юные граждане России Мы разные, мы вместе
ЮБИЛЕЙ

Умники на «Веранде»

Единоросс Юлия Машкина - мо-
лодая, симпатичная мама чет-

верых прекрасных детей. Волею 
судьбы воспитывает их одна и 
успешно справляется со стату-
сом родителя. 

При этом руководит Домом культуры 
в деревне Плотава Октябрьского района 
и входит во фракцию «Единой России» 
в Представительном собрании. 
Дети придают сил

- Юлия, как вы справляетесь на ра-
боте и дома?

- Мои дети, их успехи и дают мне 
силы, они и вдохновляют. С их появле-
нием наша жизнь становится не совсем 
нашей. Мы начинаем жить более осмыс-
ленно и правильно, становимся забот-
ливыми. Понимаем ценность каждой 
минуты, каждой секунды.

 Старшая Анастасия получает про-
фессию повара-кондитера в Курском тех-
никуме технологий и сервиса. Со мной 

сейчас трое детей: Павел – 13 лет, Сте-
пан - 12 лет и Татьяна – 11 лет. 

Количество не имеет значения. Мож-
но и с одним надорваться. 

Мне нравится заниматься детьми. Но 
я не ношусь с ними, как курочка с яйца-
ми. Есть и свои увлечения. Вечером, 
если есть возможность, предпочитаю 
книгу. Иногда вяжу крючком, спицами, 
что-то шью детям или себе. По первому 
образованию я швея и бухгалтер-эконо-
мист. Колледж культуры окончила позже, 
уже будучи директором Дома культуры.

С раннего детства приучаю детей 
к труду. Каждый день у нас расписан. 
Дома есть правила: когда приходишь 

с улицы, раздеваешься и идешь мыть 
руки. Каждое утро заправляют за собой 
кровати, моют посуду. Помогают мне с 
уборкой в доме: пыль протрут и полы 
помоют. 
Секрет счастья 
в нашей голове

- Приходится голос повышать?
- Стараюсь этого не делать. Чем тише 

ты скажешь ребенку, тем быстрее он 
тебя услышит. Если ты на ребенка на-
орешь, повысишь голос, он не поймет, 
чего ты хочешь. А чтобы донести инфор-
мацию, мы с детьми спокойно обсужда-
ем то, что произошло. 

Ребенок имеет такие же права, как 
и взрослый человек. Нужно позволить 
ему быть самим собой, лишь немного 
направляя и помогая до определенно-
го времени. А наши нереализованные 
мечты нужно оставить в покое. 

Вот мои мальчишки решили занимать-
ся в кружке «Юный десантник» - после 
работы вожу их в Черницыно. Танюш-
ку – в Прямицыно, в музыкальную шко-
лу. Она учится игре на баяне. Говорит: 
«Научусь играть, как Петр Дранга, буду 
выступать на твоих концертах».  

В Доме культуры у нас нет худрука, 
так что нам с библиотекарем Юлией Бе-
лозеровой с удовольствием иногда по-
могают дети.  За 10 месяцев мы вместе 
подготовили 75 мероприятий. 

Когда болеют дети, для меня, навер-
ное, как и для каждой мамы, это ката-
строфа. Поэтому я стараюсь следовать 
правилу «профилактика лучше, чем ле-
чение». Занимаемся спортом. Сама ста-
раюсь быть энергичной и стройной. Вот 
похудела. Хочу быть примером для де-
тей во всем. 

- Вы счастливы?
- Да. Весь секрет нашей жизни – в 

нашей голове. Этому можно и нужно 
учиться. 

- Что бы вы сказали всем мамам?
- Любите своих детей. Говорите, что 

они ваше счастье, что с ними жизнь ста-
ла слаще и полнее. Что они вам нужны. 
Только даря любовь, мы ее получаем 
сторицей обратно. Как можно чаще го-
ворите об этом.

Рита МИЛОСТНАЯ

Главный документ – паспорт гражданина Рос-
сийской Федерации – юным курянам в пред-
дверии Дня Конституции вручил секретарь 
регионального отделения «Единой России», 
губернатор Роман Старовойт.

– Впервые паспорт я получил в городе Со-
сновый Бор Ленинградской области, – рас-
сказал глава региона. – Взяв в руки основ-
ной документ гражданина РФ, почувствовал, 
что реально перешагнул во взрослую жизнь.

Вручая документ ребятам, он попросил, 
чтобы помнили: на обложке золотым тесне-
нием изображен герб нашей великой стра-
ны. Теперь они ее граждане. А чтобы быть 
хорошим гражданином, порядочным челове-

ком, недостаточно знать закон. Надо уважать 
старших, бережно относиться друг к другу, к 
своим родным и товарищам, любить Родину.

«Мы – граждане России», – получив свой 
первый паспорт, так могут сказать юноши и 
девушки из Железнодорожного округа города 
Курска. Это важное событие прошло в депу-
татском Центре «Единой России».

А член местного политсовета партии, гла-
ва округа Александр Дрынов, депутаты горсо-
брания Лилия Державина и Елена Беседина, 
а также Татьяна Титова, помощник депутата 
горсобрания Николая Шевченко, вручили ре-
бятам Конституцию РФ.

В преддверии праздника, который росси-
яне отмечают 12 декабря, студенты Курско-
го колледжа управления и молодогвардейцы 
раздали ленточки триколор жителям Желез-
нодорожного округа.

В Сеймском округе церемония вручения 
паспортов юным курянам прошла в Област-
ном дворце молодежи.

Герои дня – отличники в учебе, победители 
городских олимпиад, творческих конкурсов, 
лидеры волонтерского движения. Главный до-
кумент гражданина России ребятам вручали 
член регионального политсовета единорос-
сов, глава округа Андрей Борисов, секретарь 
местного отделения партии Олег Васильев и 
депутат фракции «Единой России» в горсо-
брании Дмитрий Евдокимов.

Рита 
ПАЩЕНКО

Интеллектуальную игру «РосКвиз», посвя-
щенную Дню Конституции России, провели 
10 декабря единороссы и молодогвардей-
цы в креативном пространстве «Веранда».

В поединке приняли участие команды 
студентов из педагогического колледжа и 
Юго-Западного госуниверситета.

Упорная борьба длилась пять раундов. 
Игроков проверяли на интуицию, смекалку, 
знание исторических фактов, государствен-
ного и политического устройства.

Победу одержали ребята из ЮЗГУ.
Ирина СМИРНОВА

Игрушки на радость
МАЛЬЧИШКАМ И ДЕВЧУШКАМ

КОРОБКА ХРАБРОСТИ

Региональный миротворческий фо-
рум «Мы разные, мы вместе», по-
священный 60-летию «Российского 
фонда мира», прошел 11 декабря в 
курской школе №58.

– Фонд оказывает миротворче-
скую и гуманитарную помощь соци-
ально уязвимым слоям населения, 
ветеранам войны, детям-сиротам 

и инвалидам, – рассказал депутат 
фракции «Единой России» в обл-
думе Александр Трубников. – Эта 
одна из старейших общественных 
организаций России содействует 
сохранению исторической памяти. 
Новые добрососедские отношения 
между странами СНГ и дальнего 
зарубежья, ежегодные марши мира 
и другая миротворческая работа 
способствуют укреплению дружбы 
и согласия между народами.

Региональный исполнительный 
комитет «Единой России» получил 
благодарность председателя прав-
ления фонда Леонида Слуцкого за 
сотрудничество и участие в миро-
творческих программах.

Дарья ОЗЕРОВА

Маленьким пациентам Областной 
детской клинической больницы при 
выписке будут дарить игрушки из 
«Коробки храбрости».

Единороссы 15 декабря пере-
дали в больницу еще одну партию 
мячиков, кукол и развивающих игр. 
Как рассказал главный врач боль-
ницы Игорь Зоря, игрушки будут 
дарить маленьким пациентам при 
выписке, чтобы поднять им настро-
ение перед Новым годом.

«Коробку храбрости» в медуч-
реждение доставили представите-
ли регионального исполкома «Еди-
ной России» Светлана Кутафина и 
Максим Щедрин, исполнительный 
секретарь местного отделения пар-
тии Центрального округа Курска Та-
тьяна Хмелевская.

Боксы для игрушек находятся 
в региональном исполнительном 
комитете партии «Единая Россия» 
по адресу: г. Курск, ул. Ленина, 11. 
Передать можно небольшие набо-
ры конструкторов, детские книжки, 
раскраски, фломастеры, наборы 
для творчества. Важно, чтобы все 
было новое и в упаковке. Это обя-
зательное санитарное требование.

Семен ПАВЛОВ

С семьей в этнографической деревне

Андрей Борисов, глава Сеймского округа
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РОССИЯ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.25 «Доброе утро» 12+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 
Новости		   16+
09.50 «Жить здорово!»             16+
10.55 «Модный приговор»          6+
12.15, 17.00 «Время     покажет» 16+
15.15 «Давай поженимся!»   16+
16.00 «Мужское / Женское»  16+
18.40 «На самом деле»           16+
19.45 «Пусть говорят»           16+
21.00 «Время»	  16+
21.30 «ЗНАХАРЬ»	  16+
22.35 Концерт ко Дню работни-
ка органов безопасности Рос-
сийской Федерации	 12+
00.25 К 125-летию Маршала 
Рокоссовского. «Любовь на ли-
нии огня»		  12+

РОССИЯ 1 
05.00, 09.30 «Утро России»  16+
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 07.07, 
07.35, 08.07, 08.35 «Вести - Курск.  
Местное время. Утро»              
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-
ное время	  16+
09.55 «О самом главном» 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 16+
11.30 «Судьба человека»          12+
12.40, 18.40 «60 минут»              12+
14.55 «КУЛАГИНЫ»	 16+
17.15 «Андрей Малахов»       16+
21.20 «ТАЙНЫ  СЛЕДСТВИЯ-21» 16+
23.35 «Вечер с В. Соловьевым» 12+

РЕН ТВ + ТАКТ
06.00 «Гора Самоцветов»       6+
06.30 «Зоомалыши»             6+
07.00, 09.00, 10.00,12.00, 15.00, 
18.00, 19.00, 22.00, 00.00 ТАКТ 
НОВОСТИ		  16+
07.30 «Здоровый день»            16+
07.40, 18.15, 22.30 «Смотри, 
слушай, танцуй»	  16+
07.55, 12.55, 15.55, 18.45, 19.55, 
22.55 «ВажноЗнать»                  16+
08.00 «Робокар Полли»            6+
08.30 «Еда Правильное пита-
ние»		   12+
09.20 «Врачи-герои»                  12+
10.20, 23.00 «От парада до 
Оскара»		   12+

11.20 Науч топ	  12+
12.30 «На линии Фронта»         16+
13.00 «СЕРЕБРЯНЫЙ БОР»   16+
14.00 «СЕКРЕТАРША»            16+
15.30 «ТАКТичные Дети»          6+
16.00 «ТАКАЯ РАБОТА»           12+
17.00 «КРЕСТНЫЙ»	 16+
19.30 «Парламентское обозре-
ние»		   16+
20.00 «ПРИГОВОР»	 16+
00.20 «МОСКОВСКАЯ ПЛЕННИ-
ЦА»		   12+

НТВ
04.55 «МУХТАР. НОВЫЙ   СЛЕД» 16+
06.30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.15 Сегодня	  16+
08.25, 10.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. РУБЕЖИ РОДИНЫ»        16+
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие		   12+
14.00 «Место встречи»           16+
16.45 «За гранью»	  16+
17.50 «ДНК»	  16+
20.00 «БЫВШИХ   НЕ   БЫВАЕТ» 16+
23.40 «Начальник разведки» 12+
00.45 «Основано на реальных 
событиях»	  16+

СТС
06.00 «Ералаш»	  0+
06.05 «Три кота»	  0+
06.15 «Босс-молокосос. Снова в 
деле»		   6+
07.00 «Том и Джерри»                    0+
09.00 «Эксперименты»                   12+
09.10 «Уральские пельмени. 
Смехbook»	  16+
09.30 «НОВЫЙ  ЧЕЛОВЕК-ПАУК» 12+
12.15 «НОВЫЙ ЧЕЛОВЕК-ПАУК. 
ВЫСОКОЕ НАПРЯЖЕНИЕ»          16+
15.05 «УБИЙСТВО В ВОСТОЧ-
НОМ ЭКСПРЕССЕ»	  16+
17.20 «ШАЗАМ!»	  16+
20.00 «Русский ниндзя»         16+
22.45 «Суперлига»	  16+
00.20 «Кино в деталях»        18+

СЕЙМ
05.52 «Гора самоцветов»           0+
06.19 Дыши	  6+
06.30, 22.22 Врачи	  16+

07.00 События недели            12+
07.35, 14.32 Диво	  6+
07.40, 14.37 Мультфильм         6+
08.08, 21.05 «КАРАМЕЛЬ»        16+
09.07 Поехали!	  12+
09.30 «ПРОГУЛКА ПО РИМУ»  6+
11.30 По сути дела	  12+
11.47 «КЛУБ ЛЮБИТЕЛЕЙ КНИГ 
И ПИРОГОВ ИЗ КАРТОФЕЛЬ-
НЫХ ОЧИСТКОВ»	  12+
14.05, 18.00 Власть. Открытая 
политика		  12+
15.05, 23.00 «ТРОЕ В КОМИ» 16+
16.05 Особенные	  12+
16.15, 19.25 Шедевры мирового 
искусства		  12+
16.22 Специальный репортаж 12+
16.35 Закон и право                 12+
17.02 НЕПРИДУМАННАЯ ЖИЗНЬ 16+
18.27 Врачи	  16+
19.01 Без границ	  12+
19.19, 22.51 Проектные решения 
молодых		   12+
19.30 События дня	  12+
19.50 По закону	  12+
20.10 Последний день           12+
20.54 Незабытый город          12+
22.00 События дня	  12+

МАТЧ ТВ
06.00, 08.55, 12.30, 15.45, 18.00, 
04.05 Новости	  16+
06.05, 19.10, 21.50, 00.15 Все на 
Матч!		   12+
09.00, 12.35 Специальный ре-
портаж		   12+
09.20 «Любовь под грифом 
«Секретно»	  12+
10.30 Зимние виды спорта. 
Обзор		   0+
11.30, 00.45 «Есть тема!»      12+
12.55, 01.05 «КРЮК»            16+
14.40, 15.50 «ПРОСПЕКТ ОБО-
РОНЫ»		   16+
16.55, 05.05 «Громко»       12+
18.05 Плавание. ЧМ бассейн  
25 м		   12+
19.25 Хоккей. КХЛ. СКА - «Спар-
так» Москва	  12+
22.30 Смешанные единобор-
ства. AMC Fight Nights. Алексей 
Махно против Руслана Колод-
ко		   16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 20 ДЕКАБРЯ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.25 «Доброе утро» 12+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 
Новости		   16+
09.50 «Жить здорово!»          16+
10.55 «Модный приговор»           6+
12.15, 17.00 «Время    покажет» 16+
15.15 «Давай поженимся!»  16+
16.00 «Мужское / Женское» 16+
18.40 «На самом деле»          16+
19.45 «Пусть говорят»          16+
21.00 «Время»	  16+
21.30 «ЗНАХАРЬ»	  16+
22.35 «Док-ток»	  16+
23.30 «Вечерний Ургант»        16+
00.10 «Ольга Аросева. Рецепт 
ее счастья»	  12+

РОССИЯ 1 
05.00, 09.30 «Утро России» 16+
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 07.07, 
07.35, 08.07, 08.35 «Вести - Курск.  
Местное время. Утро»              
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-
ное время	  16+
09.55 «О самом главном»        12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 16+
11.30 «Судьба человека»       12+
12.40, 18.40 «60 минут»        12+
14.55 «КУЛАГИНЫ»	 16+
17.15 «Андрей Малахов»      16+
21.20 «ТАЙНЫ  СЛЕДСТВИЯ-21» 16+
23.35 «Вечер с В. Соловьевым» 12+

РЕН ТВ + ТАКТ
06.00 «Гора Самоцветов»       6+
06.30 «Зоомалыши»              6+
07.00, 09.00, 10.00,12.00, 15.00, 
18.00, 19.00, 22.00, 00.00 ТАКТ 
НОВОСТИ		  16+
07.30 «Здоровый день»          16+
07.40, 18.15, 22.30 «Смотри, 
слушай, танцуй»	  16+
07.55, 12.55, 15.55, 18.45, 19.55, 
22.55 «ВажноЗнать»            16+
08.00 «Робокар Полли»             6+
08.30 «Еда Правильное пита-
ние»		   12+
09.20 «Врачи-герои»            12+

10.20, 23.00 «Без срока давно-
сти. Дети Лебенсборна»          12+
11.20 Науч топ	  12+
12.30 «На линии Фронта»            16+
13.00 «РАССЛЕДОВАНИЯ ФРЕН-
КИ ДРЕЙК»	  16+
14.00 «ДВС»	  12+
15.30 «ТАКТичные Дети»              6+
16.00 «ОРЛОВА  И  АЛЕКСАНДР» 16+
19.30 «Стражи порядка»            16+
20.00 «ПОЛЛИ»	  12+
00.20 «ПОСЛЕДНИЙ   ДОВОД» 12+

НТВ
04.55 «МУХТАР. НОВЫЙ      СЛЕД» 16+
06.30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.15 Сегодня	  16+
08.25, 10.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. РУБЕЖИ РОДИНЫ»           16+
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие		   12+
14.00 «Место встречи»           16+
16.45 «За гранью»	  16+
17.50 «ДНК»	  16+
20.00 «БЫВШИХ   НЕ   БЫВАЕТ» 16+
23.40 «Основано на реальных 
событиях»	  16+
01.20 «РУБЕЖ»	  12+

СТС
06.00 «Ералаш»	  0+
06.05 «Три кота»	  0+
06.15 «Босс-молокосос. Снова в 
деле»		   6+
07.00 «Том и Джерри»            0+
09.25 «БУНТ УШАСТЫХ»          6+
11.20 «ТЕРМИНАЛ»	 12+
14.00 «СЕНЯ-ФЕДЯ»             16+
20.00 «БАМБЛБИ»	  12+
22.20 «ТРАНСФОРМЕРЫ»    12+
01.10 «ОСОБО ОПАСЕН»        18+

СЕЙМ
05.49, 11.08, 13.42 «Гора само-
цветов»		   0+
06.20 Дыши	  6+
06.26, 11.22, 15.29, 20.14 Самые   
важные  открытия  человечества 12+

07.00 События дня	  12+
07.22, 15.01 Настоящая исто-
рия		   12+
07.50, 20.54 Шедевры мирового 
искусства		  12+
07.57, 13.10,16.00 Диво                     6+
08.02, 13.15, 16.05 Мультфильм 6+
08.29, 21.01 «КАРАМЕЛЬ»     16+
09.22 По сути дела	  12+ 
09.39 «Риф. Новые приключе-
ния»		   6+
11.54, 18.32 Последний  день 12+
12.40 Власть. Открытая полити-
ка		   12+
14.00, 23.04 «ТРОЕ В КОМИ» 16+
16.30 По закону	  12+
16.47 НЕПРИДУМАННАЯ  ЖИЗНЬ 16+
17.44 Этим вечером                 12+
18.12 Городской стиль             12+
19.17 Специальный репортаж 12+
19.30 События дня	  12+
19.50 Страна Росатом            0+
20.42 ПсихологИя	  12+  
21.53 Незабытый город         12+  
22.00 События дня	  12+
22.22 Полководцы Победы 16+  

МАТЧ ТВ
06.00, 08.55, 12.30, 15.45, 04.05 
Новости		   16+
06.05, 21.50 Все на Матч!  12+
09.00, 12.35 Специальный ре-
портаж		   12+
09.20, 14.40, 15.50 «ПРОСПЕКТ 
ОБОРОНЫ»	  16+
11.30, 00.45 «Есть тема!»     12+
12.55 «МатчБол»	  12+
13.30, 01.05 «КРЮК»             16+
16.55 Плавание. ЧМ бассейн  
25 м	  12+
19.15 Хоккей. КХЛ. «Ак Барс» - 
«Трактор»	  12+
21.15 Смешанные единобор-
ства. PRO FC. Ренат Лятифов 
против Максима Дивнича         16+
22.40 Футбол. Кубок Англий-
ской лиги. «Арсенал» - «Сан-
дерленд»		  12+
02.15 Волейбол. Евролига. Жен-
щины. «Динамо-Ак Барс» - «Ма-
рица»		   0+

ВТОРНИК, 21 ДЕКАБРЯ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.25 «Доброе утро» 12+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 
Новости		   16+
09.50 «Жить здорово!»          16+
10.55 «Модный приговор»     6+
12.15, 17.00 «Время покажет» 16+
15.15 «Давай поженимся!»   16+
16.00 «Мужское / Женское» 16+
18.40 «На самом деле»        16+
19.45 «Пусть говорят»         16+
21.00 «Время»	  16+
21.30 «ЗНАХАРЬ»	  16+
22.35 «Док-ток»	  16+
23.35 «Вечерний Ургант»        16+
00.25 К 75-летию отечественно-
го хоккея. Молодежный ЧМ по 
хоккею 2022. Россия - Канада 0+

РОССИЯ 1 
05.00, 09.30 «Утро России» 16+
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 07.07, 
07.35, 08.07, 08.35 «Вести - Курск.  
Местное время. Утро»              
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-
ное время	  16+
09.55 «О самом главном»    12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 16+
11.30 «Судьба человека»           12+
12.40, 18.40 «60 минут»         12+
14.55 «КУЛАГИНЫ»	 16+
17.15 «Андрей Малахов»      16+
21.20 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-21» 16+
23.35 «Вечер с В. Соловьевым» 12+

РЕН ТВ + ТАКТ
06.00 «Гора Самоцветов»           6+
06.30 «Зоомалыши»                       6+
07.00, 09.00, 10.00,12.00, 15.00, 
18.00, 19.00, 22.00, 00.00 ТАКТ 
НОВОСТИ		  16+
07.30 «Здоровый день»           16+
07.40, 18.30, 22.30 «Смотри, 
слушай, танцуй»	  16+
07.55, 12.55, 15.55, 18.45, 19.55, 
22.55 «ВажноЗнать»                     16+
08.00 «Робокар Полли»              6+
08.30 «Еда Правильное пита-
ние»		   12+
09.20 «Человек Мира»                  12+

10.20, 23.00 «Без срока давности. 
Мертвая зона и живой щит» 12+
11.20 Народовластие. Вече  12+
12.30 «На линии Фронта»                16+
13.00 «СЕРЕБРЯНЫЙ БОР»     16+
14.00 «СЕКРЕТАРША»                16+
15.30 «ТАКТичные Дети»               6+
16.00 «ТАКАЯ РАБОТА»           12+
17.00 «КРЕСТНЫЙ»	 16+
19.30 «Парламентское обозре-
ние»		   16+
20.00 «НЕВИДИМЫЙ ГОСТЬ» 16+
00.20 «МАЛЕНЬКАЯ МИСС ДУ- 
ЛИТТЛ» 12+

НТВ
04.55 «МУХТАР. НОВЫЙ    СЛЕД» 16+
06.30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.15 Сегодня	  16+
08.25, 10.25 «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. РУБЕЖИ РОДИНЫ» 16+
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие		   12+
14.00 «Место встречи»           16+
16.45 «За гранью»	  16+
17.50 «ДНК»	  16+
20.00 «БЫВШИХ   НЕ   БЫВАЕТ» 16+
23.40 «Основано на реальных 
событиях»	  16+
01.15 «ДВАДЦАТЬ ВОСЕМЬ ПАН- 
ФИЛОВЦЕВ»	  12+

СТС
06.00 «Ералаш»	  0+
06.05 «Три кота»	  0+
06.15 «Босс-молокосос. Снова в 
деле»		   6+
07.00 «Том и Джерри»              0+
08.00, 18.30 «СЕНЯ-ФЕДЯ»         16+
09.00 «Уральские пельмени. 
Смехbook»	  16+
09.10 «ГУДЗОНСКИЙ  ЯСТРЕБ» 16+
11.15 «ТРАНСФОРМЕРЫ»           12+
14.05 «КУХНЯ»	  12+
20.00 «ТРАНСФОРМЕРЫ. МЕСТЬ 
ПАДШИХ»	  16+
23.05 «ТРАНСФОРМЕРЫ-3. ТЕМ- 
НАЯ СТОРОНА ЛУНЫ»            16+
02.05 «ОКОНЧАТЕЛЬНЫЙ АНА- 
ЛИЗ» 16+

СЕЙМ
05.45, 12.47 «Гора самоцветов» 0+
06.19 Дыши	  6+
06.28, 07.22, 19.50 Планета вку-
сов		   12+
07.00 События дня	  12+
07.50 Проектные решения мо-
лодых		   12+
07.57, 13.00, 16.00 Диво            6+
08.02, 13.05, 16.05 Мультфильм 6+
08.30, 21.00 «КАРАМЕЛЬ»          16+ 
09.25 «ВИД   СВЕРХУ   ЛУЧШЕ» 12+
11.08, 18.27, 22.44 Наша    марка 12+
11.23 Миллион друзей                   12+
11.46, 16.30, 20.19 Люди РФ 12+
12.21, 18.00 Власть. Открытая 
политика		  12+
13.30 По закону	  12+
13.51 Незабытый город        12+
13.59, 23.01 «ТРОЕ В КОМИ» 16+
15.00 Городской стиль              12+
15.22, 18.40 Настоящая исто-
рия		   12+
15.52, 21.55 Шедевры мирового 
искусства		  12+
16.58 НЕПРИДУМАННАЯ   ЖИЗНЬ 16+
19.10 Слово церкви	 12+
19.30 События дня	  12+
20.54 Незабытый город          12+
22.00 События дня	  12+
22.20 Страна Росатом            0+  

МАТЧ ТВ
06.00, 08.55, 12.30, 15.50, 18.00, 
04.05 Новости	  16+
06.05, 21.50 Все на Матч!     12+
09.00, 12.35 Специальный ре-
портаж		   12+
09.20, 14.45, 15.55 «ПРОСПЕКТ 
ОБОРОНЫ»	  16+
11.30 «Есть тема!»	  12+
12.55 «КРЮК»	  16+
17.00, 18.05 «БЕЗУМНЫЙ КУ-
ЛАК»		   16+
19.05 Хоккей. КХЛ. «Русская 
классика». СКА - ЦСКА            12+
22.40 Футбол. Кубок Англий-
ской лиги. «Ливерпуль» - «Ле-
стер»		   12+
00.45 Футбол. Кубок Англий-
ской лиги. «Тоттенхэм» - «Вест 
Хэм»		   0+

СРЕДА, 22 ДЕКАБРЯ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.25 «Доброе утро»   12+
09.00, 15.00, 18.00, 03.00 Ново-
сти		   16+
09.50 «Жить здорово!»            16+
10.55, 15.15 «Время    покажет» 16+
12.00 Ежегодная пресс-конфе-
ренция Владимира Путина      0+
18.40 «На самом деле»          16+
19.45 «Пусть говорят»         16+
21.00 «Время»	  16+
22.00 «ЗНАХАРЬ»	  16+
23.05 «Большая игра»        16+
00.00 «Вечерний Ургант»     16+
00.40 «Горячий лед». Чемпио-
нат России по фигурному ката-
нию		   0+

РОССИЯ 1 
05.00, 09.30 «Утро России» 16+
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 07.07, 
07.35, 08.07, 08.35 «Вести - Курск.  
Местное время. Утро»              
09.00, 21.05 Вести. Местное 
время		   16+
09.55 «О самом главном»      12+
11.00, 17.00, 20.00 Вести        16+
12.00 Ежегодная пресс-конфе-
ренция Владимира Путина  12+
15.00, 18.40 «60 минут»          12+
17.15 «Андрей Малахов»            16+
21.20 «ТАЙНЫ   СЛЕДСТВИЯ-21» 16+
23.35 «Вечер с В. Соловье-
вым»		   12+

РЕН ТВ + ТАКТ
06.00 «Гора Самоцветов»              6+
06.30 «Зоомалыши»                    6+
07.00, 09.00, 10.00,12.00, 15.00, 
18.00, 19.00, 22.00, 00.00 ТАКТ 
НОВОСТИ		  16+
07.30 «Здоровый день»                16+
07.40, 18.15, 22.30 «Смотри, 
слушай, танцуй»	  16+
07.55, 12.55, 15.55, 18.45, 19.55, 
22.55 «ВажноЗнать»                      16+
08.00 «Робокар Полли»             6+
08.30 «Еда Правильное пита-
ние»		   12+
09.20 «Человек Мира»               12+
10.20, 23.00 «Без срока давности. 
Открывая  шкаф  позора»           12+

11.20 Народовластие. Новгород-
ская республика	  12+
12.30 «На линии Фронта»           16+
13.00 «РАССЛЕДОВАНИЯ ФРЕН-
КИ ДРЕЙК»	  16+
14.00 «ДВС»	  12+
15.30 «ТАКТичные Дети»                 6+
16.00 «ОРЛОВА И АЛЕКСАНДР» 16+
19.30 «Стражи порядка»           16+
20.00 «ТУПОЙ ЕЩЕ ТУПЕЕ 2» 16+
00.20 «ГАРМОНИЯ»	 12+

НТВ
04.55 «МУХТАР. НОВЫЙ   СЛЕД» 16+
06.30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08.00, 10.00, 16.00, 19.00, 23.15 
Сегодня		   16+
08.25 «МОРСКИЕ   ДЬЯВОЛЫ» 16+
10.25, 15.00 «Место   встречи» 16+
12.00 Ежегодная пресс-конфе-
ренция Владимира Путина    12+
16.45 «За гранью»	  16+
17.50 «ДНК»	  16+
20.00 «БЫВШИХ НЕ БЫВАЕТ» 16+
23.35 «Поздняков»	  16+
23.50 «Из воздуха»	 12+
00.50 «Мы и наука. Наука и 
мы»		   12+

СТС
06.00 «Ералаш»	  0+
06.05 «Три кота»	  0+
06.15 «Босс-молокосос. Снова в 
деле»		   6+
07.00 «Том и Джерри»            0+
08.00, 18.30 «СЕНЯ-ФЕДЯ»    16+
09.00 «Уральские пельмени. 
Смехbook»	  16+
09.25 «ТРАНСФОРМЕРЫ. МЕСТЬ  
ПАДШИХ» 16+
12.25 «ТРАНСФОРМЕРЫ-3. ТЕМ- 
НАЯ СТОРОНА ЛУНЫ»                   16+
15.40 «КУХНЯ»	  12+
20.00 «ТРАНСФОРМЕРЫ. ЭПОХА  
ИСТРЕБЛЕНИЯ» 12+
23.25 «ТРАНСФОРМЕРЫ. ПОС- 
ЛЕДНИЙ РЫЦАРЬ»	  12+

СЕЙМ
05.42 «Гора самоцветов»             0+
06.16, 12.57, 21.52 Шедевры ми-
рового искусства	  12+

06.20 Дыши	  6+
06.27, 12.55, 18.52 Большой 
скачок		   12+
07.00 События дня	  12+
07.22, 12.27, 20.09 Эксперимен-
ты Войцеховского	  12+
07.53 Незабытый город            12+
08.00, 13.02, 16.00 Диво               6+
08.05, 13.07, 16.05 Мультфильм 6+
08.30, 21.00 «КАРАМЕЛЬ» 16+
09.25 Без границ	  12+
09.40 «ДОМИНИКА»                   12+
11.12 Планета вкусов             12+
11.41, 18.27, 22.40 Наша    марка 12+
12.00 Власть. Открытая полити-
ка		   12+
13.32 С удочкой по Cахалину 12+
14.01, 22.58 «ТРОЕ В КОМИ» 16+
15.00 Городской стиль                12+
15.51 Проектные решения мо-
лодых		   12+
16.30 «ДЕНЕЖНЫЙ  САМОЛЕТ» 16+ 
18.00 Большой экран                 12+
18.17, 20.50 Специальный ре-
портаж		   12+
19.23 Незабытый город          12+
19.30 События дня	  12+
19.50 Центр притяжения        12+
20.37 Память священна        12+
22.00 События дня	  12+
22.20 Центр притяжения          12+

МАТЧ ТВ
06.00, 08.55, 12.30, 15.50, 18.00, 
04.05 Новости	  16+
06.05, 19.10, 21.50 Все на 
Матч!		   12+
09.00, 12.35 Специальный ре-
портаж		   12+
09.20, 14.45, 15.55 «ПРОСПЕКТ 
ОБОРОНЫ»	  16+
11.30, 00.45 «Есть тема!»     12+
12.55 Смешанные единобор-
ства. Eagle FC. Мехди Дакаев 
против Маккашарипа Зайнуко-
ва		   16+
13.30, 01.05 «КРЮК»               16+
17.00, 18.05 «ПУТЬ   ДРАКОНА» 16+
19.25 Хоккей. КХЛ. «Авангард» 
- «Металлург»                       12+
22.40 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. «Реал» - ЦСКА      12+
02.15 Волейбол. ЛЧ. Женщины. 
«Динамо» Москва - «Новара» 0+

ЧЕТВЕРГ, 23 ДЕКАБРЯ

ТЕЛЕПРОГРАММА
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РОССИЯ

СКАНВОРД

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00, 10.00, 13.50 Новости 16+
06.10 «Семейный дом»          16+
06.55 «Играй, гармонь люби-
мая!»		   12+
07.40 «Часовой»	  12+
08.10 «Здоровье»	  16+
09.20 «Непутевые заметки» 12+
10.20 К 50-летию со дня рожде-
ния Сергея Бодрова. «В чем сила, 
брат?»		   12+
11.25 «БРАТ 2»	  16+
14.10 Концерт ко Дню спасате-
ля		   12+
15.45 «Горячий лед». Чемпио-
нат России по фигурному ката-
нию		   0+
18.05 Премия «Золотой грам-
мофон»		   16+
21.00 «Время»	  16+
22.40 «Что? Где? Когда?» Фи-
нал года		   16+
00.25 Хоккей. Молодежный ЧМ 
2022. Россия - Швеция             0+

РОССИЯ 1 
05.20 «ОТ  СЕРДЦА  К  СЕРДЦУ» 16+
07.15 «Устами младенца»         0+
08.00 Местное время. Воскре-
сенье		   16+
08.35 «Когда все дома»          0+
09.25 «Утренняя почта с Нико-
лаем Басковым»	  12+
10.10 «Сто к одному»            0+
11.00 Вести	  16+
11.30 «Измайловский парк». 
Юмористический концерт     16+
13.50 «ПРИНЦЕССА  И   НИЩЕНКА» 16+
17.40 Конкурс юных талантов 
«Синяя Птица». Финал            12+
20.00 Вести недели             16+
22.00 Москва. Кремль. Путин 12+
22.40 «Воскресный вечер»     12+
01.30 «МОЛЧУН»	  16+

РЕН ТВ + ТАКТ
06.00 «Робокар Полли»       6+
07.00, 10.00, 16.00, 22.00 ТАКТ 
НОВОСТИ		  16+
07.30 «Здоровый день»        16+
07.40 «Смотри, слушай, тан-
цуй»		   16+
07.55, 16.55 «ВажноЗнать»      16+
08.00 «Робокар Полли»         6+

09.00 «Ловля  атлантического    ло- 
сося за полярным кругом»     12+
10.30 «Мое родное»         12+
13.00 «Балтийский угор с ово-
щами»		   12+
13.30 «Блюда из рыбы по- 
астрахански» 12+
14.00 «Колпакский суп Апана» 12+
14.30 «Кулинарные традиции 
Суздаля»		  12+
15.00 «Обед из Ладожского су-
дака»		   12+
15.30 «Обед по-олимпийски с 
Татьяной Лысенко»	 12+
16.15 «Стражи порядка»          16+
17.00 «Рестораны высокой кух-
ни в Геленджике»	  12+
17.30 «Рыбацкая кухня Примо-
рья»		   12+
18.00 «ТУПОЙ ЕЩЕ ТУПЕЕ 2» 16+
20.00 «КИЛИМАНЖАРА»             16+
21.30 «Адлерский институт при-
матологии»	  12+
22.20 «ОРЛОВА  И  АЛЕКСАНДР» 12+

НТВ
04.55 «СОЮЗ   НЕРУШИМЫЙ» 16+
06.35 «Центральное телевиде-
ние»		   16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня  16+
08.20 «У нас выигрывают!»      12+
10.20 «Первая передача»             16+
11.00 «Чудо техники»                  12+
12.00 «Дачный ответ»                0+
13.00 «НашПотребНадзор»     16+
14.00 «Фактор страха»              12+
15.00 Своя игра	  0+
16.20 Следствие вели…      16+
18.00 «Новые русские сенса-
ции»		   16+
19.00 «Итоги недели»            16+
20.10 «Суперстар! Возвраще-
ние». Финал	  16+
23.25 «Основано на реальных 
событиях»	  16+

СТС
06.00 «Ералаш»	  0+
06.05 «Фиксики»	  0+
06.25 Мультфильмы           0+
06.45 «Три кота»	  0+
07.30 «Царевны»	  0+
07.55, 10.00 «Шоу «Уральских 
пельменей»	  16+

09.00 «Рогов в деле»           16+
10.20 «Тролли»	  6+
12.05 «Кот в сапогах»             0+
13.55 «Шрэк»	  12+
15.40 «Шрэк-2»	  6+
17.25 «Шрэк третий»             6+
19.15 «Шрэк навсегда»        12+
21.00 «БЛАДШОТ»	  16+
23.10 «ХРОНИКИ   РИДДИКА» 12+
01.25 «ОХОТНИКИ ЗА РАЗУ-
МОМ»		   16+

СЕЙМ
05.16, 13.09 Георгий Данелия. 
Великий обманщик	 12+
06.05 «Гора самоцветов»              0+
07.06, 14.11 «Мой друг мистер 
Персиваль»	  6+
08.55 Уроки танцев	 12+
09.12, 16.34 Врачи                   16+
10.12 Слово церкви             12+
10.29 Городской стиль         12+
10.51 «Как прогулять школу с 
пользой»		  6+
12.59 Специальный  репортаж 12+
13.54 По сути дела	  12+
16.00 События недели              12+
17.02, 23.29 Испытано на себе. 
Будни армейской службы          16+
17.31 Этим вечером              12+
18.00 «КОГДА  ЗОВЕТ  СЕРДЦЕ» 16+
18.48, 23.20 Шедевры мирового 
искусства		  12+
19.10 Экстренный вызов        16+
19.12 «CЕРЕЖКА   КАЗАНОВЫ» 12+
21.00 Концерт «Жара в Вега-
се»		   12+

МАТЧ ТВ
06.00 Бокс. Мигель Берчельт 
против Оскара Вальдеса        16+
07.00, 08.55, 12.15, 15.35, 03.55 
Новости		   16+
07.05, 15.40, 18.25, 23.40 Все на 
Матч!		   12+
09.00 «Зарядка для хвоста»     0+
09.10 «Первый автограф»        0+
09.20 «НОКДАУН»	  16+
12.20 «ПРОСПЕКТ   ОБОРОНЫ» 16+
16.25 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Зенит» - УНИКС                  12+
18.40 Волейбол. Кубок России. 
Мужчины. Финал                 12+
21.00 «СЛЕЗЫ СОЛНЦА»        16+
00.25 Бокс. Артур Бетербиев 
против Маркуса Брауна          16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 26 ДЕКАБРЯ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.25 «Доброе утро» 12+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Ново-
сти		   16+
09.50 «Жить здорово!»        16+
10.55 «Модный приговор»    6+
12.15, 17.00 «Время покажет» 16+
13.45, 19.40 «Горячий лед». 
Чемпионат России по фигурно-
му катанию	  0+
15.15 «Давай поженимся!»   16+
16.00 «Мужское / Женское» 16+
18.25 «Поле чудес»	 16+
21.00 «Время»	  16+
21.30 «Голос». Юбилейный се-
зон		   12+
23.25 «Вечерний Ургант»         16+
00.20 «Первая женщина во главе 
Дома Моды Christian Dior» 12+

РОССИЯ 1 
05.00, 09.30 «Утро России»  16+
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 07.07, 
07.35, 08.07, 08.35 «Вести - Курск.  
Местное время. Утро»              
09.00, 14.30, 20.45 Вести. Мест-
ное время	  16+
09.55 «О самом главном»     12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 16+
11.30 «Судьба человека»      12+
12.40, 18.40 «60 минут»        12+
14.55 «КУЛАГИНЫ»	 16+
17.15 «Андрей Малахов»    16+
21.00 «Юморина-2021»        16+
23.00 «Веселья час»             16+
00.50 «ЛЮБОВЬ КАК НЕСЧАСТ-
НЫЙ СЛУЧАЙ»	  12+

РЕН ТВ + ТАКТ
06.00 «Гора Самоцветов»           6+
06.30 «Зоомалыши»                    6+
07.00, 09.00, 10.00,12.00, 15.00, 
18.00, 19.00, 22.05, 00.00 ТАКТ 
НОВОСТИ		  16+
07.30 «Здоровый день»               16+
07.40, 18.15, 22.30 «Смотри, 
слушай, танцуй»	  16+
07.55, 12.55, 15.55, 18.45, 19.55 
«ВажноЗнать»	  16+
08.00 «Робокар Полли»             6+
08.30 «Еда Правильное пита-
ние»		   12+

09.20 «Человек Мира»               12+
10.20 «Королевский  клинок» 12+
11.20 «Кунсткамера»               12+
12.30 «На линии Фронта»          16+
13.00 «СЕРЕБРЯНЫЙ БОР»     16+
14.00 «СЕКРЕТАРША»               16+
15.30 «ТАКТичные Дети»             6+
16.00 «ТАКАЯ РАБОТА»           12+
17.00 «КРЕСТНЫЙ»	 16+
19.30 «Парламентское обозре-
ние»		   16+
20.00 «КРАСАВИЦА И ЧУДОВИ-
ЩЕ»		   12+
22.00 «4 Такта»	  16+
23.00 «Королевский   клинок» 12+
00.20 «ОТКРЫТИЕ»	 12+

НТВ
04.55 «МУХТАР. НОВЫЙ  СЛЕД» 16+
06.30 «Утро. Самое лучшее»  16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня		   16+
08.25 «Простые секреты»       16+
09.15, 10.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ»		   16+
10.45 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
РУБЕЖИ РОДИНЫ»	 16+
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие		   12+
14.00 «Место встречи»             16+
16.45 «ДНК»	  16+
17.50 «Жди меня»	  12+
20.00 «БОРЕЦ»	  16+
00.20 «ДОКТОР ЛИЗА»               12+

СТС
06.00 «Ералаш»	  0+
06.05 «Три кота»	  0+
06.15 «Босс-молокосос. Снова в 
деле»		   6+
07.00 «Том и Джерри»               0+
08.00 «СЕНЯ-ФЕДЯ»                 16+
09.00 «Суперлига»	  16+
10.35 «ТРАНСФОРМЕРЫ. ЭПО-
ХА ИСТРЕБЛЕНИЯ»	 12+
13.55 «Уральские пельмени. 
Смехbook»	  16+
14.40 «Шоу «Уральских пельме-
ней»		   16+
21.00 «ПРЕДЛОЖЕНИЕ»           16+
23.05 «ПАПЕ СНОВА 17»          16+
01.05 «ДО   ВСТРЕЧИ   С   ТОБОЙ» 16+

СЕЙМ
05.41, 11.56, 15.51 «Гора само-
цветов»		   0+
06.13, 12.55, 15.45, 23.08 Ше-
девры мирового искусства   12+
06.19 Дыши	  6+
06.28, 15.15, 22.39 Меганаука 12+
07.00 События дня	  12+
07.22, 23.32 Настоящая исто-
рия		   12+
07.51 Незабытый город            12+
08.00, 13.00, 16.10 Диво           6+
08.05, 13.05, 16.15 Мультфильм 6+
08.30 «КАРАМЕЛЬ»	 16+
09.25 Миллион друзей        12+
09.47 Испытано на себе. Будни 
армейской службы	  16+
10.15, 18.55 Специальный ре-
портаж		   12+
10.25 «ГОД ТЕЛЕНКА»             12+
12.15 Особенные	  12+
12.25 Большой скачок          12+
13.30, 19.52 «НИКОГДА НЕ ЗАБУ-
ДУ ТЕБЯ»		  12+
16.40 Страна Росатом               0+
17.02 «ЭТО НАШИ ДЕТИ»       12+ 
18.00 Мы Вас ждали              12+
18.27 Эксперименты Войцехов-
ского		   12+
19.10, 23.15 По сути дела          12+
19.27 Незабытый город         12+
19.30 События дня	  12+
21.41 Наша марка	  12+
22.00 События дня	  12+
22.20 По закону	  12+

МАТЧ ТВ
06.00, 08.55, 12.30, 15.45, 18.00, 
04.05 Новости	  16+
06.05, 23.00 Все на Матч! 12+
09.00, 12.35 Специальный ре-
портаж		   12+
09.20, 14.40, 15.50 «ПРОСПЕКТ 
ОБОРОНЫ»	  16+
11.30 «Есть тема!»	  12+
12.55 «ПОГОНЯ»	  16+
16.55, 18.05 «НОКДАУН»      16+
19.55 Бокс. Альберт Батыргази-
ев против Франклина Манзани-
льи		   16+
23.40 «Точная ставка»          16+
00.00 «КРЮК»	  16+
02.20 «ЧЕМПИОНЫ»                 6+

ПЯТНИЦА, 24 ДЕКАБРЯ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00 «Доброе утро. Суббота» 6+
09.00 Умницы и умники      12+
09.45 «Слово пастыря»             0+
10.00, 12.00 Новости                  16+
10.15 «Этери Тутберидзе. Откро-
венный разговор»	  16+
11.15 К 50-летию любимого 
артиста. «Владислав Галкин. 
Близко к сердцу»	  16+
12.15 К юбилею Леонида Фи-
латова. «Про Федота-стрельца, 
удалого молодца»	  12+
13.25 «Леонид Филатов. Наде-
юсь, я вам не наскучил…»      12+
14.20 «ПРИХОДИТЕ  ЗАВТРА…» 0+
16.10 «Кто хочет стать миллио-
нером?»		   12+
17.45 «Горячий лед». Чемпио-
нат России по фигурному ката-
нию		   0+
21.00 «Время»	  16+
21.20 «Сегодня вечером»      16+
00.25 «ХОРОШИЙ ДОКТОР»   16+

РОССИЯ 1 
05.00 «Утро России. Суббота» 16+
08.00 Вести. Местное время 16+
08.20 Местное  время. Суббота 16+
08.35 «По секрету всему свету» 0+
09.00 «Формула еды»              12+
09.25 «Пятеро на одного»       0+
10.10 «Сто к одному»            0+
11.00 Вести	  16+
11.30 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» 16+
12.35 «Доктор Мясников»        12+
13.40 «ПРИНЦЕССА   И   НИЩЕНКА» 16+
18.00 «Привет, Андрей!»        12+
20.00 Вести в субботу            16+
21.00 «АИСТ НА КРЫШЕ»         16+
01.05 «Я БУДУ ЖДАТЬ ТЕБЯ 
ВСЕГДА»		   12+

РЕН ТВ + ТАКТ
06.00 «Робокар Полли»      6+
07.00, 10.00, 16.00, 22.00 ТАКТ 
НОВОСТИ		  16+
07.30 «Здоровый день»      16+
07.40 «Смотри, слушай, тан-
цуй»		   16+
07.55, 16.55 «ВажноЗнать»    16+
08.00 «Робокар Полли»             6+
09.00 «Острова Петербурга» 12+
10.20 «Диалоги о боевых искус-
ствах»		   12+

11.20 «Мифы и легенды Бау-
манки»		   12+
12.20 «От парада до Оскара» 12+
13.20 «Без срока давности. 
Дети Лебенсборна»	 12+
14.20 «Без срока давности. 
Мертвая зона и живой щит»  12+
15.20 «Без срока давности. От-
крывая шкаф позора»          12+
16.15 «Стражи порядка»          16+
17.00 «ДВС»	  12+
21.00 Народовластие. Вече 12+
21.30 Народовластие. Новгород-
ская республика	  12+
22.20 «ОРЛОВА  И  АЛЕКСАНДР» 12+

НТВ
04.40 «Он вот такой, Владис-
лав Галкин!»	  16+
05.30 «ЕГОРУШКА»	 12+
07.25 Смотр	  0+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня 16+
08.20 «Готовим»	  0+
08.45 «Поедем, поедим!»      0+
09.25 Едим дома	  0+
10.20 Главная дорога           16+
11.00 «Живая еда»         12+
12.00 Квартирный вопрос     0+
13.05 «Однажды…»          16+
14.00 «По следу монстра» 16+
15.00 Своя игра	  0+
16.20 Следствие вели…        16+
19.00 «Центральное телевиде-
ние»		   16+
20.20 Ты не поверишь! 16+
21.20 «Секрет на миллион». 
Рождественские встречи Прес-
няковых		   16+
23.25 «Международная пилора-
ма»		   16+
00.15 «Квартирник НТВ у Мар-
гулиса». Актеры мюзикла Норд-
ост		   16+

СТС
06.00 «Ералаш»	  0+
06.05 «Фиксики»	  0+
06.25 Мультфильмы            0+
06.45 «Три кота»	  0+
07.35 «Босс-молокосос. Снова в 
деле»		   6+
08.00 «Лекс и Плу. Космические 
таксисты»	  6+
08.25 «Шоу «Уральских пель-
меней»		   16+
09.00 «Просто кухня»            12+
10.00 «Зверопой»	  6+

12.05 «Русский ниндзя»        16+
14.55 «ТРАНСФОРМЕРЫ. ПОС- 
ЛЕДНИЙ РЫЦАРЬ»	  12+
18.00 «СОКРОВИЩЕ   НАЦИИ» 12+
20.35 «СОКРОВИЩЕ НАЦИИ. 
КНИГА ТАЙН»	  12+
23.05 «ТРОЯ»	  16+
02.10 «ТЕРМИНАЛ»	 12+

СЕЙМ
05.55, 10,44, 11.37 «Гора само-
цветов»		   0+
06.55, 17.12, 20.55 Шедевры ми-
рового искусства	  12+
07.00 «Как прогулять школу с 
пользой»		  6+
09.10 Уроки танцев	  12+
09.27, 15.40 Врачи	  16+
10.27 Память священна         12+
10.37 Проектные решения мо-
лодых		   12+
11.00 События дня	  12+
11.15 Центр притяжения     12+
11.52 «Как прогулять школу с 
пользой»		  6+
14.00 Специальный  репортаж 12+
14.10 ПсихологИя	  12+
14.22 Испытано на себе. Будни 
армейской службы	  16+
14.50 Меганаука	  12+
15.25 По сути дела	  12+
16.43 C удочкой по Cахалину 12+
17.20 Мы Вас ждали                12+
17.45, 18.40 «CЕРЕЖКА КАЗА-
НОВЫ»		   12+
18.34 Незабытый город             12+
19.34 Жена. История любви 16+
21.00 События недели                  12+
21.34 «КОГДА  ЗОВЕТ  СЕРДЦЕ» 16+ 
22.19 «УБИТЬ ВЕЧЕР»                  12+ 

МАТЧ ТВ
06.00 Смешанные единобор-
ства. KSW. Мамед Халидов про-
тив Роберто Солдича         16+
07.00, 08.55, 12.15, 15.35, 18.00, 
20.20, 03.55 Новости               16+
07.05, 18.05, 23.35 Все на 
Матч!		   12+
09.00 «Шайбу! Шайбу!»            0+
09.20 «Футбольные звезды» 0+
09.35 «СЛЕЗЫ СОЛНЦА»      16+
12.20 «ПРОСПЕКТ   ОБОРОНЫ» 16+
15.40 Волейбол. Кубок России. 
Мужчины. «Локомотив» Ново-
сибирск - «Зенит-Казань» 12+
18.50, 20.25 «ПУТЬ   ДРАКОНА» 16+
21.00 «ОРУЖЕЙНЫЙ   БАРОН» 16+
00.20 «ПОГОНЯ»	  16+

СУББОТА, 25 ДЕКАБРЯ

Ответы на сканворд из №46: 
По горизонтали: 
РПД. Агата. Ибн. Депутат. Колба. Бувье. ЛА. Ябедник. Галька. Эдит. Баллас. Осоед. Эго. Грамм. Ниас.
По вертикали: 
Биограф. Баку. Пан. Ов. Ял. Бор. Эль. Аса. Беляк. Лом. Ета. Аба. Лем. Гоп. Ад. Эс. Тот. Над. Эи. Йога. ТТ. Кит. Ос.
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С десяток лет я ремонтирую компьютеры. 
Свой первый заказ вспоминаю до сих пор.

Клиент пожаловался, что дисковод при 
попытке прочесть диск издавал оглушаю-
щее рычание и треск. Когда я заглянул туда, 
сначала удивился, а потом смеялся до слез.

Оказывается, дети заказчика скинулись 
монетками, кто сколько смог, и положили 
внутрь десять рублей, чтобы компьютер им 
показал мультик.

Эту историю нам прислал Антон Само-
фалов из Курчатова. Приглашаем и вас 
принять участие в конкурсе «Вот это но-
мер». Ждем писем на электронную почту: 
er-kursk@mail.ru, или по адресу: 305000, г. 
Курск, ул. Ленина, 11, второй этаж.

Авторы научных открытий 
– личности, как правило, 

неординарные и эксцен-
тричные. Их исключитель-
ная сосредоточенность ча-
сто соседствует с крайней 
рассеянностью и забывчи-
востью в обыденной жизни.
МИХАИЛ ОСТРОГРАДСКИЙ, 
русский математик и физик 
(1801-1862)

Однажды Остроградского пря-
мо посреди улицы неожиданно 
осенила математическая идея. 

Увидев перед 
собой подхо-

дящую тем-
ную доску, 
он начал 
быстро за-
писывать 

на ней рас-
четы и 
форму-
лы.

Вдруг доска куда-то поехала: 
это оказалась карета. Оторо-
певший гений помчался вдогон-
ку, крича кучеру: «Постой! Куда 
спешишь? Я сейчас!»
ИСААК НЬЮТОН, 
английский физик (1643-1727)

О рассеянности Ньютона хо-
дили легенды. Задумавшись, 
он мог выйти к гостям неоде-
тым. Мог забыть, что уже ото-
бедал, и прийти второй раз. А 
проснувшись утром, так и не 
встав с кровати, часто оста-
вался подолгу сидеть, уста-
вившись в одну точку. Иногда 
это продолжалось до самого 
вечера.

Однажды он задумал сварить 
на завтрак яйцо. Поставил воду 
и приготовил часы. Решив за-
сечь время, обнаружил, что 
часы варятся в кипятке, а в ру-
ках у него яйцо.
АНДРЕ МАРИ АМПЕР, 
французский физик (1775-
1836)

А вот какой казус 
произошел од-
нажды с Ам-
пером. Утром, 
надолго ухо-
дя из дома, 
о н  р е ш и л 
оставить на 
дверях запи-
ску (на случай, 
если кто-то нео-
жиданно придет 
в гости): «Госпо-
да! Ампера нет 
дома, приходи-
те вечером». Но 
вернулся домой 
пораньше, днем. 
Прочитав записку 
на дверях, отпра-
вился восвояси, даже не вспом-
нив, что сам ее написал. И что 
он и есть Ампер.
ЭРНЕСТ РЕЗЕРФОРД, 
английский физик (1871-1937)

Резерфорд не походил на 
ученого: довольно крупный и 

неуклюжий, но сколько в нем 
было энергии и упорства! 
Он обладал необыкновенно 
громким голосом. Разговари-
вал всегда, будто находясь 
на сцене, раза в три громче 
остальных. Однажды, когда 

обсуждали сеанс радиопере-
дачи с его участием, кто-то в 
шутку спросил: «А зачем нам 
радио?»

Ученики его уважали, но это 
не мешало им придумывать 

для него различные прозви-
ща. Самое популярное – 
Крокодил. Сергей Капица, 

ученик Резерфорда, нобе-
левский лауреат, так объяс-

нял придуманное им прозви-
ще: «Это животное никогда не 

поворачивает назад и потому 
может символизировать 

резерфордовскую про-
ницательность и его 
стремительное про-
движение вперед».

ФРИЦ ЦВИККИ, 
швейцарский астрофизик 

(1898–1974)
Был известен как большой 

шутник. Уважаемый ученый, по-
стигший многие тайны нейтрон-
ных звезд и «темной материи», 
он легко мог на глазах у всех 
упасть на землю и начать от-
жиматься на одной руке.

Егор 
ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ
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Салат-долгожительСами с усами
ХОЗЯЮШКА

Лили воду в решето
ВОТ ТЕБЕ И ЗДРАСТЕ

А вот какой казус 
произошел од-
нажды с Ам-
пером. Утром, 
надолго ухо-
дя из дома, 
о н  р е ш и л 
оставить на 
дверях запи-
ску (на случай, 
если кто-то нео-
жиданно придет 
в гости): «Госпо-
да! Ампера нет 
дома, приходи-
те вечером». Но 
вернулся домой 
пораньше, днем. 
Прочитав записку 
на дверях, отпра-

не мешало им придумывать 
для него различные прозви-

ща. Самое популярное – 
Крокодил. Сергей Капица, 

ученик Резерфорда, нобе-
левский лауреат, так объяс-

нял придуманное им прозви-
ще: «Это животное никогда не 

поворачивает назад и потому 
может символизировать 

резерфордовскую про-
ницательность и его 

ФРИЦ ЦВИККИ, 
швейцарский астрофизик 

(1898–1974)
Был известен как большой 

шутник. Уважаемый ученый, по-

осенила математическая идея. 
Увидев перед 
собой подхо-

дящую тем-
ную доску, 
он начал 
быстро за-
писывать 

на ней рас-
четы и 
форму-
лы.

В новогодние праздники хозяйки 
стараются удивить гостей вкусны-
ми блюдами. Оливье, сельдь под 
шубой, холодец на протяжении не-
скольких праздничных дней кочуют 
из холодильника на стол и обратно.

Мы узнали, сколько можно дое-
дать угощения и как их хранить, что-
бы не омрачить праздники пищевым 
отравлением.
Мясная нарезка

Колбасу и мясо лучше убрать в 
холодильник, как только станет по-
нятно, что пора переходить к десер-
там. Хранить эти продукты удобно 
в пластиковых судочках или пище-
вой пленке.

Если остались начатые батоны 
колбасы, то следует завернуть их в 
пергаментную бумагу: так продукты 
дольше сохранят свежесть.
Горячее

Минимальный срок хранения горя-
чих мясных блюд – 48 часов. Чтобы 
продукты сохранили свежесть, по-
местите их в стеклянный контейнер.
Холодец и заливное

Многие считают холодец блюдом 
длительного хранения и готовят его 
за несколько дней до торжества. На 
самом деле оптимальные сроки хра-
нения желированных продуктов из 
мяса в холодильнике – не более 12 
часов, из рыбы – не более 24 часов.

Чтобы продлить свежесть холод-
ца, после отделения мясных компо-
нентов от костей их следует залить 

бульоном, довести до кипения и не-
много проварить. После этого заго-
товку для будущего студня разлить 
по лоткам.

Чеснок и лук, добавленные до за-
стывания, сократят срок хранения 
блюда.
Салаты с майонезом

Оливье и прочие сложные салаты 
с соусами рекомендуется заправлять 
по мере подачи к столу небольшими 
порциями, а все остальные нарезан-
ные ингредиенты убрать в холодиль-
ник. В таком случае они останутся 
свежими минимум 24 часа. Хранить 
салаты желательно в стеклянной или 
эмалированной посуде.
Фруктовая нарезка

Чтобы фрукты на праздничном сто-
ле выглядели эффектно, следует от-
дать предпочтение более стойким. 
Хорошо лежат яблоки, киви, бананы, 
виноград и цитрусовые. Делайте не-
большую нарезку и в течение вече-
ра ее освежайте: фрукты на столе не 
успеют потемнеть. Нарезанные доль-
ки могут храниться в холодильнике 
минимум 12 часов.

Наталья ПОЛЯНСКАЯ

Любой родитель хочет видеть своего ре-
бенка ответственным и самостоятельным 
человеком, который умеет принимать ре-
шения и управлять своей жизнью.

В эпоху технического прогресса простые 
действия вроде приготовления еды или 
уборки кажутся второстепенными. Но пси-
хологи предупреждают: ситуации, когда 
родители делают все за детей, могут при-
вести к состоянию выученной беспомощ-
ности. Ребенок убеждается, что без мамы 
и папы он ни на что не способен, и растет 
неуверенным в себе. Чтобы этого не прои-
зошло, детей стоит включать в повсед-
невную жизнь с раннего возраста.

Дошкольники могут овладеть 
элементарными навыками само-
обслуживания и ги-
гиены. Уметь мыть-
ся, причесываться 
и чистить зубы. Са-
мостоятельно оде-
ваться, обуваться 
и убирать постель. 
Задача родителей 

– не ругать ребенка и не делать за него, а 
подсказывать и постепенно делегировать 
ответственность.

Младшеклассники способны готовить 
простую еду. Сделать себе бутерброд, по-
жарить яичницу или сварить макароны. 
Детям семи-десяти лет можно уже давать 
регулярные домашние обязанности, на-
пример участие в еженедельной уборке 
или выгул собаки.

Частая ошибка родителей на этом эта-
пе – делить работу на «мужскую» и «жен-
скую». Умение поменять перегоревшую 
лампочку, сделать бутерброд или пришить 
пуговицу одинаково нужно и мальчикам, и 
девочкам.

К 14-16 годам подростки уже могут вести 
быт. Готовить как минимум несколько не-
сложных блюд и знать, где купить для них 
продукты, как постирать, погладить. Знать, 
какой запас одежды и обуви нужен на каж-
дый сезон, и следить за содержимым сво-

его гардероба. Тинейджеры должны обра-
щать внимание на сбои в самочувствии, 

следить за состоянием зубов и знать, 
куда обратиться за 
помощью в случае 
травмы.

Анастасия 
ЗОРИНА

ВОТ ЭТО НОМЕР

Детки и монетки
Оказывается, дети заказчика скинулись 

зошло, детей стоит включать в повсед-
невную жизнь с раннего возраста.

Дошкольники могут овладеть 
элементарными навыками само-
обслуживания и ги-
гиены. Уметь мыть-
ся, причесываться 
и чистить зубы. Са-
мостоятельно оде-
ваться, обуваться 
и убирать постель. 
Задача родителей 

быт. Готовить как минимум несколько не-
сложных блюд и знать, где купить для них 
продукты, как постирать, погладить. Знать, 
какой запас одежды и обуви нужен на каж-
дый сезон, и следить за содержимым сво-

его гардероба. Тинейджеры должны обра-
щать внимание на сбои в самочувствии, 

следить за состоянием зубов и знать, 
куда обратиться за 
помощью в случае 
травмы.

ВОТ ЭТО НОМЕР

Детки и монетки
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