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HABCTPEYY 1000-JIETUIO

PomaH CTapoBOMT:

HEJTb3A OTKNALbBIBATb

BOCCTAHOBJIEHNE NCTOPW4ECKOIO OBJIMKA KYPCKA

ILlome CoBeToB npowwno co-

BELljaHMe no NoAroToBKe K
npasgHosanuio 1000-netus oc-
HoBaHua Kypcka. Bctpeyy Bo3-
rNaBun cekpeTapb PErmoHanbHo-
ro otaenexus «Egunon Poccum»,
ry6epnatop Poman CTapoBoMT.

— MpubnuxatoLeecs ToicsayeneTme
06nacTHOro LieHTpa He NO3BONSET OT-
KnaablBaTb peanv3aumio NPOeKToB,
HanpaeBneHHbIX Ha BOCCTAaHOBMEHNE
NCTOPMYECKOro 0brnka LieHTpanbLHowM
yactu Kypcka, — nog4yepkHyn rnaea
pervoHa.

Ha 3aBepLuatoLLen ctagum nogro-
TOBKa NPOEKTHO-CMETHOMN [OKYMEeHTa-
LK Onst PEKOHCTPYKLMN 30aHUST MyX-
CKOW KIlaccu4eckom ruMHasmn. Tam
pPa3MecTaT SKCMO3MLMOHHBIN KOpMyC
KpaeBeayeckoro mysesi. o cornaco-
BaHUO ¢ MuHKynbTYpbl Poccun Ha
2022-23 rogel Ha paboTbl NpeaycMo-
TpeHo okorno 500 mnH py6nen. C npo-
LUSIOro roga BeAeTCs NPOEKTUPOBa-
Hue naHopaMmbl «Kypckasi Guteax.
3aKoH4YeHa ¥ npoLuna aKcnepTusy
OOKYMEHTaUMs No peKoHCTPYKLUUN
TpubyHbI Nnapka «lMaTpuoT», a Tak-
e camoro napka. NpopabarbiBaetcs
BOMPOC NprobpeTeHmnst B 0b6nacTHyto
COBCTBEHHOCTb 3aaHus Ans pasme-
LLIEHMS KAPTUHHOW ranepewn Ha bbiB-

'q\LJh"7 WCTh, i
Th.pp KVDCH

fypexkasoduact

LUEen TeppUTOPMM 3neKkTpoannapaTHo-
ro 3aBoga. B [NepBomarickom napke
cosgaHa ocobo oxpaHaemas npu-
poaHas TeppUTOpPUS pernoHarnbHo-
ro 3Ha4yeHus. 3aBepLuaeTcs UsbaTme
3eMENbHOro yyacTKa Mof, CropeBLUNM
kadpe. Ha atom mecTte nnaHupyeTtca
noctpouTb Kypckuii rocygapcTBeH-
HbI TeaTp Kykon. OQHOBPEMEHHO
BefeTcsa paspaboTka pekpeaumnoH-
HoW 30HbI «BboeBa favay.

Ewe ogHMM akTyanbHbIM BOMpPO-
COM OCTaeTCH KanpeMOHT rMapoTex-
HUYEeCKoro ToHHens Ha peke Kyp.
O6bekT obcnenosaH, OH B aBapun-

asobnacTs.p! KA 001

HoM cocTosHuK. 1o npeaBapuTens-
HOW OLIeHKe, CTOMMOCTb PEMOHTA
npeBbICUT Munnunapg pyonen. Be-
netcs paboTa no npueneveHunto ge-
AeparnbHoro hvHaHCUPOBaHMS.
YYacTHUKM COBELLaHns nogyep-
KHYrK, 4TO BCHA rpagocTponTenbHas
[OKyMeHTaums 6ygeTt npeacraene-
Ha Kak B odumumanbHbIX NCTOYHU-
Kax, Tak n Ha Bceobliee 0603peHne
B agMuHucTpaumm ropoga Kypcka.
3ameyaHus KypsiH yyTyT. [pu Heob-
XOAMMOCTW AOKYMEHTbl MOryT 6biTb
CKOPPEKTMPOBAHbI.
Enena COTHUKOBA

BE3O0MNACHBIE OPOI'n

be3 aM 1 Koyek

Oxono munnuappa pyénei B pamkax napTnpoekTa efjuHo-
poccoB «be3onacHbie foporu» 6yAeT HanpaBNeHo B ITOM
rogy Ha peMOHT aBTOTpacc B ropoaax Kypckoii o6nactu.

Cy6cunanm nonyyaT MyHULMNANUTETLI, UMeloLne Ao-
poxHble doHAbI. B nepByto ovepenb cpeacTsa HanpaeaT
B XKenesHoropck, KypyaTos, Jlbros, Peinbck, O60sHb, LLun-
rpbl, Amutpres n datex. Ynuubl, KOTOpbI€ HYXXHO npuee-
CTV B NOPSIAOK, NpegnaratT camn MyHULMNannTeTbl — Mo
nTOoraM MOHMTOpPUMHra.

B nnaHax peMoHT 95 06beKTOB.

Kak nosicHunu B o6nactHoM KOMUTETE TpaHcnopTa n
aBTOMOOMIbHbLIX AOPOT, NpY 0TOOpE YYNUTLIBAKOT HECKOSb-
KO (bakTOpoB. B TOM ymcne KonNnM4ecTBO XUTENEN, Hanu-
yne y4ebHbIX 3aBeeHUA N coumanbHO 3HAYNMbIX YUPEX-
OEHWI, NPOTSXKEHHOCTb JOPOT.

B cnepytoliem rogy cpeacTtea Ha pa3BuUTME AOPOXKHON
nHpacTpykTypbl nonyyat Cymxa, MopLluieyHoe, MyLwkoBso,
MpsamuubiHo, MpucteHb, KweHckuin, MegseHka, MNMoHbipw,
3onotyxnHo n KopeHeBo. B kaxxgom 13 3TUX HaCeneHHbIX
NYyHKTOB XXMBET Bornee YeTbipex ThicaYy Yernosek. [ocne Ha
ovyepenmn — MyHuUmMnasnbHble 06pa3oBaHUs C YACTIEHHOCTbLIO
OT Tpex Tbicay Yenosek: ConHueBo, XomyToBka, KacTtop-
Hoe, YepemuncnHoBo, KoHblweBka. 3atem npusegyT B MO-
PSOOK [OPOrY B OCTABLUMXCS PaiOHHbIX LEHTPax.

HeaBMKMMOCTb
NS MaLLMHbI

locayma npuHANa B NepBOM YTEHUH 3aKOHONPOEKT
0 rapaxHoil amHUCTHMK, KOTOpas GyneT aencTBo-
BaTb 0 1 suBapa 2026 ropa.

— AMHUNCTVS NO3BONUT HE TONBbKO COKPaTUTh KOMKW-
YECTBO JOKYMEHTOB Ar1si 0hOpPMIIEHNS COOCTBEHHOCTU
Ha rapaxv U 3eMrto Mo HAMK, HO U CHU3UTb 3aTpaThbl
nogen Ha 3Ty npoueaypsbl, — OTMETVUN npeaceaaTterb
komuTeTa [ocaymMbl MO rOCCTPOUTENLCTBY M 3aKOHO-
0aTenbCTBY, OOVH 13 aBTOPOB 3akoHoNpoekTa [Nasen
KpaLueHnHHmkoB 1 doeBpansi BO BpeMs OHMaMH-gUC-
KycCum C aKkcrepTaMu 1 npodmbHBIMU BEAOMCTBAMM.
— B cpegHem kagacTpoBas oueHKa ydacTka npu ne-
penave B COGCTBEHHOCTL B PETMOHAX, Mo AaHHbIM Po-
cpeecTpa, CTout 5-7 Thicad pybnen. Kpome Toro, Hyx-
HO onna4nBaTh rocnoLUIMHY. 3aKOHOMPOEKT «EanHon
Poccumy» npegnonaraer, 4to aTmm ByayT 3aHMMaTbCA
opraHbl MECTHOTO CamOynpaBneHust.

[ns noateepxaeHns npasa cO6CTBEHHOCTM MO-
OOVAeT cnpaBka O YNeHCTBe B KoonepaTuse, AOKY-
MEHT O pacnpeaeneHun rapaxa B COBX03e WU -
601 Apyron OKYMEHT, HanpuUMep TEXMNaH Ha rapax
WNW BbINUCKA M3 TEXHUYECKON MHBEHTapu3aumu.

[Mpwn atom Masen KpalleHWHHNKOB NogYepKHy,
YTO aMHUCTUNSA KOCHETCH He TaK Ha3blBaeMbIX paKy-
LUEK, a KanuTarnbHbIX CTPOEHUI. TO OObEKTHI, KO-
TOpble MOXHO NPU3HaTb HEABMXMMOCTbIO. PakyLu-
KM — 3TO OBWKUMbIA OOBEKT, MOSCHMUIT OH.

— Takon 3akoH B6ygeT BocTpeboBaH, — OTMETUS
npegcegartenb KOMUTETA MO NPOMBILLIEHHOCTU, CTPO-
UTENbCTBY, TPAHCNOPTY W XXUMMLLHO-KOMMYHaMbHO-
My xo3sa1cTBy Kypckow obngymbl OMutpuii IN'ypuH.
— OH No3BONUT y3aKOHWUTL 1 0POPMUTL B COOCTBEH-
HOCTb KanuTarbHble rapaxu. [osBuTtcst npaBo yBe-
PEHHOrO UX UCMOMb30BaHWS, NPOAAXN U JapEeHUs.
B Takmx rapaxkax ectb noggansbl. Jliogn xpaHaT Tam
oBoLK, hpykTbl, uMmyLLecTBo. OcdopmneHne B cob-
CTBEHHOCTb NpMaacT onpegerneHHoe CroKONCTBue.
Co6CTBEHHMK Y3aKOHEHHOTO rapaxa B cryvae, ecnm
TOT NnonagaeT nog, CHoc (HanpyMep, No nnaHy rpago-
CTPOMTENBCTBA), NOMYYUT AEHEXHYIO KOMMNEHCaLMIo.

Onbra UBAHOBA

Poccus

CeetnaHa HAYMOBA

BOJIOHTEPCKWW LIEHTP
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Pab6ota po6posonbues «EauHoii Poc-
CHU» HE NpeKpaLlaeTcsa U B BbIXOAHbIE
AHK. Tak, Kypckue Monoaorsapaenubl
B pamKax fiesTenbHocTH BonoHtepcko-
ro LLeHTpa NoMorarT MepaboTHUKaMm
U BONIOHTEPAM-MEUKaM.

PykosoauTtenb annapata «Monogou
Bapgun» B Kypcke Bnagucnas UrnH
peryrnsipHo BO3UT Bpayew K naumMeHTam
Ha cBoeun MalmHe. Ha gHax ero nacca-
Xunpamu ObInn TepaneBTbl C Bble3gHOM
nabopatopuen. Bpaun genanu aHanu-
3bl KypsiHaM, Yy KOTOPbIX eCTb NOA03pe-
HWe Ha KOpPOHaBMpYyC.

— A B BOCKpeCeHbe Mbl JOCTaBMANN
MeapaboTHMKOB, KOTOPbIE AENakT YKO-
Nbl NAUMeHTaM, NPOXOAALLMM eveHne
ot COVID-19 B gomallHWX yCroBusX, —

[OpAYMiA CHEr

[0GPOBO/bLbI «<EQHOWN POCCUI»
[TOMOTAKOT BPAHAM W NOXAJTBIM NMOAAM

pacckasan pykosogutens MIEP B Kyp-
ckomn obnactn Amntpuii bepesuH.

Moxunbim nogam BonoHTepckumn
LeHTp «EgmHon Poccumy nomoraet ¢
pac4mcTkon cyrpoboB Ha NpMAOMOBOW
Tepputopuun. B pamkax akuuun «BeTte-
paH psigoM» B [MOHbIPOBCKOM parioHe
no6poBornbLbl yopanu cHer y foMa Be-
TepaHa Benukon OTe4yecTBEHHONW BON-
Hbl MiBaHa borgaHoBa. Takke noMornu
3oe JlockyToBow 1 JleoHnagy MateeeBy
C npoaykTamun n megukameHtamu. Kynu-
nv v goctaBunu B oM. A Kpome TOoro,
ybpanu 3aHockl Ha ynuue.

Monogoreapaeiiubl O6osiHCcKoro pai-
OHa v npeacTtaBuTenu «Poccumnckoro
OBWXKEHMS LLIKONbHMKOB» BMECTE C OT-
psagom cTyaeHdeckoro gecanta «Ko-
MeTa» NPUHANK y4actue B akumm «[o-
Opble BbIXOOHbIEY.

— BonoHTepbl okasbiBany nomoLlb
BETEpaHaMm Tpy4a, MEHCUOHEPaM U BCEM
Hyxgatowwmmcs: ybupanu B Jjome, pe-
MOHTMpoBanu mebenb, YNCTUNN CHET,

— pacckasana UCnornHUTENbHbIV CeKpe-
Tapb MECTHOro oTaeneHus naptum la-
nuHa Knumosa.

BonoHTtepbl BonblecongaTckoro
MeCTHoro otaeneHust «EguHon Poc-
CUN» PaCYMCTUMN CHEr N JOCTaBuUn
NpoAayKTbl NUTaHust nHsanuagy |l rpynnol
BukTopy MNaLwukyposy. icnonHutenbHbIn
cekpeTapb MEeCTHOro OTAENeHNs NapTum
Enena NpuavHa HanomHuna, 4To 3a no-
MOLLbIO MOXHO 06paTutbes no Tenedo-
Hy: 8-930-858-73-02.

Bukropusa BUKTOPOBA

B cambiit OCTPbIA NEpUoA - 0CEHbIO U
3UMOJi NpoLInoro rofa, Koraa nobas
nomoLLb MeANKam Moria cnacTty Ybio-
TO XM3Hb, - K aKuuu #NMbiBmecTe npu-

Cnacas xu3xu

coeguHunuch 6enosubl Uropb CTpykos
u HOpuit bbl4nxuH.

OHu BO3MNM MeankoB Ha paboTy u
[OMOW nocrie CMeHbI, a Takke Bpaden
13 NOMNMKMUHIK NO Bbl30BaM Ha AoM. JTO
COKpaLLiario BpeMsi 0XnaaHust MeguLmH-
ckol nomoLuu. MaumeHTsl GeicTpee no-
rlyyanu KOHCynsTauuio, a Meguku ycne-
Basnv Ha MakcMmaribHOe KONM4ecTBO
BbI3OBOB.

W cenvac monopable nogn B noodon
MOMEHT rOTOBbI OMOraTb Bpayam.

3a aKTMBHYO OOLLECTBEHHYHO XN3Hb
um 3 dheBpans Bpyuunv narogapHocTu.
Cpenann 3To B MECTHOW 00LLECTBEHHOM
npuemHon «EguHon Poccuny Benoscko-
ro paioHa 3aMecTuUTENb CekpeTaps pe-
rMOHanbHOro OTAENEHNst eaMHOPOCCOB,
genyTtat obngymbl PomaH Yekeq u ce-
KpeTapb MECTHOIO OTAENEHUs NapTum
Hwvkonan Bonobyes.

— B perunoHe pasBrBaeTcst ABMKEHNE
B3anMornomoLum, — otmeTtun PomaH Ye-
ken. — OgHo 13 Hanbonee BocTpeboBaH-
HbIX HaMpPaBeHW — aBTOBONTOHTEPCTBO.
Cnacnbo nobpoBosnbLam 3a paborty, 3a
nomMoLLb B 6opbbe ¢ KOPOHABUPYCOM.

CemeH NETPOB
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Poccus

3BOHUTE — NMOMOXEM

3A0p0BbIM UHTEpPEC

PervonanbHoi 061LEeCTBEHHOH NPUEMHOIH
Mpenceparens naptum «Egunas Poccus»
Omutpua Mepasenesa B 3T AHU NPOXOAUT
HeAens AMCTAHUUOHHbIX NPUEMOB NO BO-
npocam 3paBoOXPaHEHuS.
Bbie3aHble megbpurapbl

B noHepgenbHuK, 1 dheBpans, ee oTKpbIK
npegcenarens obrnacTHOro KOMUTETa 34paBo-
oxpaHeHusa EneHa MNandepoBa v pervoHarb-
HbI KoopAMHaTop napTnpoekTa «340poBoe
Oyaywee», rmasHbI Bpad Kypckon obnacTtHom
[OETCKOM KnHu4deckomn 6onbHuLbl Mropb 3opsi.
Y4yacTune B npreme NpuHAn pykoBoauTenb pe-
r’MoHanbHoW 06LLEeCTBEHHONM NpreMHon PomaH
Yeken.

Bo Bpems npnema noctynuno 19 Bonpocos,
MHOTMe U3 HNX 3asiBUTENW 3aaBanu Yepes co-
ucetn. Heobxognmble KOHCynbTaumMmM obpartms-
Lumecs nony4vanu cpasy.

Tak, KypsiHKy, KOTOpasi HaXoaUTCSA B odepe-
OM Ha onepauuio Ha KOfleHHOM cycTaBe, Nnpo-
KOHCYMbLTUPOBANN O CPOKax ee NpoBeAeHUs.

B o6palueHun 13 MNoHbIPOBCKOro parioHa ro-
BOPWUIOCH O KaapoBoW Npobrneme B LieHTpanb-

HoW pavioHHon 6onbHuue. Enena Mandeposa
oTBeTMNa, YTO B bnivxariliee BpemMs B [oHbIpr
HanpaesAT Bble34Hble MeanLMHCKMe bpuraabl.
Capuk ansa manbiwa

B mecTHOI 06LecTBeHHOW npuemHon Xe-
nesHogopoxHoro okpyra Kypcka 2 cdeBpans
¢ obpalyeHuamm rpaxgaH pabortan genyrtat
lMNocaymbl Anekcen 3onotapes. OH noMor Mame
pebeHka-nHBanuaa ¢ NoKyrnkon nekapcTBeH-
Hbix npenapatos. o npocbbe npeacenarens
obnacTtHoro CoBeTa BETEPAHOB (MEHCUOHEPOB)
BOViIHbI, TpyAa, BoopyskeHHbix Cun n npaBoox-
paHuTenbHbIX opraHoB MeHHaaust BeTtpoBa ae-
nyTaT okasan opraHu3aumn MatepuarnbHyto no-
MOLLIb AJ151 BO3BEEHMS NaMSITHOrO MOHYMeHTa.

K oenytaty Kypckoro ropoackoro CobpaHus,
cekpeTapto 2KenesHogopoXHOro MeCTHOro OT-
aeneHns «EamHon Poccun» Bnagumupy Tka-
YeHKO 0bpaTuICcs XUTemnb OKpyra ¢ BONPOCOM
0 HECBOEBPEMEHHOM MOMYyYEeHNMN NbrOTHOrO Ne-
kapcTga. [Mpobnemy peumnu onepaTnBHoO, 3as-
BUTENb Y>Ke NOIy4Yun HyXHbI npenapar.

A k genytaty locaymbl TatbsHe BopoHUHON
3 dheBpans obpatunacb ManoumyLliasi CEMbsl
KypsiH ¢ bnarogapHoCTbio 3a NoMoLlb. Matb 1
ee B3pOoCrbli CbliH HeJaBHO Nepebonenu Kopo-

OOCTYINHAA CPE[A

HaBupycoM. TaTbsiHa EBreHbeBHa nomorna um
KynuTb HEOOXOAMMbIE MeaVKaMEHTbI U OpraHu-
30Bana oCTaBKy NPOAYKTOB Ha [10M.

A nana TpexrneTHero Manbila nonpocun ae-
nyTata noMoub ycTpoutb pebeHka B caa. Ce-
Mbsl HegaBHO nepeexana B Kypck, u pogutensm
nopa BbIXoAuTb Ha paboTy. TatbsiHa BopoHuHa
cpasy peluuna npobrnemy cembu.
bonbLe ycnyr no nonucy OMC

Ha npuewme y genytata obngymbel Hukonas
MaHnbpaToBa 1 AnpekTopa obnacTtHoro Tep-
puTopuanbHoro PoHaa obszaTensHOro Meau-
UMHckoro ctpaxoBaHusa AHapesa Kypuesa 6binn
ob6pallieHNst Mo NbrOTHOMY NeKapCTBEHHOMY
obecneveHunto. Takke 3asaBUTENM NONYUYUIMN
pasbsCHEHMS N0 Nonucy obs3aTensHOro Mea-
CTpaxoBaHusl.

— B aTOM roaly paclumpuncs nepeyeHs yenyr,
okasbiBaembIx no nonmcy OMC, — coobmn AH-
apen Kypues. — Tenepb 6ecnnatHyto cneumanu-
3UPOBaHHYH BbICOKOTEXHOMOTMYHYO MEONLINH-
CKY'0 MOMOLLb B dhefieparibHbIX KIMHMKaX MOXHO
nonyuutb 6e3 HanpasneHusi nevallero Bpaya.
[octaTtoyHo nonuca obsa3atensHOro MeauLmH-
CKOro cTpaxoBaHus. [locTynHee crtana nannua-
TUBHas MEAULIMHCKAs MOMOLLIb, B TOM YKCre Ta,
KoTopas npegocTaBnseTcs Ha aomy. Kpome Toro,
cTana MaclutabHee npodpunakTmyeckas Meano-
MoLUb. B gvcnaHcepr3aumio ¢ 3Toro roga BKIo-
YyeHa paHHsIs AMarHocTrka caxapHoro anabera.
Mpu nono3peHnn Ha 3abonesaHue NaumeHT Gyaet
HanpasreH Ha 1ccrneaoBaHve YPOBHS MMUKMPO-
BaHHOrO remorrobuHa B kposw. [pun nogo3peHun
Ha paK CrM3nNCTbIX 000MOYEK NN KOXKM TEpanesT
Ha3Ha4YWT KOHCYNbLTaLMIO BpaYa-0epMaToBEHEPO-
nora v [epmaTtocKonuio.

I'IpenapaT ans peﬁeuka-uHBanuna

KypsiHe 3 dheBpans noxxanoBanucb Ha OTCyT-
CTBME MeAVKaMEeHTOB MO NbrOTHBIM peLenTam
pekTopy Kypckoro mefnyHusepcuteTa, genyTa-
Ty obngymbl Buktopy JlazapeHKo 1 HavyanbHUKY
oTaena opraHu3aLum KOHTpons B ccpepe 3gpa-
BOOXpaHeHus PocsapasHaasopa no Kypckon
obnactu Jllogmune VntoxmHo.

Mama pebeHka-vHBanuaa, CtpagaroLLero My-
KOBMCLIMO030M, COObLLMna O JONrOBPEMEHHOM
npobneme ¢ obecneyeHnem npenapaTom «Konu-
cTuHy. [Npenapat He nony4atot ¢ anpens 2020
roga. Jltogmuna UntoxmHa pacckasana o6 agek-
BaTHOM 3ameHe — gpyrom nekapcrtee. Obecne-
yeHne pebeHka HeobxoaMMbIMU Npenaparamm
— Ha KOHTpOre KoMUTETa 3APaBOOXPAHEHNS 1
YNOMHOMO4YEHHOro Mo npaBam pebeHka.

OT KypsiHKM nocTynuna xanoba Ha AeicTBUS
LLKONBHOrO Bpaya: y4eHMKOB 00513bIBatoT exe-
rofHO AenaTtb peHTreH 6e3 HanpaeneHus, nnart-
Ho. B aTo yuyebHoe 3aBefeHVe HanpaBunu 3a-
npoc.

TatbssHa BOPOBbEBA

[pathuk
npuema

PernoHanbHoii obwe-
CTBEHHOIA npuemHoi Mpen-
cepnarens naptuu «EguHas
Poccusa» [mutpus MepBe-
nesa B Kypckoi o6nactu

9 cheBpansa c 10.00 go
12.30 — genyTaTt Kypcko-
ro ropogckoro CobpaHug
CuHrx Abxan Kymap.

9 cheBpansa c 14.30 go
17.00 — penyTtat Kypcko-
ro ropoackoro CobpaHus
Arnbanos Oner Anek-
caHApoBMA.

10 cpeBpans ¢ 10.00 go
12.30 — genyTtat Kypckow
obnactHon Aymbl Ky3He-
uoBa Bepa CepreeBHa.

11 ¢pespansa ¢ 10.00 go
12.30 — genyTtat Kypckon
obnacTtHon Qymbl Peato-
KuH BavecnaB AnekcaH-
OpOoBMY.

PernoHanbHas obuie-
CTBEHHas npuemHas pa-
©oTaeT B ANCTaHLUMOHHOM
dopmare.

O6paTnuTbCa MOXHO
crnegyoowmumy crnocobamu:

— HanucaTb NMUCbMEH-
Hoe obpalleHue 1 Hanpa-
BUTb No agpecy: r.Kypck,
yn. llenunHa, g. 11, kab. 15,
unu Ha e-mail: op@kursk.
er.ru;

— NO3BOHUTbL NO Tene-
oHy: (4712) 51-45-49;

— HanucaTb obpaue-
HWEe UK NO3BOHUTb MO
WhatsApp: +7-930-858-
00-46;

— HanucaTtb c0006-
ueHne B coumanbHbIX
ceTax «BKoHTakTe»:
vk.com/op_r46; «Opg-
HOKITaCCHUKn»: ok.ru/
group/56570411221196;

— HanucaTb obpalleHne
Ha canTe PernoHanbHoro
otaeneHunsa naptuu: kursk.
er.ru.

MEPBUYKA

Tenesu3op Ang UHTEpHaTa

PykoBogutenb thpakuuu «EguHoi
Poccuu» B lpeacTaBuTeNbHOM CO-
6paxun Kypckoro paitoHa Anekcen
3emu0B BMecTe C rnaBoi panoHa
Auppeem TeneruHbIM nogapunu
Tenesn3op HosonoceneHoBcKoM
LUKOJIe-MHTEPHATY B pamKax pabo-
Tbl BonoHTepCcKOro LEHTpa u npo-
eKTa euHopoccoB «EauHas cTpa-
Ha - JOCTYNHasA cpefa».

— OuyeHb Hagewcb, YTOo 3TOT
nofapok NpuHeceT pebaTuLKkam

TEp PEPYSSTp S spousesn s

pafoCTb 1 XOpOLLEEe HAaCTPOEHHUE,
— ckasan Anekcen 3emMLOB.
PykoBoauTtensa dpakummn ces-
3blBaeT AaBHASA Apyba co LKo-
NON-MHTepHaTOM ANns geTemn-cu-
pOT U OeTen, ocTaBmxcsa 6e3
noneyeHnst pogutenemn, c orpa-
HUYEHHBLIMW BO3MOXXHOCTAMM 30-
poBbs. EanHopocc BxoguT B No-
nevynTenbCKMn coBeT y4ebHoro
3aBeeHUst 1 NOMOoraeT pykoBoa-
CTBY W BOCMUTAHHMKAM.
Codbs
DOUITMMOHOBA

CBoe ceno cekpeTapb KUTaeBCKo-
ro NepeUYHOro OTAeNeHns «EuHON
Poccum» MepBeHckoro paiioHa la-
nuHa EcppemoBa cuutaeT nepenex-
TUBHbIM BO BCEX OTHOLUEHUAX.

— CenbCoBeT rasnduLmpoBaH.
Besge, 3a ncknoyeHnem otaa-
NEHHbIX XyTOPOB, NMPONOXeHbI A0-
poru ¢ TBEpPAbIM MOKPbITUEM, —
pacckasblBaeT oHa. — EcTb y Hac
CTapuHHbIN [MOKPOBCKMI Xpam.
EcTb Bce, UTO HYXXHO ANIS1 XKU3HM,
BCH MHPACTPYKTYpa.

Bo Bpema cy660THMKOB, KO-
TOpble MPOXOAAT HE TONbKO BeC-
HOW, YneHbl NEPBUYKM MOKOT OKHa
B LEPKBM 1 HAaBOAAT NOPSAOK B
okpyre — Ha knagbuwe n B bec-
XO3HbIX ABOpax. Takue Toxe
30€eCb eCTb. XOTS XU3Hb He CTO-
UT Ha MecTe.

Ha manown poaunHe pewwuna
ocTaTbCd M OofHa 13 go4vepen
[anuHbl AHaTonbeBHbI. Pabo-
TaeT BocnuTarTenem B 4ETCKOM
cagy.

— EcTb BO3MOXHOCTb HanTu
paboTy v Ha cene, — NpogokaeT

Y Hac ecTb BCe —
CTAPUHHbIA XpaM U [ETCKUH caf

EdpemoBa. — KTo He xo4eT xutb
B ropoge, TOT ocTaeTcs. PaHblue
Konxo3 6blr, a Tenepb Takoe e
cenbxo3npeanpusatue. B nepsuy-
ke 17 yenoBek B Bo3pacTe oT 45
[0 63 net. 310 Te nogun, KoTopble

Cy660mHUKU — He MOoJIbKO 8ecHoll

NpUBbLIKIN GpaTb OTBETCTBEHHOCTb

Ha ceb4. Y HMX eCTb NOHMMaHWe

TOro, 4YTO Thbl JOJDKEH YTO-TO fe-
natb Ha bnaro cBoen CTpaHsbl.

MapwuHa

KANTMHUHA
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Bnpenm;epuu 78-i ropoB-
LKHbI ocBoboXaeHus Kyp-
CKa 0T HeMeLKo-(PaLUCTCKUX
3aXBaT4YUKOB, KOTOPYHO ropo-
XaHe 0TMeTAT 8 (peBpans, Mbl
BCMNOMMWHAEM CO6bITMA TOrO
BPEMEHM.

B 1941 rogy, nocrne ynopHbIx
©oeB Ha noAcTynax K ropoay u
Ha ero yrnuuax, B HoYb €O 2 Ha 3
HOSI6ps1, YacTn 2-11 rBapAencKon
CTPEernkoBON AMBM3WU W MOMKK Ha-
POZHOro OMOMYeHNs OCTaBUNM 06-
nacTtHon ueHTp. Havancs nepum-
op okkynaumu. OH npogormkancs
15 mecsiues.

B TeyeHune Bcero BpemeHu ro-
POA HaXOAMMCs Ha BOEHHOM Mo-
noxeHun. XoxaeHue no ynuuam B
BEYEepHee 1 HOYHOoe Bpemsi Obino
3anpeLleHo. Ha ocobbin yyeT ok-
KynaHTbl MOCTaBWUN €BPEEB, KOM-
MYHWCTOB, KOMCOMOJbLIEB, Aeny-
TaToB MECTHbIX COBETOB, ObIBLLINX
KpacHoapmeniueB. C nepBbIX xe
OHen HavYanucb penpeccun. [1ge
ThICAYN KYPSIH HEMLIbI paccTpe-
nsnu B WetnHke, 10 Thicay yrHa-
nn B pabcTeo B Nepmanuio. Ewe

Hemubl, oTcTynas,

COXTTIA N B3OPBAIA BCE bOJIbLUWE JOMA

OceoboxdeHue Kypcka 8 cpeepansi 1943 2o0a

CTOIbKO e YMEepIo OT anuaemui
1 ronoga, He cymTasi BOEHHONMMEH-
HbIX B Narepsix psiioM C ropofoMm.

Yxoas 13 Kypcka B 1943 rogy,
HeMLbl COXITIM UMK B30pBanu Bce
Oonblune goma.

OrpomHyto ponb B nobeae Cbli-
rpana 322-s cTpernkosas ANBU-

31 1 ee nereHgapHbIi KOMANB
— 'eponi Coetckoro Coto3a nor-
KoBHUK CTenaH lNMNepekanbCckui.
Hawwm yactn ocsoboaunm 250 co-
BETCKNX BOEHHOMMEHHbIX, ObINo
ybuto 1040 Bpaxeckux congar
1 opmLepoB.

Korpa He ctano lNMepekanb-

CKOro, KOMaHgoBaHve AMBU3NEN
npuHAN Ha cebs reapaun mam-
op Omutpun Beicouknin, ydacT-
HWK COBETCKO-(PUHCKOWN BOMHbI.
Mog ero pykoBoacTeoM Kypck 6bin
OKOHYaTenbHO OYMLLEH OT dhaLum-
cToB. [Mornb komame ot paH B 6010
3a lenetoBky 8 cheBpansa 1944
rofa, Crycrtsi pOBHO rog nocrne ru-
6enu MNMepekanbckoro.

— YeTblpe roga Ha3ag, B AeHb
ocBoboxaeHusa Kypcka, ¢ yyactu-
em DO0ombLLOro KonnyecTsa roctem
Hameyarnocb BO3/OXEHWE BEHKOB
K Memopuany «lMamsatun naswmnxy,
— pacckasblBaeT pernoHasnbHbIN
KOOpAMHATOp NapTrnpoekTa eau-
HopoccoB «McTopuyeckas na-
MATbY», genytaTt obngymbl Anek-
caHgp TpybHukoB. — Ha ynuue
Obino MuHyc 24. Ho toHapmen-
upbl nocta Ne1 rotoBunmce 3acTty-
natb Ha BaxTy namsitu k BeuHomy
orHo. MHe 3BoHUNM poauTenu pe-
651, Map Kypcka, npocunu He Bbl-
cTaBnsATb noct. Ho pebsita Bce o

Komdue mumputi Bbicoykuti
O[HOTO Npuexanu 1 crnesHo yroea-
puanu: «AnekcaHap lNMetposuy,
He OTMeHANTe 3acTynneHne Ha
noct. Mbl XoTUM OTAAaThb AaHb Na-
MSATU BOMHaM-0CBOOOANTENAMY.
CuwTato, 310 CBOEro poda noasur
B MUPHOE Bpems.

KOHapmenLbl XpaHaT namMaTb
o noggure Ctacuka Mepkyrnosa,
y4yacTHuKa obopoHbl Kypcka. OH
nomoran oTLy, nogHocun 6oenpu-
nacel. CTacuka 3a4mcnunm B co-
cTaB beccMepTHbIX MOYETHBIX Ya-
COBbIX NocTa nog HoMepom 1.
Buktopus BUKTOPOBA

BeYHbIH OroHb,

HAM 3ABEI_|_I,AHH_bIVI O}J,HVII\/I Mbl B TPYOW XPAHIAM

BeHKu 1 XuBblie LBETbI BO3JOXUIU KAaCTOPEHLbl 28

AHBapAa Ha GpaTCKMe MOruUibl.

Tak B parioHe oTMeTWnn 78-10 rogoBLLMHY OCBO-
BboxaeHns oT HeMeLKO-(PaLLNCTCKMX 3aXBaTHMKOB.

tOHapMenLbl.

paHoB, MecTHoro otaenexus «EguHon Poccuny,
BOJIOHTEPbI, COTPYAHUKM aAMUHUCTPALIMKN paioHa
1 nocenka KactopHoe, paboTHMKM BOeHKOMaTa 1

Y Be4Horo orHs rnaea panoHa AnekcaHap be-
NOKOMbITOB Nobnarogapuil 3eMIIsSIKOB 3a BEPHOCTb
Tpaamumsm. A nocne HaBecTun BeTepaHoB Benu-
ko OTeyecTBeHHOW BONHbI Anekces JleHToroea u
MBaHa BobpoBHMKOBa. OH BpyYn UM CyBEHMPbI 1
npoayKToBble HAabopbl OT aAMUHUCTPALIMM parioHa,
a Takke NaMsTHbIE NogapkyM OT MECTHOro oTaerne-
HUS €JUHOPOCCOB.

B aToT geHb npowna u akuma «CBa3b Nokone-

HWI». BonoHTepbl Nepenanu TpyxeHukam Toina

nosgpasrieHna n nogapku. B TOM uncne ot uneHa

dpakumm «EguHon Poccuny BukTtopa JlasapeHko,

OtgaTth Aonr NnamsTy NPULLIAK YreHbl CoBeTa BeTe-

agMUHUCTpaunmn pa|7|0Ha 1 BOCNUTaHHMKOB [Joma
AETCKOro tesop4yecTtea.

Makcum OPJIOB

KYNbTYPA MANIOA POOUHbI

Japs) BAOXHOBEHHS
[MAPTIPOEKT E,D,I/IHOPOCCOB BO3POXXIAET CEJIbCKUE [OK

Ha o6HoBNEHWE JOMOB KyNbTY-
pbi B Kypckoil 061acTh 3a YeTbl-
pe ropa Hanpasunu 6onee 157
MUNIMOHOB py6nei.

TornbKo B NPOLLIOM rogy Ho-
Boe obopygoBaHue nonyynnm 69
OK. Obwas cymma cpuHaHcmpoBa-
HWs cocTasuna 37,3 MUIMoHa py-
6nen, B ToM Yucne us denepanbs-
Horo 6tomxeta 32,4 MunnunoHa.
OcBoeHue cpeacTs ObIo cTonpo-
LEHTHbIM.

Bcero e B npoekTe NpuHANn
yyacTue okono 400 4OMOB Kynb-
Typbl.

denepanbHoe cenekTopHoe
coBelllaHve no peanuaauuu nap-
TUAHOIO NPOeKTa e4MHOPOCCOB
«Kynerypa manoi PoguHbi» npo-
wno 2 cpespans. Ero nposen nc-
MONHSOLLMIN 06A3aHHOCTN 3ame-
cTuTens cekpetaps [eHepanbHoro
coBeTa «EanHon Poccuny» Omu-
Tpun KoGbinknH. COnoBbUHBbIN
Kpan B pexvnmMe BUOEOKOHGEpPEH-
uun NpeacTaBunu npeacenatens
obLecTBEHHOro coBeTa npoek-

Ta «Kynbrypa manon PoanHbl»
Oner benaluoB 1 npegcenaTtenb
obrnacTHOro KommuTeTa no KynbTy-
pe KOnusa MoneTtbiknHa.

O pocTmkeHnax napTnpoek-
Ta B Hawel obnacTtn pacckasa-
na ero pervoHanbHbIN KoopAau-
HaTop, aenyTat llocaymbl Onbra
[epmaHoBa.

Tak, B pamkax npoekta geu-
CTBYET HanpasneHue «Teatpbl —
netam». C 2018 roga cpeactea
BblAensaT U3 degepansHoro u
MecTHoro 6rogxetoB Kypckomy

TeaTpy Kykon ans obHoBneHus
TexHuyeckon 6a3bl 1 Ha TBOpYe-
CKyt0 YacTb. B nepBbIn rog cym-
Ma cocTasuna 7,5 MurnnuMoHa py-
6nen. B 2019 rogy Ha pa3sutne
Teatpa Bblaenunu yxe okorno 10
MWUIANOHOB, B npowsiom — 920
TbicaY pybnen. bnarogaps Takon
nogaepXke B TeaTpe NocTaBumnm
CeMb HOBbIX CrieKTaknen, npnoob-
penu ABa aBTobyca, MMKPOaBTO-
Byc n 3BykoBOe o6opyaoBaHMe.
Jo6oBb
ANELUNHA

KoHLepT B0 1BOpe (hPOHTOBMKA

B nepBbIx uncnax tespans 95-i
A€Hb POXAEHUA OTMETUI XHUTENb
lMoHbIpoBeKoro paitona MBaH bor-
AaHOB.

Mo3gpaBute BeTepaHa Benu-
ko OTe4eCcTBEHHOWN BOViHbI NpW-
exanu genytaT dopakuny eauHo-
poccoB B [ocynapctseHHon [yme
TaTtbsiHa BopoHuHa n cekpetapb
MEeCTHOro otaeneHunsa «EgnHon

Poccuny, rasa panoHa Bnagu-
mup Topy6apos.
Monopgoreapgeliubl 1 paboT-
HUKN LleHTpa KynbTypbl U Ao-
cyra noarotoBunu ans Veana
lpyropbeBMya Npa3gHUYHbIA MU-
HW-KOHLLepT BO ABOpe ero goma.
BeTepaHy Bpy4unnu UBeThHI, No-
3apaBuUTerbHbIE OTKPbLITKM U NO-
Oapku K tobuneto.
Unbsa PA3UH

BOINPOC — OTBET

Typnoe3aka 6e3 Mambl

«Cobupatochb ¢ NIEMAHHULElH B
TYPUCTHYECKYHO noe3paky. Hyx-
Ha NM MHE OT ero poauTenen fo-
BEPEHHOCTb HAa CONPOBOXAEHUE
pebeHka?»

AHHa lMeTtpeHko, r. Kypck
OTBeyvaeT Npokypop oTaena no
obecneyeHmnto y4acTus NpoKypo-
POB B rpaxgaHCKoM 1 apouTpax-
HOM npovecce 06nacTHOW NPOKy-
patypbl Enena Bopucosa:

— PebeHkom npusHatoT nuuo,
He gocTurwee Bo3pacTta 18 nert.
3akoHHble NpeacTaBUTENMU eTEN
— VX pOAUTENM, a TakkKe YCbIHO-
BUTENN, ONEKYHbI UMW NO- __
neymTenu. ;

3aKoHHbIe NpeacTasuTe- {1y
nv Bnpaee faBaTb corna-
cve VHbIM nuuam (poa- ,'
CTBEHHUKAM, yunTensm, | |
TpeHepam) Ha conpo-
BOXZEHUE NX AeTen +/
B noesakax. A\

CrieyeT OTMeTUTb,
4TO 0BSA3aTENbHOE HO-
TapuanbHoe cornacue 3a- (L
KOHHbIX NpeacTaBuTenen O

oY

pebeHka NnpegyCcMOTPEHO TOMBbKO
Ons Bblesga pebeHka 3a npege-
nbl PO. Onsa noe3gok no Poccun
odhopmrieHne Takoro cornacus
He TpebyeTcs.

B noesgkax no Poccun B co-
cTaBe TYPUCTUYECKON rpynnbl
0653aHHOCTM 3aKOHHOrO npea-
CTaBUTENS HECOBEPLUEHHOMET-
HUX TYPUCTOB BbIMOMHSET PYKO-
BOAMTENb rpynnbl.

OpHako B HEKOTOpPbIX Criydasx
NMOSTHOMOUMS COMPOBOXAAIOLLINX
nnLY, JOMKHbI BbITe JOKYMEHTanb-
HO NOATBEPXAEHbI cornacnem
unu 4OBEepPeHHOCTLI0. Hanpumep,
perncTpauma B roCTUHMLAX Heco-
BEPLUEHHONETHUX rpaxaaH, He
pocturwmx 14-netHero Bospac-

4 ‘)\ Ta, conpoaom,qume B AeTCKune

opraHmsauum ansi oT-
\/ AblXa 1 03710POBMEHNS,
=¥ \eCJ'II/I H(?COBepUJeHHO—
\| NETHUIN UMeeT pnsun-
S “Yeckue, Ncuxnyeckue,
1« WHTENNeKTyarnbHble
Y inm CEHCOpHbIE Ha-
pyweHua B pasBuUTun.
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fipkue Kpacku 3umbl

EAWHOPOGCBI NPOBEJIA KOHKYPC
MAJIbILLEN

ks
PO ¢ b=

Y4acTHUKM Janu Bosto Boobpaxe-
HUIO U C YBINEYEHNEM NENUIN, Kpacumnu,
wnmdgosanu. XKiopu, B cocTaB KOTOPO-
ro Bowwnu genytatbl Kypckoro ropco-
O6paHusa Bnagumup TkadeHko, JNunus
HepxaBuHa n Enena beceguHa, npu-
LUIIOCh M3PSAHO NoTpyanTbes. B ntore
1-e MecTO 3aHana koMmnoanuusa «Yam-
Has uepeMoHusay». Ha BTopom — «Myrnb-
TCTpaHay, TpeTbe nogenmnun « CouHbIn
dpykT», «JleasHon geopeu» n «Cka-
304Hble repony.

OT MeCTHOro oTAeneHns NapTum npu
durHaHcoBow nogaepxke Bnagnmmnpa
TkauveHko, JNlunuun [depxaBuHon n Ene-
Hbl BeceanHom yyacTHMKam Bpy4nnm
nogapoyHble KapTbl Ppa3fINyHOro Ho-
MuHana B marasnH «KMC»y.

Jio6oBb ANIELLIMHA

NbIA NOMTUK TMraHTCKOro ap-
0y3a, HapAaHbIE MaTPELLKK 1
AbIMKOBCKWIA NETYX, BHYLUIMTENbHbIX
pa3mepoB KpenocTHas CTeHa - Ta-
Kue Yyfeca U3 cHera nosiBUIMCH Ha
y4acTkax Kypckoro gercaga Ne77.

BmecTe ¢ negaroramu u pogute-
namu 3 peBpana MmanbiWn NPUHANK
yyacTue B KOHKypce « CHexHble daH-
Tasumy.

CocTa3aHne cocToANnoch B pam-

'"%:-'- . -

Kax NapTUAHOIO NpoekTa eanHOPOoC-
coB «Kpenkas ceMbsi» nog, pykoBoz-
CTBOM 3aBeAytoLlei cagmkom Hatanbm
JlawwoBow 1 npy nogaep>Kke MecTHOro
otaenenunsa «EgnHon Poccun» XKenes-

HOZOPOXHOIO OKpyra.
T i

becnnarHble rpynnbl
B JIETCKMUX CapjuKax

Cepzel bpexHes
Kpyrnbiii cTon ¢ npegcegarenem KOMUTETa coLuans-
HOW 3awuTbl Hacenenua Kypcka Cepreem bpexHe-
BbIM NPoBENK 2 theBpans pernoHanbHbIi KOOPAUHA-
TOp napTnpoekTa «Kpenkas cembsi» Eneda beceguua
M rNaBHbIA CNELMaNNCT PEruoHanbHOro UCNoaKoMa
naptuu Makcum LeapuH.

TpaHcnauua B pamkax naptnpoekTa «Kpenkas ce-
Mbsi» Benacb Ha CTpaHuLe peroTaeneHns napTum B Co-
umanbHbix ceTax «BKoHTakte» u «MHctarpamy». Cobe-
CEeAHVIKN FTOBOPUIIN O Mepax couunanbHOM Noaaepkkm
ceMeW, HaXOAALWMNXCS B TPYAHOW KU3HEHHOW CUTYaLUN.

Kak pacckasan Ceprewn bpexHes, cenyac AencTsy-
eT 17 Bugos nocobun ansa takmx cemen. NMogpobHo o
HUX MOXHO Y3HaTb Ha canTe KoMuTeTa Unn Ha ouLm-
anbHoOW cTpaHuue Bo «BKoHTakTe». A getann MoxHo
YyTO4HUTb MO TenedoHy: 70-70-35.

[na npuaHaHna ceMbu HyXOaroLencs B NOMOLLN
HY>KHO 0BpaTUTLCSl B KOMUTET. A A1 TOrO, YTOObI Mo-
ny4yaTtb BbIMnaThkl, HEO6X0AUMO NnoaaTh 3asiBNEHNE.

B nomouwb onsa nevyeHns ot ankoronvMama unm pe-
abunutaumm Hapko3aBUCKUMbIX NPELOCTaBNSAOT Cep-
TMdUKaTHI.

— B npowwnom rogy Takux mbl Bbiganu 294, — coob-
LM npegcenartenb KOMUTETa.

OpHa 13 CyLecTBEHHbIX Mep NoaOEPXKKN CEMEN C
ManeHbKUMY AeTbMU — BecnnaTHble rpynnbl B AETCKMX
capax. B Kypcke oHn ectb B 16-M, 91-m, 96-Mm, 119-m
n 127-m cagukax.

OETCKWUW CMOPT

BopkayT-30Hbl B CENbCKHE PaOHDI

«Egnnasn Poccusi» 3anyckaet
006L1eCTBEHHDI MOHUTOPUHT
CTPOUTENIbCTBA CMOPTUBHbIX
06bEKTOB B peruoHax.

PaHee napTtus gobunacb
BblAeNneHnst ABYX Munnuap-
00B pybnen 13 chegepanbHoro
OtomkeTa Ha Bo3BeaeHve us-
KyNbTYPHO-0340POBUTENbHBIX
KOMMIIEKCOB OTKPbLITOrO TMNa.
3a CTponTENBLCTBOM MOXHO Oy-
OeT Habnogatb C NOMOLLbIO
LmMdpoBOro cepsurca B pexnmve
peanbHoro BpemeHn. O6 aTom
COOBLLMI BPEMEHHO WUCTOSHS-
HOLLMIA 065I3aHHOCTM 3amceKpe-
Taps reHcoseta «EguHon Poc-
cum» OMntpuin KoBbInKuH.

— 3a KaxgblM o0beKkToM
OyayT 3akpenneHbl genyrta-
Tbl [OCOYMbI U perMoHanbHbIX

napnameHToB oT «EauHoNn
Poccuny, koTopble ByayT crne-
OWTb 3a nposBedeHnem pabot
no o6bekTam n MHPOPMUPO-
BaTb O HUX XWUTenNewn, — Nosic-
HWUN oH. — [lenyTarbl BMecTe C
xutenamu 6yayT BblexaTb Ha
CTPOWNKM, BCTpPeYaTbCs C Noa-
psagyYnkaMu n npeacraBuTe-
NAMN OpraHoB MeCTHOro ca-
MoynpasneHus, 4Tobbl npu
HeobXoaNMMOCTHM onepaTuBHO
pellaTb BO3HUKaloLWmMe npo-
Onembl. MapTnpoekT «[eTckuii
CMopT» YaCTUYHO BO3bMET Ha
cebsa NoAroToBKy cneumanu-
CTOB /191 OpraH13aLmmn 3aHITUIA
CMOPTOM Ha HOBbIX OGLEKTax U
NPOKOHTPONMPYET, YTOObI OHU
ObINy AOCTYNHBIMU AN BCEX.
Takxke naptmsa npopaboTtaet
BO3MOXHOCTb GriaroycTponcTaa

TEPPUTOPUIA BOKPYT KOMMIIEK-
coB. B ToM uuncrne ¢ ncnonb3o-
BaHWEM MEeXaHU3MOB «Hapoa-
HOro BHOXETUPOBAHMSAY.
KomnnekTauum cnopTuBHbIX
06bEKTOB OnpenensT ¢ y4eToM
KnMMaTu4eckmx 3oH. B cesep-
HbIX PErMoHax yCTaHOBSIT XOK-
KelHble KOpOOKn. B HXHbIX,
rOe CHera Mario Unm noYTu Her,
BMECTO HMX ByayT NOCTPOEHbI
nnoLwaaku Ans NeTHUX BUa0B
cnopta — backetbona n Bonemn-
6ona. B oboux cnyyasx npea-
yCMOTpeHbI cpyTbonbHOE none
C UCKYCCTBEHHbIM MOKPbITUEM,
OeroBble JOPOXKK, CUMOBbIE
TpeHaxepbl ¥ BOPKayT-30HbI.
— B atom rogy nnaHupyet-
CH CTPOUTENbLCTBO (PU3KYITb-
TYPHO-03[,0POBUTESNBHOTO KOM-
nnekca B COBETCKOM paloHe,
— pacckasana pervoHanbHbIn
KoopAMHaTop napTnpoekTa
«[JeTCKnin crnopT», COBETHUK
rybepHaTtopa Kypckoii obnactu
EBreHus JlamoHoBa. — B npo-
wnom rogy POKOT nosiBuncs
B O60osHCKOM painoHe. BaxHo
YOENsATb BHUMAHME CENbCKNM
parioHam obriacTu, AenaTb 3a-
HSTUSI CMOPTOM JOCTYMHbIMU
Onsi BCEX.
MapuHa CBUPUOOBA

[ o o

«EQUHAA POCCUSA» B NINLIAX

Mpuoputer - oTeye-
CTBEHHOMY NPOU3BO-
autento. Takoro npuH-
uMna npuaepxuBaeTcs
pykoBoguTeNb NoTpe6u-
TeNbCKOro 06bLeAuHeHUs
«CymxaHckoe» eUHO-
pocc Cepreit Koneméer.

B napTuto BcTynun
NOTOMY, YTO NOAAEPXKU-
BaeT NoNMTUKY Npesu-
JeHTa.

— Poccuto ctanm yBa-
»KaTb BO BCEM MUpe, —
rosoput Cepreii MBa-
HOBUY.

Kak n gna mMHorumx
[enoBbIX Noaen, Bpe-
Msl maHgemMuu ctano
AN HEero HenpocTbIM.
MpuxoanTcsa aymatb He
TONbKO O MPOM3BOACTBE,
HO 1 O TOM, Kak obecne-
YNTb CaHUTapPHO-3aNMAae-
Muorornyeckyto 6eso-
NMacHOCTb COTPYAHWUKOB
1 NoKynaTenemn.

— Ha nepsom mecte
Ons MeHst nau, 1 aTo,
cyuTalo, MOMoraeT Ham
Jepxatbcs Ha nnaey, —
nosicHset Konembet. —
B Haluem o6beauHeHnn
100 yenosek, 20 To4ek u
OBa Kade.

lMNpu3HaeTcs, 4To He-

Makcum OPJIOB

- 3 i - "
NpPOCTO BblAEPXNBATb
KOHKYPEHLMIO C CETEBbI-
MW TMraHTaMu, KoTopble
€CTb U B €ro parioHe.

OpHako Yem ganblue
OT panueHTpa TOT unm
MHOWN HaCerNeHHbIN MyHKT,
TEM MeHee Tam JOCTyn-
Hbl NpoaykThl. Co3nasas
CBOE Jero, 3Ty Hecnpa-
BEANINBOCTb U XOTEN
ycTpaHutb Cepren MBa-
HOBMY. TOProBble TOYKM
ero noTpebunTenbcKoro
obuiecTBa pacnonara-
toTca B rmybuHke. B ca-
Mble OTAasneHHbIe cena u
OEPEBHMN perynsipHo go-
OGupaeTcsa nepeaBKHON
MarasuH Ha Korecax.

— YacTHuk B Takune
yOarneHHble HaceneHHble
NYHKTbI, Kak [opHans,

CBow nupory BKyCHee

Rl

He efeT, — pacckasblBa-
et Cepren Konember. —
Xneb, cenenka, oBOLLN,
dPYKTbI — 3aBO3UM BCE
Heobxogumoe. Obbes-
asl TO4KW, MaLlMHa Ha-
mMatbiBaeT go 200 kuno-
METPOB.

BonbLuoi nonynsipHo-
CTblO Y XXUTenewn parioHa
Nonb3yeTcs Bbineyka no-
TpebobbeanHeHus. CTo-
UT OTMETUTb, YTO MOKY-
natenu npegnodnTarT
0OTEeYeCTBEHHbIE NPOAYK-
Tbl. DPyKThbI, HANPUMEP.
MMycTb OHU MeHbLUE Mo
pasmepy, 4em UMNopT-
Hble, 3aTO BbIMIPbIBAKOT
3a cyeT BKyca 1 apoma-
Ta.

Bukropusa
BUKTOPOBA
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MOHEAEJIbHUK, 8 GEBPAJIA CEM BTOPHWK, 9 ®EBPANS 07.35 Mynsrdpnism 6+
13.00 JuBo 6+
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19.45 «[ycTb roBOPAT» 16+ 2210 «Bogutb no-pycckun» 16+ 16.30, 19.50 Bnactb. Otkpbitas| |19.49 «[1ycTb roBopsT> 16+ V10U« » + 19.50 Mpaitm-Taiim 12+
21.00 «Bpemsi» 16+ 00.00 «HeuspecTHas uctopusi» 16+ nonuTuKa 12+| [21.00 «Bpems» 16+ 7B 20.00 HesaGbiToii ropos 12+
21.30 «3A NEPBOr0 BCTPEYHO- 01.00 <«KAPTbl, [JEHbIW, [IBA 16.55 Llenespbl muposoro uc-| |21.30 «3A MEPBOI0 BCTPEYHO- ra—— 20.20 Mcuxonorls 12+
ro» 16+ CTBOJA» 18+ KyccTBa 124 (70> 164+ 0815 <JIMTENHBIW> 16+ 22.00 CobbiTis aHA 12+
23.30 «BeyepHuit Yprant» 16+ 19.30 Co6bITUS [HS 12+| |22.30 «[loK-ToK» 164+ 06.00 <YTpo. Camoe ny4wee» 16+ 22.20 Mpasnno xm3Hu 12+
00.10 «[Mo3Hep» 16+ HTB 22.00 Co6bITus AHs 12+| |23.30 «BeuepHuit Yprant» 16+ 08.00,10.00,13.00, 16.00, 19.00, 22.35 Hawa mapka 12+
MHB I 2220 MamsTo ceAwersa 12+ (0010 «101 sonpoc B3pocno- 23-30 Ceroaws 16+ 22,50 MMpaiim-Taiim 12+

pPOCCHS1 0510 JTEUHBIN- 16+ 2% 124] ly» 12, 08.25,10.25 <MOPCKME [bSIBO-
06.00 «YTpo. Camoe nyyiuee» 16+ 2230 3TMM Be'epom +H oMY

05.00, 09.30 «YTpo Poccun» 16+
5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35 «Bectu - Kypck. Mecr-
Hoe Bpems. YTpo»

09.00, 14.30, 21.05 Bectn. Mect-
Hoe Bpems 16+
09.55 «0 camom rnaBHom» 12+
11.00,14.00,17.00,20.00BecT16+

11.30 «Cynb6a yenoseka» 12+
12.40,18.40 «60 MUHYT> 12+
14.55 <MOP0O30BA» 12+
1715 «AHppeit Manaxo» 16+
21.20 «<CKNTNPOCOBCKUN>» 16+

23.35 «Bqup ¢ B.ConoBbeBbIM» 12+
02.20 «TAUHbI CNEACTBUSA» 12+

PEHTB + TAKT

05.00 «Tepputopus 3abmyxaeHuir» 16+
06.00 «Crpaxw nopagka» 16+
06.15 «Taktn4Hbie fetn» 0+
06.30 lporpammbi TK TAKT 16+
07.00,19.00, 23.00 «TaKT - HOBO-
cTu» 16+
07.30, 08,30 16.30, 19.30, 23.00
«HoBoCTM» 16+
07.05 «C 6oppbIMyTpOM!» 16+
09.00 «3acekpeyeHHble cnncku» 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup» 16+
12.00,16.00 «112» 16+
12.30 «Ctpaxwu nopsgka» 16+

12.45 [lporpammsl TK TAKT 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.30 CeropHs 16+
08.25,10.25 «<MOPCKUE 1bIBO-
JNibl. CMEPY» 16+
13.25 0630p. YpessblyaitHoe npo-
ucLuecTsue 16+
14.00,01.20 «MecTtoBcTpeumn» 16+
16.25 «[JHK» 16+
18.30,19.40 <BANNIABONT» 16+
21.20 <PEANIA3ALNSA > 16+
23.45 «OCHOBaHO Ha peanbHbIX
COO6bITUAX» 16+
03.00 «[leno Bpayeii» 16+

CTC

06.00, 05.50 «Epanatu» 0+
06.15 «Crninpur. [lyx cB060abl» 6+
07.00 «[eTkn-npeaku» 12+
08.00 «VYpanbCckue nesbMeHN.
Cmexbook» 16+
08.25 «HY, 3[1PABCTBYIA, OKCA-
HA COKOJ10BA!» 16+
10.30 «BbICLUNIA MUNOTAX» 12+
12.25 «TEMWUHU>» 16+
14.45 «MBAHOBbI-VUBAHOBbI>» 16+
20.00 «2012» 16+
23.05 «<TOYKA OBCTPEJIA» 16+
00.55 «KnHo B getansx» 18+
01.55 «AHakoHa-2. OxoTa3anpo-
KNATOV opxmaeemn» 12+

22.55 [pOeKTHbIE peLIeHns Mo-
noapix 12+

MATY TB

06.00, 08.55, 12.00, 14.10, 15.30,
17.05,18.50,21.55 HoBoct 16+
06.05, 12.25, 14.45, 22.35, 01.00
Bce Ha Mary! 12+
09.00, 12.05, 18.30, 04.40 Cneum-
aNnbHbIi penopTax 12+
09.20 bokc. LLeitH Mo3nu npoTus
Cayns AnbBapeca 16+
10.30 3umHue BuAabl cnopTa.
0630p 0+
11.30 Xokkei. HXJ1. 0630p 0+
13.10CmeLuanHble enHOB0OPCTBA.
ACA. Aptem [JamKOBCKMI NpoTuB
Pawnpa MaromepnoBa 16+
14.15TenHnc. Ky6okATP.0630p 0+
15.35 Espochyt6on. 0630p 0O+
16.35, 1710 «HOBbIM KVYIAK

APOCTU» 16+
18.55 backet6on. Eannas
nura BTB. «Xumku» - «Jlo-
KOMOTUB-Ky6aHb» 12+
21.00 bokc. LLein Mosnu npoTus
JNynca Konnauo 16+
22.05 TotanbHbI pyTOON 12+

22.55 O®yt60n. Yemn. Wcnanum.
«ATneTuko» - «Genbra» 12+
02.00 lopHombKHbIA cnopT. YM.
KombuHaums. XeHLIHbI 0+

Poccus1

05.00, 09.30 «YTpo Poccun» 16+
5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35 «Bectun - Kypck. Mect-
Hoe Bpems. YTpo»

09.00, 14.30, 21.05 Bectu. Mecr-
Hoe Bpems 16+
09.55 «0 camom rnaBHoM» 12+
11.00,14.00,17.00,20.00Bectn 16+

11.30 «Cynp6a yenoseka» 12+
12.40,18.40 «60 muHyT» 12+
14.55 <MOPO30BA» 12+
17.15 «Anppeit Manaxos» 16+
21.20 «CKNNM®OCOBCKUUA> 16+

23.35 «Bevep ¢ B.ConoBbesbiM» 12+
02.20 <TAUHbI CNEACTBUA» 12+

PEHTB + TAKT

05.00 «Tepputopus 3a6nyxaeHni» 16+
06.00 «Ctpaxw nopsgka» 16+
06.15 «TakTnyHbie fETN» 0+
06.30 lTporpammel TK TAKT 16+
07.00, 19.00, 23.00 «TaKT - HOBO-
ctn» 16+
07.30, 08.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HoBocTu» 16+
07.05 «C 60apbim yTpom!» 16+
09.00 «3acekpeyeHHble Ccrnckn» 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup» 16+
12.00,16.00 «112» 16+
12.30 «Ctpaxu nopsgka» 16+

JIbl. CMEPY» 16+
13.25 0630p. YpesBblyaitHoe npo-
ncLiecTene 16+
14.00,01.20 «MecToBCTpeym» 16+
16.25 «[JHK» 16+
18.30,19.40 «<BANIABOJT» 16+
21.20 «<PEAJIU3ALNSA > 16+
23.45 «0CHOBaHO Ha peanbHbIX
COObITUSAX» 16+
03.00 «[leno Bpayen» 16+

CTC

06.00, 05.50 «Epanawwu» 0+
06.15 «Crnnpurt. [lyx cB060abI» 6+
07.00 «[eTkun-npeaku» 12+
08.00,18.30 <MBAHOBbI-VBAHO-
Bbl» 16+
09.00 «[CUX0JI0r HIA» 16+
10.25 «2012» 16+
13.30 «OTEb «3JIEQH» 16+
20.00 «bEryLiUN B NABUPUH-
TE» y 16+
22.15 «PIMNENIX» 16+
00.20 «[leno 6bino Beyepom» 16+
01.25 «CEMb XXW3HEW» 16+

CENM
06.00, 08.00, 14.00, 17.00, 20.30,

23.00 «Mup 24» 12+
07.00 Obiwn 6+
07.10 Co6bITus OHs 12+
07.30 dneo 6+

MATY TB

06.00, 08.55, 12.00, 14.10, 15.30,
17.05,18.55, 21.55 HoBoctn 16+
06.05, 14.45, 22.05, 00.30 Bce Ha
Mary! 12+
09.00, 12.05 CneumanbHbli pe-
nopTax 12+
09.20 bokc. Amup XaH npoTuB
Mapkoca MaigaHsl 16+
10.30 Espocpyt6on. 0630p 0+
11.30 «31eCb Ha4MHAeTCs CnopT.
Yamb6nu» 12+
12.25 «Mat4bon» 12+
1310 CmewanHble eauHO60p-
ctBa. One FC. Ctamn ®aiipTekc
npoTuB AneHbl PaccoxuHon 16+
14.15, 01.30 Xokkei. HX/1. 0630p 0+
15.35 3umHue BuAbI cnopTa.
0630p . 0+
16.35, 17.10 «<TPOMOBOWN>» 16+
19.00 CwmelwaHHble eanHOB0p-
ctea. Eagle FC. Cepreit KanuHuH
npotus ®apuayHa Ogunosa 16+
21.00 bokc. Bare Knuckle FC.
[Menmx BaH3aHT npoTuB bputeH
Xapt 16+
22.25 ®yt60n. Kyb6ok AHrmmu.
«ManyecTep HHaiTen» - «Bect
Xam» 12+
02.00 lopHonbKHbIA cnopt. YM 0+
03.00 ®yT60n. Hemnuonar Vcna-
Hum. «Pean» - «XeTadhe» 0+

MEPBbIA KAHAJ

05.00, 09.25 «[lo6poe yTpo>» 12+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00

Hosoctu 16+
09.50 «Kutb 310poBo!» 16+
10.55 «MogHbIn npurosop» 6+

12.15,01.10«Bpems nokaxer» 16+
15.15 «[laBaii noxeHumcsa!» 16+
16.00 «Myxckoe / XKeHckoe» 16+

18.40 «Ha camom pene» 16+
19.45 «[lycTb roBopAT» 16+
21.00 «BpeMﬂ» 16+

21.30 «3A NEPBOr0 BCTPEY4HO-

ro- 16+
22.30 «[lok-ToK» 16+
23.30 «BeuepHuit Ypraut» 16+

00.10 «Cawa Cokonos. Mocnen-
HWIA PYCCKUIA NncaTesb» 12+

PoCcus 1

05.00,09.30 «YTtpo Poccumn» 16+
8.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35 «Bectn - Kypck. Mect-
Hoe Bpems. YTpo»

09.00, 14.30, 21.05 Bectn. Mect-
Hoe Bpems 16+
09.55 «0 camom rnaBHom» 12+
11.00,14.00,17.00,20.00Bectn16+

11.30 «Cynb6a yenoseka» 12+
12.40,18.40 «60 MUHYT» 12+
14.55 <MOP0O30BA~» 12+
1715 «Angpeit Manaxos» 16+

21.20 «CKJIM®OCOBCKNI» 16+
23.35 «Bevep ¢ B.ConosbesbIM» 12+
02.20 «<TAUHbICNIEACTBUA>» 12+

PEHTB + TAKT

05.00 «Tepputopus 3abnyxaeHuir» 16+
06.00 «Ctpaxu nopsigka» 16+
06.15 «TakTuyHbIE JETU> 0+
06.30 lporpammsl TK TAKT 16+
07.00, 19.00, 23.00 «TaKT - HOBO-
ctn» 16+
07.30, 08.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HoBoCTU» 16+
07.05 «C 6ogpbim yTpom!» 16+
09.00 «3Haete nu Bbl, 4TO?» 16+
10.00 «[loKymeHTanbHbIA NpoekT» 16+
11.00 «Kak ycTpoeH mup» 16+

CPEJIA, 10 ®EBPANA

12.00,16.00 «112» 16+
12.30 «Ctpaxwu nopsgka» 16+
12.45 [lporpammbr TK TAKT 16+
13.00 «3aragku YenoseyecTsa» 16+
14.00 «HeBepoATHO MHTEPECHbIE
ucropun» 16+
15.00 «HenspectHas ucropus» 16+
17.00 «TaiHbl Hanmax» 16+
18.00 «Camble LIOKMpYKOLLME TH-
noTesbl» 16+
20.00 «LLUEPJIOK XONMC>» 16+
22.30 «CmotpeTb BCem!» 16+
00.00 «3aragku YenoBeyecTBa» 16+
01.00 «PEBOJIbBEP» 16+

HTB

05.15 «JIUTEMHbINA> 16+
06.00 «Y1po. Camoe nydwwee» 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.30 CeropHs 16+
08.25,10.25 «<MOPCKWE 1bSIBO-
Jibl. CMEPY» 16+
13.25 0630p. YpesBblyaiiHoe Npo-
ucLuecTsue 16+
14.00,01.25 «IVlecTo BCTpe4n» 16+
16.25 «[JHK>» 16+
18.30,19.40 «<bANIABOJT» 16+
21.20 «PEANIU3ALINA» 16+
23.45 «[103aHsKOB» 16+
00.00 «3axap [MpunenuH. Ypoku

pyccKoro» 12+
00.35 «Mbl n Hayka. Hayka u
Mbl» 12+

CTC
06.00, 05.50 «Epanaw» 6+
06.15 «Cnnpur. [lyx cBo60abl» 6+
07.00 «[leTkn-npeaku» 12+
08.00,18.30 «MIBAHOBbI-MBAHO-

Bbl» 16+
09.00 «[ICKX0NOruHu» 16+
1025 «Vpanbckue nenbMeHu.
Cmexbook» 16+
11.10 «B3NB» 0+

13.00 «OTEb «3JIEQH> 16+
20.00 «bETYLLWN B NABUPUHTE.
NCNbITAHWE OTHEM» 16+
22.40 <KWUH» 16+
00.40 «[eno 66110 Bevepom» 16+
01.35 «<HANPArY N3BUJINHDI» 16+

CENM

06.00, 08.00, 14.00, 17.00, 20.30,
23.00 «Mwup 24» 12+
07.00 [biwn 6+
07.10 Co6biTust gHe 12+
07.30 nso 6+
07.35 Mynbtdounbm 6+
13.00 uso 6+
13.05 MynbTcounsm 6+

13.30, 19.50 Bnactb. OTkpbiTas
nosiTMKa 12+

13.55 Llenespbl MMPOBOro MC-
KyccTea 12+
16.00 nso 6+
16.05 Mynbrchunsm 6+
16.30 lMcuxonorlis 12+
16.40 MamaTb cBALLEHHA 12+
16.50 Mpaiim-Tainm 12+
19.30 CobbITs AHS 12+
20.15 JTroau Mo6eabl 12+
22.00 Co6bITns gHs 12+
22.20 He3abbIThlii ropoa 12+
22.40 Topoackon cTumb 12+

MATHYTB

06.00, 08.55, 12.00, 14.30, 16.30,
22.30 HosocTu 16+
06.05, 12.25, 14.35, 18.25, 22.35,
01.00 Bce Ha Maty! 12+
09.00, 12.05 CneumanbHbiid pe-
nopTax 12+
09.20 bokc. [JanHu lapcus npo-
Tne 3puka Mopaneca 16+
10.30 Espocpyt6on. 0630p 0+
11.30 «lgeanbHble COMepHUKN.
«Potop» n «CnapTak» 12+
12.55 Fanp6on. Jlura Esponb. Myx-

4nHbl. «MoHnenbe» - LICKA 12+
15.20 bBumarnon. Ky6ok mwupa.
JNyywee 0+
16.35 buatnoH. YM. CmeluaHHas
acTageta 12+
18.40 backetbon. EgmHas nura

BTB. YHWNKC - «3eHut» 12+
20.40 ®yt60n. Ky60K AHrmu.
«CyoHcu»-«ManyectepCutu» 12+
22.55 ®yt60n 12+
02.00 TopHOMbDKHBIA cropT. YM.
KombuHaums. My>X4uHsbl 0+

MEPBbIN KAHAJI

05.00, 09.25 «[loGpoe yTpo» 12+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00

HosocTtu 16+
09.50 «)Kutb 3a0poBo!» 16+
10.55 «MopHbIit npurosop» 6+

12.15,01.05 «Bpems nokaxer» 16+
15.15 «[laBait noxeHumes!» 16+
16.00 «Myxckoe / KeHckoe» 16+

18.40 «Ha camom fiene» 16+
19.45 «[lycTb roBopaT» 16+
21.00 <<B[JGM9|>> 16+

21.30 «3A NEPBOro BCTPEYHO-

ro» 16+
22.30 «bonbluas urpa» 16+
23.30 «BeyepHuii Yprant» 16+
00.10 Ha Ho4b rnags 16+

POCCusi1

05.00,09.30 «YTpo Poccun» 16+
5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.3,
8.07, 8.35 «Bectn - Kypck. Mecrt-
Hoe Bpems. YTpo»

09.00, 14.30, 21.05 Bectn. Mecr-
Hoe Bpems 16+
09.55 «0 camom rnasHom» 12+
11.00,14.00,17.00,20.00BecTn16+

11.30 «Cynb6a yenoBeka» 12+
12.40,18.40 «60 MUHyT» 12+
14.55 «<MOP0O30BA~» 12+
17.15 «Angpeit Manaxos» 16+

21.20 «<CKNIM®OCOBCKNI» 16+
23.35 «Be4ep ¢ B.Conobesbim» 12+
02.20 «<TANHbICNEACTBUA>» 12+

PEHTB + TAKT

05.00 «[JoKymeHTanbHbIA NpoekT> 16+
06.00 «Ctpaxwn nopagka» 16+
06.15 «TakTuyHble [6TU» 0+
06.30 lMporpammel TK TAKT 16+
07.00, 19.00, 23.00 «TakT - HOBO-
cTn» 16+
07.30, 08.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HoBoCTM» 16+
07.05 «C 6ompbim yTpom!» 16+
09.00«3acekpeyeHHbIe Cinckn» 16+
11.00 «Kak yctpoeH mup» 16+
12.00 lporpammel TK TAKT 16+

YETBEPT, 11 ®EBPAJA

13.00 «3arajku YenoseyecTsa» 16+
14.00 «HeBepoATHO MHTEPECHbIE

ucTopun» 16+
15.00 «3HaeTe nn Bbl, YT0?» 16+
16.00 «112» 16+
17.00 «TaitHbl Yanmau» 16+

18.00 lporpammsl TK TAKT 16+
20.00 «LUEPNIOK XOJIMC. UIPA
TEHEWN> 16+
22.30 «CmoTpeTb BCeM!» 16+
00.00 «3arazku YenoseyectBa» 18+
01.00 <POK-H-POJIbLLUNK>» 16+

HTB

05.15 <JINTEMAHBIN> 16+
06.00 «YTpo. Camoe nyyuiee» 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.30 CeropHs 16+
08.25, 10.25 «MOPCKWE [1bSIBO-
Jibl. CMEPY>» 16+
13.25 0630p. YpesBblyaiHoe Npo-
ncliecTsme 16+
14.00,01.10 <MecToBcTpeym» 16+

16.25 «[JHK» 16+
18.30,19.40 «<bAJIABOJ1» 16+
21.20 «PEANIU3ALINA» 16+

23.45 «MI1. PaccnegoBaHune» 16+
00.20 «KpyTas uctopus» 12+
02.50 1x HpaBbl 0+

CTC
06.00, 05.50 «Epanaiu» 0+
06.15 «Crnnpur. [lyx cB060abI» 6+
07.00 «[eTkn-npeaku» 12+
08.00,18.30 <MBAHOBbI-VUBAHO-

Bbl» 16+
09.00 «MCUXO0NOrNHU> 16+
10.30 «YpanbCckue nenbMeHuU.
Cwmexbook» 16+
11.10, 02.25 «b3Nb. MOPOCEHOK
B roPofE~» 0+

13.00 «OTEJIb «3JIEQH~» 16+
20.00 «BETYLLWIA B TIABUPUHTE.
JIEKAPCTBO OT CMEPTU» 16+
23.00 «NATbJAECAT OTTEHKOB
CEPOro» 18+
01.30 «[leno 661710 Beyepom» 16+

CEAM
06.00, 08.00, 14.00, 17.00, 20.30,

23.00 «Mup 24» 12+
07.00 [biwum 6+
07.10 Co6bITna aHA 12+
07.30 dueo 6+
07.35 Mynbtchunbm 6+
13.00 uso 6+
13.05 MynbTchunbm 6+
13.30 KynbtTypuam 12+
13.55 MpoekTHble peLleHus Mo-
noabix 12+
16.00 [Inso 6+
16.05 MynbTchunsm 6+

16.20 Bnactb. OTKpbITas NOANTU-

Ka 12+
19.30 CobbITna aHs 12+
19.50 LleHTp nputaxxenus 12+
20.05 MpaBuo Xu3Hu 12+
20.20 Moexanu! 12+
22.00 Co6bITus fHs 12+
22.20 LeHTp nputshkeHus 12+
22.35 JTiogn Mobeapl 12+
22.50 Cembsa Poccun 12+
MATY TB
06.00, 0855 12.00, 13.25,

16.10, 19.20, 22.30 HosocTu 16+
06.05, 12.25, 16.15, 19.45, 01.00
Bce Ha Mary! 12+
09.00, 12.05, 19.25 Cneumans-
HbI penopTax 12+
09.20 bokc. ®nong Meisesep
npotus Buktopa OpTtuca 16+

10.20 BuatnoH. YM. CwmewaH-
Has actadoera 0+
12.55 «bonbuioi Xokken» 12+
13.30 CHoy6opamHr. YM. CHoy-
6opa-Kkpoce 12+
15.10 EBpocpyT6on. 0630p 0+

16.55 Xokkeit. EBpotyp. «LLIBefckue
urpsl». Poceus - Quunsuana 12+
20.25 ®yt60n. KyboK AHMuu.
«BynsepxamntoH» - «CayTrem-
NTOH» 12+
22.35 «To4Haq cTaBka» 16+
22.55 ®Oyt60n 12+
02.00 KoHbko6exHblin cnopt. YM 0+

KypcuBoM BbieneHbl nepeAayin Kypckoro TeneBuaeHus

Pepakums He HeceT OTBETCTBEHHOCTU 3a U3MEHEHUA B Nporpamme
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MATHULA, 12 ®EBPANIA

MEPBbIN KAHAN

05.00, 09.25 «[1o6poe yTpo» 12+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 HoBgo-

cTHn 16+
09.50 «Kutb 300p0BO!» 16+
10.55 «MogHbI npurosop» 6+
12.15 «Bpems nokaxer» 16+

15.15 «[laBait noxeHumcs!» 16+
16.00 «Myxckoe / XKeHckoe» 16+

18.40 «Henosek 1 3aKkoH» 16+
19.45 «[Tone yynec» 16+
21.00 «Bpems» 16+
21.30 «[onoc. detu» 0+
23.30 «BeuepHuit Ypraut» 16+
00.25 «Bbixon» 16+

01.40 «BeyepHuit Unplugged» 16+

Poccus 1

05.00, 09.30 «YTpo Poccun» 16+
5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35 «Bectn - Kypck. Mect-
Hoe Bpems. YTpo»

09.00, 14.30, 21.05 Bectn. Mect-
Hoe Bpems 16+
09.55 «0 camom rnasHom>» 12+
11.00,14.00,17.00,20.00Bectn 16+

11.30 «Cynbba 4enoseka» 12+
12.40,18.40 «60 MMHYT» 12+
14.55 «bnuskune nogn» 12+
1715 «Angpein Manaxos» 16+
21.20 «lOmopuHa» 16+

0015 <MO JIOBMMbIA FEHUIR» 12+

03.25 «yUBWU MEHSA» 12+
PEH TB + TAKT

05.00 «BoeHHas TaitHa» 16+

06.00 «Crpaxw nopsgka» 16+

06.15 «Taktn4Hble J6TH» 0+

06.30 lporpammbi TK TAKT 16+

15.00 «3acekpeyeHHble cnncku» 16+
16.00 «112» 16+
17.00 «TaitHbl HYanmax» 16+
18.00 «Camble LLOKMPYIOLLNE TU-

noTe3bl» 16+
20.00 <ATEHTbIAHKJL» 16+
22.20 «OrPABJIEHWE HA BENKEP-
CTPUT>» 16+

00.30 «KAPTbI, AEHbI'W, [BA
CTBONA» 18+

HTB

05.15 «JIUTEWAHBIN> 16+
06.00 «YTpo. Camoe ny4iiee» 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
Cerogs 16+
08.25, 10.25 «<MOPCKUWE bSABO-
Jibl. CMEPY>» 16+
13.25 0630p. YpessblyaitHoe npo-

ncLlecTsue 16+
14.00 «MecTo BCTpe4n» 16+
16.25 «[JHK» 16+

17.30 «<XKau meHs»
18.30,19.40 «bAJIABOJT>»
21.20 «<PEANU3ALINA >
23.30 «CBos npaBga»
01.15 KeapTupHblit BONpoC
02.10 «[eno Bpayeir»

12+
16+
16+
16+

0+
16+

CTC

06.00, 05.50 «Epanaru» 0+
06.15 «Crninpur. [lyx cB060abl» 6+
07.00 «[leTkn-npeakm» 12+
08.00 «IBAHOBbI-MUBAHOBbI» 16+
09.00 «[CUXO0NIOrNHA> 16+
10.30 «KWUH» 16+
12.30 «<HANPArA U3BUJIUHDI> 16+
14.45 «LLloy «YpanbCKux nenbme-

07.00 [dbiun 6+
07.10 Co6bITns gHs 12+
07.30 [nso 6+
07.35 Mynstdhunbm 6+
13.00 uBo 6+
13.05 Mynbstcounsm 6+
13.30 He3abbIThiid ropog, 12+
13.50 lMcuxonorlis 12+
16.00 nso 6+
16.05 Mynbrchmnbm 6+
16.30 Mbi Bac »xpanu 12+

16.55 [poekTHble peLueHns Mo-

J101bIX 12+
19.30 CobbiTna aHA 12+
19.50 o cytn gena 12+
20.05 OT mambl K Mame 12+

20.20 CneumanbHbIi penopTax 12+

22.00 CobbITns aHs 12+
22.20 3T1M Bevepom 12+
22.45 Io cytn gena 12+

MATYTB

06.00, 08.55, 11.50, 13.50, 15.45,
19.30, 22.50 HoBocTu 16+
06.05, 12.15, 13.20, 15.50, 19.35,
01.00 Bce Ha Mary! 12+
09.00, 11.55 CneuwanbHblii pe-
nopTax 12+
09.20 «OK «bapcenoHa». Barnsag
U3HYTPK» 12+
10.20 Bce Ha dpyT60n! Adpuiua 12+
11.00 bo6ceneit u ckenetoH. YM.
CKeneToH. XeHLLMHbI 12+
12.30 bo6enen u ckenetoH. YM.

CKeneToH. MKeHLWHbI. 4-1 no-
MbITKA 12+
13.55 Xokkein. HXJ1. 0630p 0+

14.25 CHoy6opaunHr. YM. CHoy-
6opa-kpocc. Komanppbl 12+
16.156uatnoH. YM. Myxunubl 12+

CYBBOTA, 13 ®EBPAJIA

MEPBbIN KAHAN
06.00 «[Jo6poe yTpo. Cy660Ta» 6+

09.00 YMHULbI N YyMHUKN 12+
09.45 «CnoBo nactbIps» 0+
10.00, 12.00 HoBocTu 16+

10.10 K 85-netuto nesumupl. «AHHA
lepmaH. [lom nto6BY 1 CONHUA» 12+
11.10,12.10 «Bupenu Buaeo?» 6+
12.45 K 85-neTnio neBuLibl. «<AHHa
lepmaH. 9xo n6BM» 12+
14.45 K 85-neTuto nesuupl. «[10-
ctosiHne PEcny6nukn: AnHa lep-
MaH» 12+
16.15 «KT0 X04eT cTatb MUNNKO-
Hepom?» 12+
17.50,21.20 «CerogHsBe4epom» 16+
21.00 «Bpems» 16+
2310 «[lpaspa o «[locnegHem
repoe» 16+
00.10 «<HWYEr0 XOPOLLEr0 B OT-
ENE «3J1b POSAJIb» 18+
02.30 «MogHbIn npurosop» 6+

POCCHA 1
05.00«YtpoPoccun.Cy660Ta» 16+
08.00 Bectn. MectHoe Bpems 16+
08.20 MectHoe Bpems. Cyb601a 16+
08.35 «[1o cekpeTy BCEMY CBETY» 12+

09.00 «TecT» 12+
09.25 «[atepo Ha ogHOro» 12+
10.10 «C10 K 0gHOMY>» 12+
11.00 Bectn 16+

11.15 «fOmop! Omop! Omop!!1» 16+
12.20 «[loktop MsicHukos» 12+

13.20 «<HYXAS» 12+
18.00 «[puer, AHgpeit!» 12+
20.00 Bectn B cy660TY 16+

11.15 «BoeHHas TainHa» 16+
13.15 «COBBE3» 16+
14.20 «3Be3pa Ha xaiine! Movemy
Hac Jepxxar 3a fiypakos?» 16+
15.20 «3aceKpeyeHHble CAUCKM.
Kak BCE MMETb 1 HW 3a 4TO He
nnaTuTb?» 16+
17.25 «<MEY KOPOJISI APTYPA> 16+
20.00 «XEHT/IbMEHbl» 16+
2210 «MANbILL HA [IPAWBE» 16+
00.20 «<PEBOJIbBEP» 16+
02.25 «<POK-H-POJIbLUNK~» 16+

HTB

04.55 «H[. PaccnepoBaHne» 16+
05.25 «CMACATEJIb» 16+
07.20 CmoTp 0+
08.00,10.00,16.00 CerogHst 16+
08.20 «[oToBUM>» 0+

08.50 «[Moegem, noegum!» 0+
09.25 Equm goma 0+
10.20 MmaBHas gopora 16+
11.00 «)Kupas ena» 12+
12.00 KeapTupHbiil BOpoc 0+

13.00 «CekpeT Ha MUANNOH» 16+
15.00 CBos urpa 0+
16.20 CnepctBme Benu... 16+
19.00 «LleHTpanbHoe Tenesuae-
Hue» 16+
20.00 Tbl He noBepULLb! 16+

21.00 «MEC» 16+
23.20 «MexzyHapoaHas nunopa-
ma» 18+

00.05 «KBapTupHuk HTBy Mapry-
nuca». Coco MNasnuawsunm 16+
01.35 «[la4HbIit oTBET» 0+

CTC

10.05 «BErYIIUA B NTABUPWH-
TE» 16+
12.20 <BETYIUUA B JIABUPUH-
TE. UICNIbITAHUE OTHEM» 16+
1455 «BETYLUWIA B IABUPVHTE.
JIEKAPCTBO OT CMEPTW>» 16+
17.55 «JlegHukoBbIn nepuog-4.
KOHTUHEHTanbHbIN apend» 0+
19.35 «TaitHas XN3Hb AOMALLHNX

XNUBOTHbIX» 6+
21.10 «30/1YLLKA» 6+
23.20 «NATbJAECAT OTTEHKOB
CBObBO[bl> 18+
01.25 «PRO JIOB0Bb» 18+
CE/M
06.00 «Mup 24» 12+
11.00 CobbITna AoHA 12+
11.15 UeHTp nputsxkeHns 12+
11.30 [MpaBmno Xun3Hu 12+
11.45 Mo cyTun pena 12+
12.00 «Mup 24» 12+
16.00 3T1m Bevepom 12+
16.25 Ypoku TaHLeB 12+
16.40 He3abbIThIf ropog, 12+
17.00 «Mwup 24» 12+
21.00 Co6bITus Heaenm 12+
21.30 «Mwup 24» 12+

MATY TB

06.00 bokc. Anb6epT batbiprasu-
eBnpoTtuB Cunbycuco 3mHranre 16+
07.00, 08.30, 12.25, 15.40, 22.00
HoBocTu 16+
07.05, 12.30, 15.00, 22.10, 01.00
Bce Ha Mary! 12+
08.35 «MMOKOPUTENW BOJIH» 12+
10.55 buatnon. YM. Myx4nHbl 0+
12.55 backet6on. EguHas nura
BTB. LICKA - «3eHuT» 12+

22.40, 00.20 «BockpecHblii Be-
yep» 12+

07.55, 10.00 «lLoy «Ypanbckux
nenbmMeHeit» 16+

Tans» 12+
02.10 KoHbk0o6exHblit cnopt. YM 0+

07.00,19.00 «TaxT - HoBocTu» 16+ HEW> 16+ " 21.00 <HAQV HAC, MAMAL> 12+ 06.00, 0550 «Epanau» 0+ 15.45 BuatoH c [1.Ty6epHue-
07.30, 08.30, 16.30,19.30 «Hopo- 21-00 «LLMAOH> 16+ 18.05  KOHbKOOEXHbIA  CNOPT.| |01.10 <UIIHO3US CYACTDA> 12+ 06.15 «OXOTHUKM Ha TPOANEM» 6+ BbIM 12+
CTI» 16+ 23.30 «HA NATHAECAT OTTEH- M 12+ 07.00 «Tpu KoTa» 0+ 16.20B61atnoH. YM. XKeHLLMHbI 12+
07.05 «C 6oapbiM yTpom!» 16+ KOB TEMHEE> 18+ 20.25 CwmewanHbie eauHoGop- PEHTB + TAKT 07.30 «Tom ut [xepput» 0+ 17.55 Xokkeit. Esporyp. «lLsen-
09.00 «[oKymerTanbHbiii npoekT» 16+ 01.45 «MATHAECAT OTTEHKOB CTBa. ACA. Anu baros npotvB| [05.00 «HeeposiTHO MHTEpecHble 08.00 «/lekc u Mny. KocMudeckne ckuenrpbl».Poccus-LLiBeums 12+
11.00 «Kak ycrpoeH mup»> 16+ CBOBObl> 18+ dnuaca Gunbsepno 16+ luctopun» 16+ TakcucTbl» 6+ 20.20 Gyt60n. YemnuoHar Ura-
12.00 Iporpamms! TK TAKT 16+ . 22.55 ®yT6on. YemnuoHart Mcna-| |07.25 «BETXOBEH 2> 6+ 08.25 «llloy «Ypanbckux nenmb- nuu. «<Hanonu» - «0BeHTyC» 12+
13.00 «3aragku YenoseyecTsa» 16+ CEUM Huw. «[lesanTe» - «0cacyna» 12+| [09.05 «MuHTpaHC» 16+ MeHel» 16+ 22.55 ®yT60n. YemnuoHar Wcna-
14.00 «HeseposTHO UHTepecHbie 06.00, 08.00, 14.00, 17.00, 20.30, 02.00 KoHbkKoGexHbin  cnopT.| [10.10 «Camas noneaHasi nporpam- 09.00 «[pocTo KyxHsi» 12+ HuW.«bapcenoHa»-«Anasec» 12+
UcTopun» 16+ 23.00 «Mwup 24» 12+ YM 0+ [ma» 16+ 10.00 «Cawa rotoBuT Hawe» 12+ 02.00 KoHbko6eXHbIiA cnopt. YM 0+
BOCKPECEHDBE, 14 ®EBPANA 09.00 «Poros B fene» il CKAHBOP[
., . 11.05 <UICTOPUA 30JTYLLKW» 12+ 3NAKC ; OCTPOB OBbEKT
MEPBbIM KAHAN 23.45 «Jlencreyioune mmuactan- 43 gg 3oM1yLLIKA» 6+ {fowad ] e | fhammg oo
05.00, 06.10 <JIMYHbIE 0BCTOR- e/ Ackep-3ane> 12+ 1510 <NYTb AOMOIt> 6+ ATWEf SOARHA CANTAHA TOPA
TENbCTBA» 16+ PEHTB + TAKT 17.05 «TaitHas XN3Hb AOMALLHNX
000010881200 v 19 Ty, 5 T
) ’ 08.40 <ATEHTBIAHKJ> 16+ Lk | PPA3EO HETY
masi!» 12+ 21.00 «TUTAHUK» 12+ SIIOBE normsm
' ) 10.45 <LIEPNIOK XONMC» 16+ - - REHWN EPOM? HA PYCY
07.40 «Hacoson» 12+ 13.20 <WEPNOK XONMC. WUrPA 00.55 «BEJIAKUNTITCBN» 16+ Y v Y
08.10 «310poBbe» 16+ TEi-IEI?I» ) 16+ _
09.20 «HenyTeBble 3amMeTKI» 12+ 15.45 <MATIbILLI HA IPAVIBE> 16+ CEVM — e
10.20 «Ku3Hb gpyrux» 12+ 18.05 «DKEHT/IbMEHbl» 16+ 06.00 «Mwup 24» 12+ nonyT- Ly NPEAMET MEBELL
11.20,12.20 «Bupenv Bugeo?» 6+ 1030 Jlogn [obepbl 12+ UMLA KPEMKNX MEBENK TOMANOB
1410 <H i E H 20.20 «<MOTbIJIEK» 16+ 1045 1 " 12 HANUTKOB
. nKonait pemeHKo.16a 23.00 «[J06po B adupe> 16+ 10.55 ﬁmxogor a 12+ e \ \
ggﬁlsqc'&pnua»é 2021+ 00.05 «BoeHHas TaiHa» 16+ 11'15y e3a0bITbI - TOPOA 12+ nopPT [~
) no buarnoHy * 02.00 «Camble WoKMpytowme rm- - POKV TaHLEB * POCCUN-
My>4uHbl. [OHKa NpecneaoBaHus 11.30 «Mup 24» 12+| [sE3YCHIA NOHAOH- CKU KONOHHA
13 CrioBeHmN 12+ 32;?‘#» 6 o 11%+ 16.00 Co6bITUs Hepenu 124 [MATROC CTAIMOH OYTEO- AbIMA ™
25 «TeppuTopust 3a6nyKIeHuit» . nmet
16.00 «f noyTn 3HameHWUT» 12+ PPATOP e ' 16.30 3KCTpeHHbIN BbI3OB 16+ \f \f v YKAHP
17.204Mno 6uatnony 2021. Keh- HTB 16.45 Mo cym pena 12+ MALYO
WKHbI. TOHKA NpecneaoBaHus n3 05.10 <#BCE_MCMPABUTBI?!» 12+ 17.00 CneumanbHbIii penoptax 12+ = BACE ~
Cnosexuu 12+ 0700 «LleHTparnbHoe Tenesmae- 17.10 Ot mambl K Mame 12+ naTEn Mol L .mmi-
18.05 «Jlyywe Bcex!» 0+ Lne» 164+ 1725 TPOEKTHblE peLleHus MO- B2
1935, 21.50 «Toyb-B-TOYL>» 16+ 0800,1000,1600 CBI’OHHFI 16+ noabIX 12+ nsiggguﬂy
21.00 «Bpems> 16+ 08.20 «V Hac BbmrpbiBatot!» 124+ 17-30 «Mup 24> 12+ CRABSH
2310 «METOA 2> 18+ 1020 «Mepsasi nepepaia» 16+ VATITE T AR
00.05 «/x Wranws> 18+ 11,00 «Yypo TexHMKM» 12+ PEN B TUCT
01.45 «BevepHuitUnplugged>» 16+ 1150 «Jaunbiii oTeeT> 0+ 06.00 Xokkeit. HXI. «Jloc-Ax- MOACHALS SMEE S—
13.00 «HawMotpe6Han3op» 16+ MWKenec Kukra» - «Mukecora fiBE
POCCHA 1 14.05 «OgHaXpbI. ..» 16+ Yaing 12+ i e
04.30, 02.30 <ATMBU HATIEXAA, 15,00 Cgosi urpa 0+ 08.35,09.10, 13.10, 16.20, 19.50, CERVH oy v v
ANWBU NNHOBOBb» 12+ 16.20 Cﬂe,ﬂCTBMe BENN. .. 16+ 22.00 HoBocTn 16+ Eé‘rAEﬂLﬂ II(.IVT('.\‘,’I]'?()'-{EA)>
06.00 </IH0BOBb NPUXOMIUT HE 1800 «Hossie pycckve cexca- 08.40, 1315, 16.25, 2210, 01.35 OHETUHA ___ i
OHA» 12+ yuw» 16+ Bce Ha Maty! 12+ 3PA _¢ ggggg-j x(zg})-ll‘{l'l?lx %%C&E,»
08.00 MectHoe Bpems. Bockpe- 19.00 «litorn Hegenu» 16+ 09.15 buatnoH. YM. XeHLwmHbl 0+ UHKA Sins
CeHbe 16+ 2010 «<Macka». Hosblii ce3on 12+ 10.45 JlbbKHbIit cnopT. MapachoH- i TIA3» L
08.35 «YcTamu MnageHua» 12+ 23.20 «3peagblcownuce» 16+ Ckascepua SkiClassics. 50 km 12+ = A%%%gg TEMHOM
09.20 «Korza Bce joma» 12+ 00.45«CkeneTBlukacdy» 16+ 13.55 Xokkeit. EBpotyp. «LllBes- LAPCTBE
10.10 «CTO K 0HOMY» 12+ 03.05 «[leno spadeit» 16+ CKMeurpbl». Pocoms - Yexus 12+ |"Shale qUEN 8 A -
11.00 «bonbluas nepeaenka» 12+ 16.55 backet6on. EguHas nura| [KAHAALE TOPUT KOPOBbI
12.00 «Mapag omopa» 16+ CTC BTE. «Mary 3Be3g» 12+ BOTUMHA
13.20 <4YXAS> 12+ 06.00, 05.50 «Epanaw» 0+ 19550yr60n. Yemnnonarfepuasmm.| | o e
17.30 «TaHupl co 3Be3famu» 12+ 06.15 «OXOTHUKM Ha TpOMneit» 6+ «Bonbdhcypr» - «bopyccus» 12+ Mono- PERA, FA CYED-
20.00 BecTvt Hepenu 16+ 07.00 «Tpu KoTa» 0+ 23.00 Xokkeit. HXJI. «MuTrcbypr| (RELIKOE gitbiig - HAPORLT
22.00Mocksa.Kpemnb. [ytuH12+ 07.30 «LlapeBHbi» 0+ [WHrBNH3» - «BawwuHrtoH Kanu-| LOEHWE PA3AHb HbIN JIAL

OtBeTbl Ha ckaxBopp u3 Ne3: Mo ropusontanu: Kacbe. Mawyk. Cepachuma. To6on. Tuxo. Poctpa. Mata. Kawa. Hepna. OkHo. Posa. Cko6a.
JloT. Y6op. Tpochum. Amimk. Yeita. Ypraut. KoH. Opga. igon. Tokosuuue. Akum. Mo BepTukanu: Kapartay. banepuHa. LLieanonr. fremaroma.
Adpos. JlnynocTb. OTwwm6. Takcometp. Ymopa. [leka. Liekano. Hoc. S13a. Kym. MBa. ®top. O6Lak. luk. Mobou. Osowm. dara. ApkaH. flem.
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3PU B KOPEHb

Coapemeuubw'l MUP CNOXHO
npeAcTaBuTbL 6e3 peknambl.
Ponuku ¢ npeanoxennamu pas-
HO06pa3HbIX TOBAPOB BCNIbIBA-
HOT Ha 3KpaHax Tenesu3opos u
rajXeToB nocTosiHHO. Ho uHo-
raa aBTopbl NPOAAMOLLNX BUAEO
HACTOJIbKO YBJIEKAKOTCA KpacH-
BbIMU 06pa3amu, 4TO TepsatoT
CBA3b C PeanbHOCTbH.

Coxk unu norypr
Ha 3aBTpPaAK

YcnelwHble noan 3apakaroT-
Cs1 (PpyKTOBBIM COKOM MW NOryp-
TOM C nonesHbiMu JobaBkamu —
TPaHCNMPYIOT HaM NMPOMOPOIUKM.
MoxeT N1 HanUTOK AaTb 3Hep-
rmo Ha uenbi ageHb? [ueTtono-
M CXOASITCA BO MHEHMWU, YTO 3a-
BTPaK JOSMKEH ObITb NUTATENbHBIM
1 cbanaHcMpoBaHHbIM, BKIOYaTb
He TONbKO YrNeBoAbl Y BUTAMUHBI,
Ho 1 6enkn. K Tomy ke B Nokyn-
HbIX COKax YacTo COAEepPXUTCS ca-
Xap UM UCKYCCTBEHHbIE [0OaBKU.
XpVCTETb Yyuncamu

nepepn Tenesu3opom
[elleBbIn 1 BKYCHbIA NPOOYKT
oKasarncsi OTNIMYHbIM peLleHnemM

He pait cebe 3acoxHyTb

3AEJ'IV)KJ:|,EHI/IFI B KOTOPbIE Mbl BEPVIM BJTATOLAPS PEKNAME

He TornbKo Ans BbICTPOro nepeky-
ca, HO 1 Ans BeYepa — B kKayecTBe
«3aKyCKmn» K niobnmomy unb-
My. BcnomHuTe, Kak peknamumpy-
IOT YMNChI: Yallle BCEro Becenas
KOMMaHWs CUauUT nepes TeneBnso-
pOM, NOTOM OTKPbLIBAET 3aBETHYHO
ynaKkoBKy 1 — BXyx! — oka3blBaeT-
Cs1 B LEHTPE COObITUIA Ha 3KpaHe.

Mexay Tem xpycTawme 4mn-
Cbl BPEAHbI, MOCKONbKY coaepxat
BonbLUoe KONMUMYECTBO COMU, KOTO-
pasi 3a4epXXMBaET XMUOKOCTb B Op-

raHmame. A xeBaTb YMNCbl 3a NPo-
CMOTPOM KMHO BPEAHO BOBOMHE.
B 3TOT MOMEHT MO3r 3aHAT BOC-
npunatnem BVI,CI,GOI/IHdI)OpMaLI,VIVI n
He KOHTPOMPYET KOMMYECTBO Mo-
rroLwaemMoro npoaykTa.
XBauka

OuapoBarternbHas geByLLKa Uin
CUMNaTUYHbI NapeHb U3 pekna-
Mbl HaCnagarTCcd »KeBaTenbHOn
PE3NHKOM — HENPeMEeHHO ABYyMS
nnacTMHKaMN OAHOBPEMEHHO — 1
CBepKatoT OENOCHEXHOW YrbIOKOM.

Mcnonb3oBathk xeBaTenbHyo pe-
3UMHKY NS OYULLEeHUs NONoCTyM pTa
pPEKOMEHAYIOT 1 CneumanucThbl.
MpaBga, ¢ aTUM OTNUYHO cnpa-
BUTCS M OfHa XBa4vka. dddekT
TOT e, @ 3KOHOMMUS ABOWNHas.
[leTckoe nuTaHue
PeknamHble ponuvku, B KOTO-
pbIX Manbilw 3a obe Lwekn ynne-
Taet niope u yneibaetcs Mame,
MHOIMX poguTenen MOTUBUPYIOT
BOCCO3[aTb TaKyH Xe KapTUHKY Y
cebsa goma. Ho cneumnanuctsl npe-
AynpexaatT 0 BO3MOXXHOM Bpe-
[e NOKYMNHOro AeTCKOro NUTaHus.
MOMNUMO COMHUTENBHOTO CO-
CTaBa ecCTb ellle 0fHa OMacHOCTb.
[MepexeBbiBas TBEpAbIE KYCOYKM,
pebeHOoK TpeHUpYET A3bIK, YTO B
JanbHenweM cnocobCcTByeT pas-
BUTUIO XOpoLuen Ankumun. A rnpu
MOCTOSIHHOM YNoTpebrneHnn xuma-
Knx 6ritog 3Toro He NPOUCXOAMUT.
P0o60TbI U 31IEKTPOHHbIE

WUIPpYyLLKK
JltoGonbITHbIE AETKM HaXKMMa-
10T NanbyYMKOM Ha cBeTdAlmecs

KHOMOYKM, XfionatT B NagoLu-
KW, TAHLYIOT BMECTE C pobOoTOM.
Mbl, Mambl 1 nansl, ymunsemcs
1 GeXuM B MarasuH 3a oyepes-
HOWM HOBMHKON. A y4eHble aBHO
roBOpSAT O TOM, YTO Jyylume pas-
BMBAOLLME UTPYLLKM — OObIYHbIE.
Te, 4TO He NOKT N He pasroBapw-
BaloT. 3aTO NO3BOMAT ManbILLy
npuaymaTb COGCTBEHHbIN MUP,
oTpabaTbiBasi BaXXHeENLLME XKN3-
HEHHble HaBbIKN.

UmmyHuteT
Mo Bepcun peknamLmkos,
UMMYHUTET ObiBaeT ABYX BUAOB.
Mwunoe cyuiecTso, cuasLlee Ha
nreve yenoBeka, UM HEYTO He-
BMAUMOE, YTO MO3BONSAET rynsiTh
B ntobon Mmopo3 6e3 wanku, He
Mep3HYTb 1 He GoneTb. BbinbeLwub
KaKON-HUOYAb KNCNOMOJSTOYHbIN
NpoayKT Unu Cbellb MapMenag-
HYI0 BUTAMUHKY — U HUKakue 60-
JNeé3HN He cTpalHbl. Ha camom
Jene MMMyHHas cuctema ycTpoe-
Ha [OBONbHO CrOXHO. Pa3BmBaTh
3aLUNTHbIE PYHKLMM B OpraHu3-
Me HeobxoaMMo KoMMekcHo. A
KOHeYHO, 6epeyb ero, ogeBasicb

no noroge.

CBeTnaHa
NMAXOMOBA

JlexapcTBo OT HeHacTbA
KAK XOPOLLO CEBSA HYBCTBOBATb
[P N10X0IA NOTOAE

To poxnab U CNAKOTb, TO CHEr
¥ MOp03. 3Ta 3UMa Bblianach
HenpocTOol Ans Tex, Ybe ca-
MOYYBCTBME 3aBUCUT OT U3-
MeHeHui norogbl. MepexuTb
Kanpusbl Npupojbl MeTeo3a-
BUCMMbIM JIOAAM NOMOTYT CO-
BEeTbl Bpayei.

Mpexpae Bcero, MMenTe noa
PYKOW NPYBbIYHBIA Habop npe-
napaToB, KOTopble nponucarn
Bpay. [oToBbTECH K Nepeme-
He noroApbl 3apaHee. 3a AeHb-
OBa 00 pe3Knx aTMocdhepHbIX
nepemMeH HavyMHamnTe NPUHK-
MaTb ycrnokausatoLme pactu-
TenbHble Npenapartsbl. Hanpu-
Mep, BanepuaHy, NycTbIpHUK,
6ospbIwHMK. He 3abbiBaiiTe 0
AOMaLLHMX paccnabnsowmx n
yCcrnokauBaloLLMx cpeacraax:
TENIoON BaHHe C TpaBaMu, KOH-
TpacTHOM JyLue, Yae ¢ MEAOM

1 numoHom. Ecnu pasbone-
nacb rorioBa, MOMOXET Ferkmmn
Maccax fTIO6HON U BUCOYHOW
YacTy ronoBbl, LWENHbIX MbILLIL,.
A BoT obesbonmsatoLyme cpea-
cTBa B 60MbLUMX KOnMYecTBax
NPUHMMAaTb HE CTOUT.
O6GpaTtute BHMMaHne Ha
COH. OBbIYHO B OHW NOroaHbIX
aHOMarnin OH TOXe HapyLLUEeH.
Yenosek yalle npocbinaercs
HOYbHO, YTPOM YyBCTBYET Ccebst
HeBbICNaBLUMMCS U pa3dbUTbIM.
Hanagntb HOYHOWM OTABIX NO-
MOTYT BeYepHMEe Nporynkn Ha
cBexeM Bo3ayxe. 3a nonya-
ca [0 BPEMEHM 0TX04a KO CHY
BbIMNENTE CTakaH TEemnmoro Mo-
noka c megom. 1o BO3MOXXHO-
CTW CTOUT YMEHBbLUNTL husmnye-
CKkue Harpy3ku 1 nonpobosatb
n3bexaTb JIMLLHUX BOSTHEHWIA.
He cnewwte nyratbes, yc-
nbilwaB HeGNaronpuATHbLIN
nporHo3 norogbl. bonbwasa
YyacTb MeTeonaToB, N0 MHe-
HUIO Bpayen, TPEBOXHbIE U
MHUTENbHbIE MOAN, KOTOpble
[oBoaAaT cebs 4o n3HeMoxe-
HUsa camu. Ecnn HacTpouTb
cebsi Ha OTNNYHOE cCamo4yB-
CTBUE N XOPOLUMI OEHb, TakK
obs3zaTensHoO 1 Byaer.
Hatanbsa
NONAHCKAA

Kasanocs 6bl, y6opka cae-
naHa, BELH Ha MEecTax, Ho
owyweHue becnopspaka
BCE PaBHO He NOKUAAEeT.
Nu3aitHepb! yTBEPXAAIOT,
4YTO BMHOW BCEMY - BU3Y-
anbHbIA WyMm.

«UymaT» BceBo3MOX-
Hble 6GaHO4YKN 1 ByTbINOY-
KM C pa3HOMaCTHbIMMU
3TUKETKaAMU, SApKMe pas-
HoKanubepHbIe Ny3bipPbKU
C KocMeTukon. Busyanb-
HbIV WYM co3aaeT nobon
Becnopsagok. ATo u cTyn ¢
BpOLLEHHbIMY Ha HEero Be-
Lamu, n pasbpocaHHble
UrpyLLKK, 1 ropa nocyabl
B pPaKkoOBUHE.

B BM3yanbHO crnokou-
Hon oBCcTaHOBKE YenoBek
nydLie BoCCTaHaBnMBaet
cunbl, NPOAYKTMBHEE pa-
foTaeT 1 B LIENoM 4yB-
cTByeT cebs cyactnuBee.
M36aBuBLIMCH OT BM3yarib-
HbIX pasapaxuTenen, Bbl
He TONnbKO pa3rpy3uTe ro-
NOBY, HO U yNyYLUNTE WH-
Tepbep, co3gaanTe oLLy-
LLleHVe nopsaka B AoMe.

BOT 3TO HOMEP

LITu CNbILLaT rnasa’?

- : :
Uzbaensiemcss om eusyanbHo20 wyma e dome

HayHuTe ¢ noBceaHes-
HbIX Mernoyen. Ta3uk, aeT-
CKMIA rOpLUOK, NOTOK Ans
KoTa u nobble apyrue
nnacTukoBble NpeaMeThl
nogbepvte HeNTpanbHbIX
ugeToB. Hanpumep, 6eno-
ro, ceporo, 6exxeBoro unm
KOPUYHEBOTO.

Mo BO3MOXHOCTU N3-
OeraiTe xpaHeHUsi Ha OT-
KpbITbIX Nonkax. MNogaep-
XMBaTb Ha HUX NOPAJ0K
N n3bexaTb BU3yarnbHO-
ro wyma HaMHOro Crox-
Hee. Ecnu He yganocb
BCe ybOpaTb C ropun3oH-
TanbHbIX NOBEPXHOCTEN

3a ABepubl, Ha NOMOLLb
npuayT KOPOBOUKN 1 KOp-
3UHKW.

CrapanTecb nokynatb
€MKOCTU ANsi XpaHeHust
NpMMEepHO OAHOrO LiBETa,
dopmbl Unu maTtepuana.
B ngeane uBet gomnxkeH
ObITb HENTPANbHLIM UK
nogobpaHHbIM Nog, UHTe-
pbep.

3aBeauTe cumnaTuy-
HYI0 KOPOOKY 1NN KOP3WH-
Ky B «ropsiden Toukey, rae
06bI4YHO cKannuBarTCs
pasHble mernoyun. Hanpu-
Mep, YacTo 3To TyMmbouKa
B MPUXOXEN.

Menkue Belin, KOTO-
pble He yaaeTcs cnpsi-
TaTb, CrpynnupynTe Ha
NMOAHOCE MIK B KOP3UHE.
Bce peno B BocnpuaTum.
MHoro maneHbkux npea-
METOB, CrpynnupoOBaHHbIX
Takum obpasom, moar Oy-
OeT BoCMpuUHUMaTb Kak
eauHoe uernoe.

[Oo6aBaT wymy npo-
Boaa. Yem nx 6onblue B
KOMHaTe, TeM necTpen
obcTtaHoBKka. CnpsybTe
npoBoaa 3a MANMHTYC UK
B creunanbHble BoKcbl.

CokpaTtuTe Konunye-
CTBO 3epKalbHbIX MNO-
BepxHocTen. 3epkana u
rMsAHeL, MOryT 3pUTENbHO
yBEnuuMBaThb NPOCTPaH-
ct80. OHaKo ¢ HUMWK ner-
KO nepecTapaTtbCs, Beab
3epKanbHble NOBEPXHO-
CTM OTpaxkaloT U TeM ca-
MbIM yZBanBatoT Konuye-
CTBO BELLEN B AOME.

AHacTacus
30PUHA

6e3 cnuyek 1 3aXuranox.

npeaoMeTbl HarpeBatoTCs.
Pebsita ypok ycBounu Ha

HepaBHO Hawum cemuneTHUM 6au3HeLam 00bACHK-
NK, KaK yaaBanocb APeBHUM NHOAAM Pa3BECTH OrOHb

Mpuwwnock caenaTth 9KCKYpC B M3NKY M paccka-
3aTb Npo cuny TpeHusi. B Tom yncne, 4To OT TpeHus

OTNu4HO. Ha cneayrownin

OeHb 13 UX KOMHaTbl pa3ganvcb ayllepasaupatoLime
Kpukun. 3abexanu, a Tam BoeT KoT. Okasanock, YTo OH

Cuna 3HaHuit

BEPHYMCS C NPOryrikv XONoAHbIM 1 AETW peLLnnn ero
COrpeTb NyTeM HaTMpaHus O KOBep.

Oty uctopumro Ham nipyicriana Haranes Netposa n3
Kypcka. lNpurnatuaem v Bac npuHSTL y4actue B KOH-
Kypce «BoT 3T0 HOMEDP». XKAem rnucem Ha r1eKTPOH-
Hyto royTy: er-kursk@mail.ru, nm ro agpecy: 305000,
. Kypck, yn. JleHnHa, 11, BToposi aTax.

9 cheBpans, BTOPHUK

10 cheBpans, cpepa

11 cheBpans, yersepr

12 thespans, naTHUL A

13 chespans, cy66oTa

14 heBpans, BOCKPeCEHbE

e

[ageTa 3apervcTpmpoBaHa LieHTpanbHo-HepHo3eMHbIM
ynpaenexvnem ®efepanbHon crnyx6bl No Haa3opy

3a cobntogeHnem 3akoHodaTenbCTBa B chepe MaccoBbiX
KOMMYHUKaLWI 1 OXpaHe KyIbTypHOro Hacneaus.
Cupgetenbctso M NedC 6-0205 ot 22.08.2005.

Yupeautenb: Kypckoe pervoHanbHoe otaeneHue Becepoccuiickon
nonutnyeckon naptum «EguHas Poccus»
Appec penakuun, uspgarens: 305000 r. Kypck, yn. lleHuHa, 11.
Ten./dakc (4712) 51-34-04. E-mail: er-kursk@mail.ru

MoanucHow uHaekc — MN4336
BbixoguT YeTbipe pasa B MecsiLy

Homep nognucaH B neyatb 04.02.2021
no rpacpuky — 20.00, chaktnyeckn — 20.00 LleHa cBo6oaHast
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