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Право на труд
ВЛАДИМИР ПУТИН ОДОБРИЛ ЗАКОНОДАТЕЛЬНЫЕ ИНИЦИАТИВЫ «ЕДИНОЙ РОССИИ»

ВЫБОРЫ

Готовность – 2021

ВОЛОНТЕРСКИЙ ЦЕНТР

Вирусам вход запрещен НОВАЯ ШКОЛА

Горячо и вкусно

НОВОСЕЛЬЕ

Руководитель фракции «Единой 
России» в Госдуме Сергей Неве-

ров 17 февраля сообщил основные 
законодательные приоритеты партии 
на встрече с Владимиром Путиным.

В первую очередь речь идет о поправ-
ках в закон о занятости.

– Центры занятости должны зара-
ботать по-новому, – отметил руководи-
тель партийной фракции. – Из «бирж 
труда», куда человек обращался в пер-
вую очередь за пособием, они должны 
превратиться в удобные клиентоори-
ентированные центры. Мы предлагаем 
развитие электронной формы предо-
ставления госуслуг в сфере занятости. 
Также необходимо расширить функци-
онал платформы «Работа в России». 
Это позволит сократить перечень доку-
ментов, которые необходимо подавать 
в службы занятости.

Владимир Путин предложения партии 
в сфере занятости поддержал.

Еще одна инициатива «Единой Рос-
сии» направлена на защиту гарантиро-
ванного минимального дохода от спи-

сания за долги. Неверов рассказал, 
что «Единая Россия» подготовила за-
конопроект и 11 февраля внесла его в 
Госдуму.

– Обязательно надо посмотреть на 
это предметно и довести до конца, – за-

явил глава государства, комментируя 
инициативу.

Кроме того, Сергей Неверов поднял 
тему индексации пенсий работающим 
пенсионерам. Правительство по поруче-
нию президента готовит свои варианты.

– Центр занятости – это, по сути, ан-
тикризисный центр, куда люди обраща-
ются в самый сложный жизненный пери-
од, – считает депутат Госдумы от Курской 
области Ольга Германова. – Причем не 
только и не столько за пособием, сколь-
ко за поиском области применения сво-
их профессиональных навыков. Програм-
мы центров должны выходить за пределы 
регионов. Это логика современного рын-
ка труда. Центры занятости должны рас-
ширить функционал – работать по всей 
стране на едином высочайшем уровне, с 
использованием единой цифровой плат-
формы. С этой целью центры занятости 
из регионального подчинения переводят в 
федеральное. Для оперативного получе-
ния информации с мест, для возможности 
поиска достойных вакансий, в том числе 
за пределами региона. Главный акцент 
должен быть сделан на переобучении по 
востребованным профессиям, стимулиро-
вании к открытию собственного дела. По 
словам Неверова, «Единая Россия» по-
лагает возможным уже в осеннюю сессию 
выйти в Госдуму с таким законопроектом.

Ольга ИВАНОВА

На базе Общественной палаты Кур-
ской области открыли Обществен-
ный региональный штаб по наблю-
дению за выборами-2021.

В заседании приняли участие 
представители политических пар-
тий. «Единую Россию» представил 
руководитель регионального испол-
кома, депутат Курского горсобрания 
Евгений Маслов.

Об особенностях избиратель-
ной кампании этого года рассказа-
ла председатель областной Изби-
рательной комиссии Галина Заика.

Появится новшество – возмож-

ность электронного сбора подписей 
избирателей с помощью портала 
Госуслуг. Помимо этого, законода-
тельно закреплены изменения, по-
зволяющие голосовать в течение 
нескольких дней (не более трех).

Напомним, в сентябре жителям 
региона предстоит избрать депута-
тов Государственной Думы, Курской 
областной Думы, представительных 
органов местного самоуправления. 
Всего около тысячи депутатов раз-
ных уровней – от сельского до фе-
дерального.

Татьяна ВОРОБЬЕВА

В рамках работы Волонтерского 
центра «Единой России» партийцы 
Касторенского местного отделения 
вручили пульсоксиметры для 10 ФА-
Пов и средства индивидуальной за-
щиты для Центральной районной 
больницы.

Акция прошла 19 февраля в зда-
нии районной администрации.

Как рассказали в местном отде-
лении, в планах продолжить эту ра-
боту, охватить большинство ФАПов 
района.

Касторенские единороссы про-
водят большую работу по обеспе-
чению санитарно-эпидемической 

безопасности – от информирова-
ния граждан в соцсетях до переда-
чи масок и перчаток в лечебные за-
ведения.

Светлана 
НАУМОВА

В Мантуровском районе в рамках партпро-
екта «Новая школа» провели мониторинг 
организации горячего питания для учени-
ков младших классов общеобразователь-
ных учреждений.

В школах, как показала проверка, есть 
пищеблоки, столовые залы, хозяйственные 
и подсобные помещения. Технологическое 
оборудование исправно, в пищеблоках со-
блюдают санитарно-эпидемиологические 
требования. Систематически проводят де-
зинфекцию. График питания и еженедельный 
мониторинг позволяют избежать большого 
скопления школьников в столовой, а еже-
дневное меню – сбалансированно питаться.

Горячее питание получают все ученики 
1-4-х классов – 444 ребенка.

Максим ОРЛОВ

В Фатежском районе откры-
ли детский сад после рекон-
струкции.

Садик, который был рас-
считан всего на 25 мест, по-
строили в 1982 году. Теперь 
здесь готовы принять 90 вос-
питанников. Будут работать 
шесть групп, в том числе две 
ясельные. Штат сотрудников 
также увеличен.

Проект по реконструкции 
и строительству здания во-
шел в государственную про-
грамму «Комплексное разви-
тие сельских территорий». 
После реконструкции пло-
щадь дошкольного учреж-
дения выросла до 1507 кв. 
м. Появились газовая ко-
тельная, современный пи-
щеблок, физкультурный и 
музыкальный залы. Приле-
гающую территорию благоу-
строили и оборудовали дет-
скими площадками.

Инфраструктуру оценил 
секретарь регионального от-
деления «Единой России», 
губернатор Роман Старо-
войт.

– В регионе активно раз-
вивается агропромышлен-
ный комплекс, – отметил 
он. – Собранный в прошлом 

году урожай, показатели по 
животноводству, конечно, 
впечатляют. Комплексное 
развитие сельских террито-
рий, а именно такой проект 
позволил провести рекон-
струкцию детсада, предпо-
лагает развитие инфраструк-
туры села, чтобы труженики 
АПК могли полноценно жить 
и работать.

Стоимость объекта соста-
вила почти 90 млн рублей. 
Во время ремонта курский 
подрядчик, выигравший кон-

курс, объявил о банкротстве. 
Удалось заключить договор 
с другой организацией. Ра-
боты завершили в установ-
ленный срок.

– Наш детский сад был 
маленьким, – рассказала за-
ведующая Татьяна Чаплыги-
на. – Места не хватало. Те-
перь есть все условия для 
развития малышей. Мы го-
товы давать детям всесто-
роннее образование и вос-
питание.

Нина ЕРЕМИНА

Детский сад подрос
ДОШКОЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ПРИМЕТ 
В ТРИ РАЗА БОЛЬШЕ МАЛЫШЕЙ

Касторенский район

Мантуровский район



Неделя дистанционных приемов граж-
дан по вопросам ЖКХ в Региональной 
общественной приемной Председателя 
партии «Единая Россия» Дмитрия Мед-
ведева в Курской области

1 марта
С 10.00 до 12.00 – депутат ГД ФС РФ 

Золотарев Алексей Михайлович.
С 14.00 до 16.00 – депутат Курской об-

ластной Думы, координатор партпроек-
та «Чистая страна» Кичигин Александр 
Александрович.

С 14.30 до 16.00 – управляющий ди-
ректор филиала ПАО «КВАДРА» – «Кур-

ская генерация» Воронин Александр 
Анатольевич.
2 марта

С 10.00 до 11.30 – заместитель гу-
бернатора Смирнов Алексей Борисо-
вич, руководитель РОП ПП Чекед Ро-
ман Станиславович.

С 11.30 до 13.00 – депутат ГД ФС РФ 
Германова Ольга Михайловна, предсе-
датель комитета ЖКХ и ТЭК Курской об-
ласти Дедов Алексей Владимирович.

С 14.30 до 16.00 – заместитель предсе-
дателя Курского городского Собрания Тре-
паков Владимир Анатольевич, директор 
ОП «КурскАтомЭнергоСбыт» АО «АтомЭ-
нергоСбыт» Токарев Сергей Викторович.
3 марта

С 10.00 до 12.00 – начальник Государ-
ственной жилищной инспекции Курской 
области Афонькин Игорь Ананьевич, 
депутат Курской областной Думы Солн-
цев Виктор Иванович.

4 марта
С 10.00 до 12.00 – депутат ГД ФС РФ 

Воронина Татьяна Евгеньевна, пер-
вый заместитель председателя комите-
та автомобильных дорог Курской обла-
сти Донатов Вячеслав Дмитриевич.

С 14.00 до 15.30 – глава города Кур-
ска Карамышев Виктор Николаевич, 
председатель комитета ЖКХ города Кур-
ска Цуканов Сергей Михайлович.

С 15.30 до 17.00 – руководитель 
Управления федеральной службы по 
надзору в сфере защиты прав потре-
бителей и благополучия человека по 
Курской области Климушин Олег Дми-
триевич.
5 марта

С 10.00 до 12.00 – депутат Курской 
областной Думы, координатор партпро-
екта «Городская среда» Бартенев Ев-
гений Игоревич.

С 14.30 до 16.00 – депутат Курского 
городского Собрания, координатор парт-
проекта «Школа грамотного потребите-
ля» Баев Геннадий Александрович, 
руководитель регионального центра НП 
«ЖКХ Контроль» Логачева Любовь Ро-
стиславовна.

Региональная общественная прием-
ная работает в дистанционном формате.

Обратиться можно следующими спо-
собами:

– написать письменное обращение 
и направить по адресу: г. Курск, ул. Ле-
нина, д. 11, каб. 15, или на e-mail: op@
kursk.er.ru;

– позвонить по телефону: (4712) 51-
45-49;

– написать обращение или позвонить 
по WhatsApp: +7-930-858-00-46;

– написать сообщение в соци-
альных сетях «ВКонтакте»: vk.com/
op_r46; «Одноклассники»: ok.ru/
group/56570411221196;

– написать обращение на сайте Ре-
гионального отделения партии: kursk.
er.ru.

У садовода, инвалида первой группы Олега Кащавцева 
из села Большое Солдатское есть теперь замечатель-
ный помощник: мини-трактор-косилка.

Олег с просьбой о помощи в приобретении трактора 
обратился к председателю совета директоров агрохол-
динга «Надежда», депутату фракции «Единой России» 
в облдуме Александру Полину. И вот на днях директор 
ООО «Агросил» Дмитрий Иноземцев при участии се-
кретаря местного отделения «Единой России», главы 
Большесолдатского района Владимира Зайцева и ис-
полнительного секретаря Елены Гридиной вручил трак-
тор адресату.

Олег Кащавцев инвалидом стал в 10 лет, но не упал 
духом, а сумел проявить силу воли и целеустремлен-
ность. И добился многого. Он победитель всероссий-
ских и международных соревнований по пауэрлифтин-
гу, двукратный мастер спорта международного класса, 
факелоносец паралимпийского огня, обладатель премии 
народного призвания «Курская антоновка» в номинации 

«Преодоление». В семье Кащавцевых воспитывают чет-
верых ребятишек.

Многодетный отец, чтобы обеспечить семью, пробовал 
себя в разных сферах деятельности. С недавних пор Олег 
нашел свое призвание в занятии садоводством. На его 
приусадебном участке около 40 саженцев персиков, 100 
саженцев винограда, черешня. В ближайшее время наш 
герой планирует развести смородину и малину. Самым 
трудным в уходе за садом оказалось скашивание травы 
и сорняков. С новым трактором дело пойдет быстрей.

Олег Алексеевич передал искреннюю благодарность 
Александру Полину за помощь.

Ольга ИВАНОВА

В Курске 21 февраля разыгра-
ли Кубок губернатора по лыж-

ным гонкам.
На трассу в Мокве вышли более 

200 спортсменов из нашего и со-
седних регионов. За кубок боролись 
участники от 14 до 65 лет.

У любителей спорта была возмож-
ность помериться силами с извест-
ными чемпионами. В соревнованиях 
приняли участие знаменитые рос-
сийские биатлонисты Антон Шипу-
лин, Иван Черезов и председатель 
общественного совета партпроекта 
единороссов «Здоровое будущее» 
Дмитрий Малышко. Возглавил забег 
секретарь регионального отделения 
«Единой России», губернатор Роман 
Старовойт.

После гонки на 10 километров вме-
сте со звездами отечественного спор-
та глава региона принял участие в 
шоу-эстафете.

Спортивный праздник прошел при 
поддержке регионального отделения 
«Единой России». Единороссы и мо-
лодогвардейцы организовали горя-
чий чай и солдатскую кашу для всех 

участников и гостей. Также партия 
предоставила кубки для награжде-
ния победителей гонки.

Главная награда досталась Дми-
трию Малышко. Призер чемпионата 
мира финишировал первым с боль-
шим отрывом от соперников.

Наталья
 ПОЛЯНСКАЯ
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ШКОЛА ГРАМОТНОГО ПОТРЕБИТЕЛЯ

За тем фортуна по пятам,
КТО ТРЕНИРОВАН И ВЫНОСЛИВ

Зима не беда

ЗВОНИТЕ – ПОМОЖЕМ

График приема

Как управляющие компании убирают снег во 
дворах домов Сеймского округа, проконтроли-
ровали участники партпроекта «Школа грамот-
ного потребителя» и его координатор в местном 
отделении «Единой России» Дмитрий Минаков.

Партийцы побывали во дворах домов УК «Пар-
тнер»: дом 46а на ул. Сумской и дом 43 и 43а 
на ул. Ольшанского, УК «Парковая» – дом 5 на 
Магистральном проезде и дома 50, 52 и 54 на 
ул. Черняховского.

Председатели советов многоквартирных до-
мов и жители отметили, что управляющие ком-
пании вовремя убирают снег на придомовой 
территории. После этого тротуары обрабатыва-
ют песко-соляной смесью, чистят крыши и на-
весы от наледи.

Снега на крышах домов много, поэтому управ-
ляющим компаниям предстоит еще большая 
работа.

Татьяна ВОРОБЬЕВА

ДЕПУТАТ

Трактор-косилка
И САДОВОДЧЕСКАЯ ЖИЛКА

Скупой работодатель 
платит дважды
«Подскажите, имеет ли право работодатель пла-
тить своим сотрудникам зарплату ниже прожи-
точного минимума?»

Елена Пименова, Горшеченский район
Отвечает помощник прокурора Горшеченско-

го района Ирина Колесова:
– По Трудовому кодексу РФ минимальный раз-

мер оплаты труда не может быть ниже величи-
ны прожиточного минимума.

С 1 января 2021 года МРОТ составляет 12792 
рубля в месяц.

Если работодатель выплачивает зарплату 
ниже установленного федерального МРОТ, то 
при обнаружении этого трудовыми инспектора-
ми работодателю грозит штраф. На должност-
ных лиц – в размере от 10 тысяч до 20 тысяч 
рублей. На лиц, осуществляющих предпринима-
тельскую деятельность без образования юриди-
ческого лица, – от 1 до 5 тысяч рублей. На юри-
дических лиц – от 30 тысяч до 50 тысяч рублей.

Горячий чай и солдатская каша



Увлекательные и познавательные 
фильмы, снятые ровесниками, 
увидели курские ученики в рам-
ках партпроекта «Новая школа».

Акция «Киноуроки в школах 
России» 19 февраля стартова-
ла одновременно в 263 образо-
вательных организациях в раз-
ных регионах.

Сценаристами, режиссерами 
и героями фильмов стали сами 
дети. Через их восприятие пока-
заны важные ценности в жизни: 
дружба, милосердие, мужество.

Проведение киноуроков при-
урочили ко Дню защитника Оте-
чества, как сообщил региональ-
ный координатор партпроекта 
«Новая школа», депутат Курской 
областной Думы Роман Чекед.

– Проект «Киноуроки в школах 
России» – инновационная педа-
гогическая технология, которая 

позволяет организовать воспита-
тельный процесс в школе в увле-
кательной и интерактивной фор-
ме, – рассказал депутат.

Одновременно с этим стар-
товал и традиционный девятый 
«Георгиевский сбор». Патриоти-
ческий проект создан по иници-

ативе областной думы при под-
держке партии «Единая Россия».

– Сборы базируются на трех 
китах: история, молодежное ка-
детское движение и вера, – под-
черкнул в выступлении Роман 
Чекед. – Ежегодно количество 
участников проекта и входящих 
в него акций и мероприятий уве-
личивается. В 2019 году проект 
получил статус межрегиональ-
ного и поддержку Фонда прези-
дентских грантов. В нем приняли 
участие кадеты Белгородской, 
Воронежской, Тверской, Орлов-
ской и Ярославской областей.

Любовь АЛЕШИНА

Члены партии и активисты «Моло-
дой Гвардии Единой России» при-

няли участие в мероприятиях, про-
шедших 23 февраля.

Основные торжества в День защит-
ника Отечества прошли в Курске на ме-
мориале «Памяти павших в годы Вели-
кой Отечественной войны 1941-1945 гг.».

Венки и цветы к Вечному огню возло-
жили секретарь регионального отделе-
ния «Единой России», губернатор Ро-
ман Старовойт, первые лица города и 
области, командный состав войсковых 
частей Курского гарнизона. Участие в 
церемонии вместе с представителями 
общественных организаций, студентами 
и волонтерами приняли активисты пар-
тии и «Молодой Гвардии»; единороссы 
– депутаты Государственной Думы, ре-
гионального парламента и горсобрания; 
сотрудники исполкома партии.

Курские единороссы также в рамках 
акции «Защитим память героев» возло-
жили цветы к могилам полковника Сте-
пана Перекальского и Героя Советско-
го Союза Михаила Булатова.

- Региональное отделение «Единой 
России» включилось в патриотическую 
акцию «Защитим память героев», - рас-
сказал первый заместитель секретаря 

регионального отделения партии, за-
меститель губернатора Юрий Князев. 
- В Курской области единороссы, моло-
догвардейцы, активисты дружественных 
общественных организаций, «Волонте-
ры Победы», представители «Волонтер-
ской Роты Боевого Братства» в День за-
щитника Отечества посетили более 200 
памятников, мемориальных комплек-
сов, братских могил. Цветы возлагали 
на исторических местах: в Поныровском 
районе, где проходил Северный фас Кур-
ской дуги, на братских могилах солдат, 
погибших при освобождении районов. 
Важно было в этот день почтить память 
тех, кто защищал Родину и ценой жизни 
подарил нам мир. 

Татьяна ВОРОБЬЕВА
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А мы с тобой, брат, из пехотыМитинг у братской могилы про-
шел 18 февраля в память о пав-
ших солдатах и офицерах, ос-
вободивших село Бобрышево 
Пристенского района от немец-
ко-фашистских захватчиков.

Организовали его члены пер-
вичного отделения «Единой 
России» – сотрудники сельсо-
вета, волонтеры, юнармейцы 
и работники культуры.

Пристенский район нахо-

дился в оккупации 15 месяцев. 
Было сожжено и уничтожено 
1159 домов. На рабские рабо-
ты в Германию угнали 1395 че-
ловек, из которых возвратились 
домой только 20. За освобожде-
ние пристенской земли отдали 
свои жизни более 4300 человек.

Также в этот день единорос-
сы из Пристенской межпосе-

ленческой библиотеки вместе с 
сотрудниками филиала Обоян-
ского аграрного техникума по-
селка Пристень провели урок 
мужества, рассказали школьни-
кам о пристенских героях. До-
полнила мероприятие темати-
ческая выставка.

Максим 
ОРЛОВ

Всеведы: знания и смекалка нужны для победы
Сторонники партии «Единая Россия» провели ряд 
интеллектуальных игр «РосКвиз», посвященных 
Дню защитника Отечества.

Командные соревнования на логику, сообра-
зительность и смекалку – это новая форма ин-
теллектуального досуга. Они пропагандируют 
изучение исторического прошлого и культурно-
го наследия России.

В Курске игра впервые за несколько месяцев 
состоялась в очном формате. Вопросы посвяти-
ли военной истории России, важнейшим датам 
и героическим фамилиям. Каждый из пяти ра-
ундов требовал знаний городов-героев, извест-
ных полководцев.

Первое место заняли «Женщины бизнеса», 
второе – команды Курского железнодорожного 
техникума и Ресурсного центра добровольче-
ства. Третье досталось «Волонтерам-педагогам».

Единороссы – сотрудники Пристенской межпо-

селенческой библиотеки – провели игру «Ро-
сКвиз» для старшеклассников. Ребята показали 
отличное знание великих имен и памятных дат. 
Участники разделились на две команды. Первое 
место заняли «Верные друзья».

Прошел «РосКвиз» и в Жигаевской средней 
школе Конышевского района. Там победителем 
стала команда «Всеведы».

Все участники получили дипломы на память 
об игре.

Марина КАЛИНИНА

Герои и режиссеры
ЕДИНОРОССЫ ПОКАЗАЛИ КИНОЛЕНТЫ, 
СНЯТЫЕ ДЕТЬМИ

Отмечаем всей страной
Региональное отделение «Еди-
ной России» провело меропри-
ятие в честь Дня защитника 
Отечества в Доме офицеров по-
селка имени Маршала Жукова.

– На протяжении многих деся-
тилетий праздник отмечается с 

огромным подъемом и всей стра-
ной, – сказала в своем выступле-
нии член фракции «Единой Рос-
сии» в Госдуме Ольга Германова.

Депутат вручила солдатам и 
офицерам благодарности от ре-
готделения «Единой России».

Марина СВИРИДОВА

Верим в российского солдата
В Курском районе прошло меро-
приятие, приуроченное ко Дню 
защитника Отечества.

В этом году, в связи с угро-
зой пандемии коронавируса, его 
провели в районной админи-
страции в усеченном формате.

Руководитель фракции «Еди-
ной России» в облдуме Алек-
сандр Кичигин поздравил жите-
лей района с праздником:

– Армия – часть нашего об-
щества. Мы всегда верили и бу-
дем верить в ее силу и несокру-

шимость, в мужество и отвагу 
российского солдата!

Депутат также особо отме-
тил заслуги ветеранов, труже-
ников тыла, жителей района, 
выполнявших интернациональ-
ный долг в горячих точках, и 
вручил от себя и депутата обл-
думы Анатолия Мышакина бла-
годарности и ценные подарки 
главам сельсоветов: Нижнемед-
ведицкого – Ивану Мальцеву – и 
Полянского – Николаю Богатых.

Софья ФИЛИМОНОВА

Мужеству научила Балтика
В преддверии празднования 23 
Февраля курские единороссы 
навестили ветеранов, тружени-
ков тыла и детей войны.

Член фракции «Единой Рос-
сии» в Курском горсобрании 
Людмила Шашенкова побыва-
ла у ветеранов в избирательном 
округе №13. Каждому вручила 
цветы и продуктовые наборы.

У всех представителей стар-
шего поколения трудная и ге-
роическая судьба. Так, 93-лет-
ний Михаил Егорович Воробьев 
имеет многочисленные боевые 
и трудовые награды. Бывший 
моряк после войны посвятил 

себя службе в правоохрани-
тельных органах. Гостеприим-
ный, добрый и мужественный 
человек, он остается призна-
тельным любимому флотскому 
делу, азам которого научился 
когда-то на Балтийском море.

Виктория ВИКТОРОВА

Поселок Пристень



Тимские единороссы Алек-
сандр и Лидия Павловы 

растят пятерых детей. Стар-
шей Анастасии – тринадцать. 
Младшей Веронике – чуть 
больше года.

Детей Лидия и Александр воспи-
тывают в православных традици-
ях. Старшие Настя, Полина и Кри-
стина ходят в воскресную школу.

– Им нравится, – рассказывает 
Лидия. – Они узнают об основах 
нашей веры и приносят домой 
поделки. Во время каникул дети 
едут в православный летний ла-
герь. Это событие они всегда с 
нетерпением ждут.

Детей Павловы никогда не на-
казывают. А стремление помочь, 
напротив, поощряют, даже если 
что-то за ребенком и придется 
переделывать.

– Мне помогают на кухне, – го-
ворит Лидия. – Папе – делать ре-
монт. Он отвечает за комфорт, а 
я – за уют. У него золотые руки, 
он прекрасный строитель. Даже 
трехлетняя Надя подражает в 
этом старшим.

А утомительная для многих 
уборка картошки на участке в 
этом трудолюбивом и жизнера-
достном семействе превращается 
в веселую игру-эстафету.

– Мы любим собирать урожай 
картофеля и особенно свеклы, – 
удивляют меня Павловы. – Сажа-

ем деревья и цветы возле дома. 
Сделали небольшую времянку, в 
которой начали разводить кур, что-
бы были свои яйца для выпечки.

Многодетная мама – прекрас-
ная хозяйка, любит делать заго-
товки на зиму. Мастерству печь пи-
рожки, тортики, плюшки и другую 
вкуснятину ее научила бабушка.

Артистичная Лидия не раз 
участвовала в любительских те-
атральных постановках, а теперь 

отдала на танцы старших доче-
рей. Считает, что дети должны 
развиваться всесторонне, но при 
этом важно учитывать склонности 
и желание самого ребенка.

– Кристина у нас любит ри-
совать, думаем отдать ее в ху-
дожественную школу, – делится 
планами Лидия. – Ребенок дол-
жен делать то, что любит, и ра-
сти счастливым.

Софья ФИЛИМОНОВА

ЕДИНАЯ
РОССИЯ
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Ребенок должен
ДЕЛАТЬ ТО, ЧТО ЛЮБИТ, 
И РАСТИ СЧАСТЛИВЫМ

СТАРШЕЕ ПОКОЛЕНИЕ

В здоровом теле — здоровье двух

Если в гости пришли мошенники

В группе «Единой России» в со-
циальной сети «ВКонтакте» на 
минувшей неделе прошла он-
лайн-встреча с главным внештат-
ным специалистом-пульмонологом 
комитета здравоохранения Курской 
области, кандидатом медицинских 
наук Евгением Шабановым.

Вопросы гостю задавал веду-
щий специалист регионального ис-
полкома партии Максим Щедрин.

Темой беседы, прошедшей в 
рамках партпроекта «Старшее 
поколение», стали заболевания 
легких у пожилых людей при про-
студе и ковид-19.

– Факторы, увеличивающие 
риск тяжелого течения ковид, – 
сахарный диабет, ишемическая 
болезнь сердца и артериальная 
гипертензия, – отметил эксперт. 
– У людей старше 60 лет такой 
букет встречается чаще.

Также Евгений Шабанов отме-
тил, что за год знаний о болезни 
стало гораздо больше, чем в про-
шлом марте, и ей теперь легче 
противостоять.

Участников группы интересо-
вало: стоит ли делать вакцина-
цию от ковид пожилым?

Специалист, отметив ее зна-
чимость, посоветовал подходить 

к этому с учетом индивидуаль-
ных особенностей, таких как уро-
вень глюкозы в крови и показа-
тели артериального давления. 
Переболевшим ковид пожилым 
гражданам он порекомендовал 
не пренебрегать дальнейшим ме-
дицинским наблюдением.

Пульмонолог акцентировал 
внимание на том, что длительное 
нахождение в очереди на вак-
цинацию, тем более без маски, 
– немалый риск для здоровья. 
Нужно добиваться безопасной 
организации процесса вакцина-
ции.

Евгений Шабанов напомнил о 
важности здорового образа жиз-
ни. Например, об отказе от куре-
ния, которое может привести ко 
многим заболеваниям.

Марина СВИРИДОВА

КРЕПКАЯ СЕМЬЯ

Отдых вместе
МНОГОДЕТНЫЕ РОДИТЕЛИ 
СМОГУТ ВЫБИРАТЬ ВРЕМЯ ОТПУСКА

Мой папа — защитник

Многодетные родители с 
детьми до 18 лет самостоя-
тельно смогут выбирать вре-
мя для ежегодного оплачива-
емого отпуска. Такие поправки 
в Трудовой кодекс РФ приня-
ла Госдума во втором чтении.

Сейчас ТК предусматри-
вает, что работникам, имею-
щим трех и более детей до 
двенадцати лет, ежегодный 
оплачиваемый отпуск предо-
ставляется по их желанию в 
удобное для них время.

– Однако организация со-
вместного отдыха многодет-
ной семьи, особенно летом, 
имеет определенные трудно-
сти и особенности, – отметил 
депутат фракции «Единой 
России» в Государственной 
Думе Александр Брыксин. 
– Как для семей, в которых 
все дети младше двенад-
цати лет, так и для семей, в 
которых старшие дети пре-
одолели этот возрастной ба-
рьер, но все еще остаются на 
иждивении родителей. Как 
детский возраст не ограни-
чивается двенадцатью года-
ми, так и обязанность роди-
телей по содержанию детей 
(в том числе по обеспече-
нию потребности в отдыхе) 
не прекращается по дости-

жении детьми этого возраста. 
Новый законопроект предла-
гает скорректировать поря-
док очередности ежегодных 
оплачиваемых отпусков, пре-
доставив приоритет работни-
кам, имеющим трех и более 
детей в возрасте до восем-
надцати лет, до достижения 
младшим из детей четырнад-
цати лет.

По словам депутата, но-
вый закон позволит много-
детным родителям с большей 
вероятностью совместить 
время отдыха работающих 
мамы и папы. Это увеличит 
для них возможность полно-
ценного отдыха и позволит 
более активно участвовать 
в воспитании детей.

Любовь 
АЛЕШИНА

Накануне Дня защитника От-
ечества в рамках партпро-
екта единороссов «Крепкая 
семья» в отделе ЗАГС Желез-
нодорожного округа Курска 
провели регистрацию рожде-
ния детей, появившихся на 
свет в преддверии праздника.

У двоих малышей папы – 
военнослужащие, для кото-
рых защита Отечества – про-
фессиональный долг.

Первый госдокумент – 
свидетельство о рождении 
ребенка – и подарок ново-
рожденному от секретаря 

регионального отделения 
«Единой России», губерна-
тора Романа Старовойта по-
лучили семьи Коноревых, Се-
ливановых, Подшивайловых 
и Артеменко.

Их поздравили член мест-
ного политсовета «Единой 
России», глава округа Алек-
сандр Дрынов, региональ-
ный координатор партпроекта 
«Крепкая семья» Елена Бе-
седина и начальник архива 
ЗАГС Курской области Еле-
на Соловей.

Виктория 
ВИКТОРОВА

СКОРБИМ
Региональная общественная приемная Председа-

теля партии «Единая Россия» Дмитрия Медведева и 
Региональный исполнительный комитет партии вы-
ражают соболезнования родным и близким Натальи 
Викторовны МЕРЗЛИКИНОЙ, ушедшей из жизни 24 
февраля.

Наталья Викторовна длительное время работала 
руководителем местной общественной приемной пар-
тии Пристенского района, состояла в рядах «Единой 
России» и была помощником депутата Курской област-
ной Думы.

Коллеги по партии искренне соболезнуют семье На-
тальи Мерзликиной.

В Отделение Пенсионного фонда России по Кур-
ской области от граждан поступают обращения, 
что им звонят якобы из учреждений фонда, сооб-
щают о новой выплате и просят сообщить рекви-
зиты банковской карты.

Пенсионный фонд, как и все государственные 
структуры, уже располагает информацией, необхо-
димой для начисления пенсий и других социальных 
выплат. Сотрудники фонда не звонят по телефо-
ну и не просят реквизиты банковских счетов, вклю-
чая номера и коды безопасности банковских карт.

Любые уточнения по банковскому счету и кар-
те должны вас насторожить. Ни в коем случае не 
перезванивайте по телефонам, которые вам назы-
вает собеседник. Не исключено, что далее вы про-
должите общение с его сообщником, а не с пред-
ставителем официальной организации.

В случае если к вам домой пришли с сообщением 
о новой выплате, надбавке, то будьте уверены, что это 
не представитель Пенсионного фонда РФ. Сотрудни-
ки учреждений ПФР по домам граждан не ходят. Если 
вы все же вошли в контакт с предполагаемыми мо-

шенниками и сообщили информацию, относящуюся 
к персональным данным, срочно обратитесь в поли-
цию по телефону 02, с мобильного телефона – 102.

Илья РАЗИН

Александр и Лидия Павловы с детьми

Депутат Госдумы
 Александр Брыксин
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.25 «Доброе утро»   12+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 
Новости		   16+
09.50 «Жить здорово!»        16+
10.55 «Модный приговор»   6+
12.15, 01.10 «Время    покажет» 16+
15.15 «Давай поженимся!»  16+
16.00 «Мужское / Женское»  16+
18.40 «На самом деле»           16+
19.45 «Пусть говорят»           16+
21.00 «Время»	  16+
21.30 «КУРОРТ ЦВЕТА ХАКИ» 16+
23.30 «Вечерний Ургант»        16+
00.10 «Познер»	  16+

РОССИЯ 1 
05.00, 09.30 «Утро России»   16+
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 07.07, 
07.35, 08.07, 08.35 «Вести - Курск.  
Местное время. Утро»              
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-
ное время	  16+
09.55 «О самом главном»     12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 16+
11.30 «Судьба человека»      12+
12.40, 18.40 «60 минут»     12+
14.55 «СКЛИФОСОВСКИЙ»    12+
17.15 «Андрей Малахов»      16+
21.20 «АКУШЕРКА. СЧАСТЬЕ НА 
ЗАКАЗ»		   16+
23.35 «Вечер с В.Соловьевым» 12+
02.20 «ТАЙНЫ   СЛЕДСТВИЯ» 12+

РЕН ТВ + ТАКТ
05.00 «Территория заблужде-
ний»		   16+
06.00 «Стражи порядка»         16+
06.15 «Тактичные дети»           0+
06.30 Программы ТК ТАКТ     16+
07.00, 19.00, 23.30 «Такт - ново-
сти»		   16+
07.30 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ново-
сти»		   16+
09.00 «Засекреченные    списки» 16+
11.00 «Как устроен мир»      16+
12.00, 16.00 «112»	  16+
12.30 «Стражи порядка»       16+

12.45 Программы ТК ТАКТ     16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные 
истории»		  16+
15.00 Документальный спецпро-
ект		   16+
17.00 «Тайны Чапман»       16+
18.00 «Самые шокирующие ги-
потезы»		   16+
20.00 «РОМЕО ДОЛЖЕН УМЕ-
РЕТЬ»		   16+
22.15 «Водить по-русски»     16+
00.00 «Неизвестная история» 16+
01.00 «УЛЬТРАФИОЛЕТ»             16+

НТВ
05.15 «ЛИТЕЙНЫЙ»	 16+
06.00 «Утро. Самое лучшее» 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.30 Сегодня	  16+
08.25, 10.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. СМЕРЧ»	  16+
13.20 Чрезвычайное происше-
ствие		   12+
14.00, 01.10 «Место    встречи» 16+
16.25 «ДНК»	  16+
18.30, 19.40 «ПЕС»	  16+
21.20 «ПОТЕРЯННЫЕ»           16+
23.45 «Основано на реальных 
событиях»	  16+
02.50 «ДОРОЖНЫЙ  ПАТРУЛЬ» 16+

СТС
06.00, 05.50 «Ералаш»       0+
06.05 «Фиксики»	  0+
06.15 «Босс-молокосос. Снова в 
деле»		   6+
07.05 «Том и Джерри»              0+
08.10 «ДЫЛДЫ»	  16+
19.50 «ЖЕЛЕЗНЫЙ   ЧЕЛОВЕК» 12+
22.15 «ПЕРВЫЙ МСТИТЕЛЬ. ПРО-
ТИВОСТОЯНИЕ»	  16+
01.10 «Кино в деталях»         18+
02.10 «ДУХLESS-2»	 16+
03.55 «ДЕВЯТЬ ЯРДОВ»        16+

СЕЙМ
06.00, 08.00, 14.00, 17.00, 20.30, 
23.00 «Мир 24»	  12+

07.00 Дыши	  6+
07.10 События недели           12+
07.40 Незабытый город         12+
13.00 Диво	  6+
13.05 Мультфильм	  6+
13.30 Есть такая профессия 12+
13.45 По сути дела	  12+
16.00 Диво	  6+
16.05 Мультфильм	  6+
16.30, 19.50 Власть. Открытая 
политика		  12+
16.55 Шедевры мирового ис-
кусства		   12+
19.30 События дня	  12+
20.15 Экстренный вызов       16+
22.00 События дня	  12+
22.20 Закон и право           12+
22.45 Память священна         12+
22.55 Проектные решения мо-
лодых		   12+

МАТЧ ТВ
06.00, 08.55, 12.00, 14.15, 16.10, 
17.45, 19.50, 21.50 Новости    16+
06.05, 12.05, 15.20, 22.30, 01.00 
Все на Матч!	  12+
09.00, 12.50 Специальный ре-
портаж		   12+
09.20 Бокс. Артур Бетербиев 
против Тэвориса Клауда                16+
09.40 Бокс. Денис Лебедев про-
тив Виктора Рамиреса        16+
10.20, 04.50 «Главная    дорога» 16+
11.30 Хоккей. НХЛ. Обзор  0+
13.10 Смешанные единобор-
ства. Bellator. Хуан Арчулета про-
тив Патрика Микса	  16+
14.20, 03.50 Еврофутбол. Об- 
зор		   0+
16.15, 17.50 «ПРОЕКТ А»          12+
18.20, 19.55 «ПРОЕКТ А 2»       12+
20.35 Футбол. Тинькофф Рос-
сийская Премьер-лига. Обзор 
тура		   0+
22.00 Тотальный футбол    12+
22.55 Футбол. Чемпионат Ис-
пании. «Реал» - «Реал Сосье-
дад»		   12+
02.00 «Изгой. Жизнь и смерть 
Сонни Листона»	  16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 1 МАРТА

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.25 «Доброе утро»   12+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 
Новости		   16+
09.50 «Жить здорово!»          16+
10.55 «Модный приговор»      6+
12.15, 01.10  «Время    покажет» 16+
15.15 «Давай поженимся!»   16+
16.00 «Мужское / Женское»  16+
18.40 «На самом деле»        16+
19.45 «Пусть говорят»          16+
21.00 «Время»	  16+
21.30 «КУРОРТ ЦВЕТА ХАКИ» 16+
22.30 «Док-ток»	  16+
23.30 «Вечерний Ургант»          16+
00.10 «Михаил Горбачев. Пер-
вый и последний»	  12+

РОССИЯ 1 
05.00, 09.30 «Утро России»  16+
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 07.07, 
07.35, 08.07, 08.35 «Вести - Курск.  
Местное время. Утро»              
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-
ное время	  16+
09.55 «О самом главном»     12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 16+
11.30 «Судьба человека»      12+
12.40, 18.40 «60 минут»      12+
14.55 «СКЛИФОСОВСКИЙ»      12+
17.15 «Андрей Малахов»      16+
21.20 «АКУШЕРКА. СЧАСТЬЕ НА 
ЗАКАЗ»		   16+
23.35 «Вечер с В.Соловьевым» 12+
02.20 «ТАЙНЫ   СЛЕДСТВИЯ» 12+

РЕН ТВ + ТАКТ
05.00 «Территория заблужде-
ний»		   16+
06.00 «Стражи порядка»       16+
06.15 «Тактичные дети»       0+
06.30 Программы ТК ТАКТ 16+
07.00, 19.00, 23.30 «Такт - ново-
сти»		   16+
07.30 «С бодрым утром!»    16+
08.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ново-
сти»		   16+
09.00, 15.00 «Засекреченные 
списки»		   16+
11.00 «Как устроен мир»             16+

12.00, 16.00 «112»	  16+
12.30 «Стражи порядка»         16+
12.45 Программы ТК ТАКТ   16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные 
истории»		  16+
17.00 «Тайны Чапман»          16+
18.00 Программы ТК ТАКТ  16+
20.00 «ЛАРА КРОФТ»           16+
22.15 «Водить по-русски»   16+
00.00 «Знаете ли вы, что?»    16+
01.00 «ДВОЙНОЕ   НАКАЗАНИЕ» 16+
02.55 «Самые шокирующие ги-
потезы»		   16+

НТВ
05.15 «ЛИТЕЙНЫЙ»	 16+
06.00 «Утро. Самое лучшее» 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.30 Сегодня	  16+
08.25, 10.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. СМЕРЧ»	  16+
13.20 Чрезвычайное происше-
ствие		   12+
14.00, 01.15 «Место     встречи» 16+
16.25 «ДНК»	  16+
18.30, 19.40 «ПЕС»	  16+
21.20 «ПОТЕРЯННЫЕ»            16+
23.45 «Основано на реальных 
событиях»	  16+
02.55 «ДОРОЖНЫЙ    ПАТРУЛЬ» 16+

СТС
06.00 «Ералаш»	  0+
06.05 «Фиксики»	  0+
06.15 «Босс-молокосос. Снова в 
деле»		   6+
07.00 «Том и Джерри»          0+
08.00, 18.30 «ДЫЛДЫ»           16+
09.00 «ФИЛАТОВ»	  16+
10.00 «Уральские пельмени. 
Смехbook»	  16+
10.45 «ДЕВЯТЬ ЯРДОВ»        16+
12.45 «ЖЕЛЕЗНЫЙ ЧЕЛОВЕК» 12+
15.20 «СЕНЯ-ФЕДЯ»                 16+
20.00 «ЖЕЛЕЗНЫЙ ЧЕЛОВЕК-2» 12+
22.30 «МАТРИЦА»	  16+
01.10 «Стендап андеграунд» 18+
02.10 «ДЕВЯТАЯ ЖИЗНЬ ЛУИ 
ДРАКСА»		  18+

СЕЙМ
06.00, 08.00, 14.00, 17.00, 20.30, 
23.00 «Мир 24»	  12+
07.00 Дыши	  6+
07.10 События дня	  12+
07.30 Диво	  6+
07.35 Мультфильм	  6+
13.00 Диво	  6+
13.05 Мультфильм	  6+
13.30 Мы Вас ждали              12+
13.55 Шедевры мирового ис-
кусства		   12+
16.00 Диво	  6+
16.05 Мультфильм	  6+
16.30 Слово церкви	 12+
16.45 По сути дела	  12+
19.30 События дня	  12+
19.50 Семья России            12+
20.00 Специальный репортаж 12+
20.10 Большой экран      12+
20.25 Проектные решения мо-
лодых		   12+
22.00 События дня	  12+
22.20 Экстренный вызов       16+
22.35 Наша марка	  12+
22.50 ПсихологИя	  12+

МАТЧ ТВ
06.00, 08.55, 12.00, 14.15, 17.45, 
22.35 Новости	  16+
06.05, 14.20, 00.45 Все на Матч! 12+
09.00, 12.35, 01.40 Специаль-
ный репортаж	  12+
09.20 Бокс. Денис Лебедев про-
тив Латифа Кайоде	 16+
10.20 «Главная дорога»           16+
11.30 «Правила игры»           12+
12.05 Все на регби!         12+
12.55 Биатлон. ЧМ. Юниоры. 
Юниорки		  12+
14.55 Лыжный спорт. ЧМ. Лыж-
ные гонки. Женщины. 10 км 12+
16.30 Биатлон. ЧМ. Юниоры. 
Юниоры		   12+
17.55 Футбол. Бетсити Кубок 
России		   12+
22.40 Футбол. Кубок Германии. 
«Боруссия» - «Боруссия»       12+
02.00 Баскетбол. Евролига. Муж-
чины. «Зенит» - «Альба»         0+

ВТОРНИК, 2 МАРТА

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.25 «Доброе утро» 12+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 
Новости		   16+
09.50 «Жить здорово!»       16+
10.55 «Модный приговор»    6+
12.15, 01.05 «Время    покажет» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.00 «Мужское / Женское» 16+
18.40 «На самом деле»        16+
19.45 «Пусть говорят»        16+
21.00 «Время»	  16+
21.30 «КУРОРТ ЦВЕТА ХАКИ» 16+
22.30 «Док-ток»	  16+
23.30 «Вечерний Ургант»     16+
00.10 «101 вопрос взросло-
му»		   12+

РОССИЯ 1 
05.00, 09.30 «Утро России»   16+
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 07.07, 
07.35, 08.07, 08.35 «Вести - Курск.  
Местное время. Утро»              
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-
ное время	  16+
09.55 «О самом главном»   12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 16+
11.30 «Судьба человека»    12+
12.40, 18.40 «60 минут»      12+
14.55 «СКЛИФОСОВСКИЙ»   12+
17.15 «Андрей Малахов»      16+
21.20 «АКУШЕРКА. СЧАСТЬЕ НА 
ЗАКАЗ»		   16+
23.35 «Вечер с В.Соловьевым» 12+
02.20 «ТАЙНЫ   СЛЕДСТВИЯ» 12+

РЕН ТВ + ТАКТ
05.00 «Территория заблужде-
ний»		   16+
06.00 «Стражи порядка»     16+
06.15 «Тактичные дети»        0+
06.30 Программы ТК ТАКТ  16+
07.00, 19.00, 23.30 «Такт - ново-
сти»		   16+
07.30 «С бодрым утром!»    16+
08.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ново-
сти»		   16+
09.00 «Знаете ли вы, что?» 16+
10.00 «Документальный про-
ект»		   16+
11.00 «Как устроен мир»     16+
12.00, 16.00 «112»	  16+
12.30 «Стражи порядка»        16+

12.45 Программы ТК ТАКТ 16+
13.00, 00.00 «Загадки человече-
ства»		   16+
14.00 «Невероятно интересные 
истории»		  16+
15.00 «Неизвестная   история» 16+
17.00 «Тайны Чапман»         16+
18.00 «Самые шокирующие ги-
потезы»		   16+
20.00 «ЧАС РАСПЛАТЫ»       16+
22.20 «Смотреть всем!»            16+
01.00 «МИСТЕР КРУТОЙ»      12+
02.45 «Самые шокирующие ги-
потезы»		   16+

НТВ
05.15 «ЛИТЕЙНЫЙ»	 16+
06.00 «Утро. Самое лучшее» 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.30 Сегодня	  16+
08.25, 10.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. СМЕРЧ»	  16+
13.20 Чрезвычайное происше-
ствие		   12+
14.00, 01.20 «Место встречи» 16+
16.25 «ДНК»	  16+
18.30, 19.40 «ПЕС»	  16+
21.20 «ПОТЕРЯННЫЕ»        16+
23.45 «Поздняков»	  16+
23.55 «Захар Прилепин. Уроки 
русского»	  12+
00.25 «Мы и наука. Наука и 
мы»		   12+
03.00 «ДОРОЖНЫЙ   ПАТРУЛЬ» 16+

СТС
06.00 «Ералаш»	  0+
06.05 «Фиксики»	  0+
06.15 «Босс-молокосос. Снова в 
деле»		   6+
07.00 «Том и Джерри»          0+
08.00, 18.30 «ДЫЛДЫ»        16+
09.00 «ФИЛАТОВ»	  16+
10.00 «Уральские пельмени. 
Смехbook»	  16+
10.10 «МАТРИЦА»	  16+
12.55 «ЖЕЛЕЗНЫЙ  ЧЕЛОВЕК-2» 12+
15.20 «СЕНЯ-ФЕДЯ»                     16+
20.00 «ЖЕЛЕЗНЫЙ ЧЕЛОВЕК-3» 12+
22.30 «МАТРИЦА. ПЕРЕЗАГРУЗ-
КА»		   16+
01.10 «Стендап андеграунд» 18+

02.10 «ОГНИ БОЛЬШОЙ ДЕРЕВ-
НИ»		   12+

СЕЙМ
06.00, 08.00, 14.00, 17.00, 20.30, 
23.00 «Мир 24»	  12+
07.00 Дыши	  6+
07.10 События дня	  12+
07.30 Диво	  6+
07.35 Мультфильм	  6+
13.00 Диво	  6+
13.05 Мультфильм	  6+
13.30, 19.50 Власть. Открытая 
политика		  12+
13.55, 22.55 Шедевры мирово-
го искусства	  12+
16.00 Диво	  6+
16.05 Мультфильм	  6+
16.30 Незабытый город         12+
16.50 ПсихологИя	  12+
19.30 События дня	  12+
20.15 Особенные	  12+
20.25 Проектные решения мо-
лодых		   12+
22.00 События дня	  12+
22.20 Семья России              12+
22.30 Мы Вас ждали             12+

МАТЧ ТВ
06.00, 08.55, 12.00, 14.15, 17.45, 
22.35 Новости	  16+
06.05, 12.05, 14.20, 22.40, 01.00 
Все на Матч!	  12+
09.00, 12.35 Специальный ре-
портаж		   12+
09.20 Бокс. Григорий Дрозд про-
тив Матеуша Мастернака      16+
10.20 «Главная дорога»        16+
11.30 «На пути к Евро»       12+
12.55 Биатлон. ЧМ. Юниоры. 
Юниорки		  12+
13.40 Смешанные единобор-
ства. ACA. Даниель Омельянчук 
против Тони Джонсона         16+
14.55 Лыжный спорт. ЧМ. Лыж-
ные гонки. Мужчины. 15 км     12+
16.55 Биатлон. ЧМ. Юниоры. 
Юниоры		   12+
17.55 Футбол. Бетсити Кубок 
России		   12+
22.55 Футбол. Кубок Испании. 
«Барселона» - «Севилья»     12+
02.00 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. «Фиорентина» - «Рома»    0+

СРЕДА, 3 МАРТА

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.25 «Доброе утро»  12+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 
Новости		   16+
09.50 «Жить здорово!»         16+
10.55 «Модный приговор»     6+
12.15, 01.10 «Время    покажет» 16+
15.15 «Давай поженимся!»  16+
16.00 «Мужское / Женское»  16+
18.40 «На самом деле»       16+
19.45 «Пусть говорят»          16+
21.00 «Время»	  16+
21.30 «КУРОРТ ЦВЕТА ХАКИ» 16+
22.30 «Большая игра»            16+
23.30 «Вечерний Ургант»       16+
00.10 «Диагноз   для    Сталина» 12+

РОССИЯ 1 
05.00, 09.30 «Утро России» 16+
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 07.07, 
07.35, 08.07, 08.35 «Вести - Курск.  
Местное время. Утро»              
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-
ное время	  16+
09.55 «О самом главном»     12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 16+
11.30 «Судьба человека»     12+
12.40, 18.40 «60 минут»        12+
14.55 «СКЛИФОСОВСКИЙ»    12+
17.15 «Андрей Малахов»      16+
21.20 «АКУШЕРКА. СЧАСТЬЕ НА 
ЗАКАЗ»		   16+
23.35 «Вечер с В.Соловьевым» 12+
02.20 «ТАЙНЫ    СЛЕДСТВИЯ» 12+

РЕН ТВ + ТАКТ
05.00 «Документальный про-
ект»		   16+
06.00 «Стражи порядка»        16+
06.15 «Тактичные дети»        0+
06.30 Программы ТК ТАКТ   16+
07.00, 19.00, 23.30 «Такт - ново-
сти»		   16+
07.30 «С бодрым утром!»   16+
08.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ново-
сти»		   16+
09.00 «Засекреченные   списки» 16+
11.00 «Как устроен мир»   16+
12.00 Программы ТК ТАКТ   16+

13.00, 00.00 «Загадки человече-
ства»		   16+
14.00 «Невероятно интересные 
истории»		  16+
15.00 «Знаете ли вы, что?»  16+
16.00 «112»	  16+
17.00 «Тайны Чапман»             16+
18.00 Программы ТК ТАКТ 16+
20.00 «ОТРЯД САМОУБИЙЦ» 16+
22.20 «Смотреть всем!»        16+
01.00 «ГОТИКА»	  18+
02.50 «Самые шокирующие ги-
потезы»		   16+

НТВ
05.15 «ЛИТЕЙНЫЙ»	 16+
06.00 «Утро. Самое лучшее»  16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.30 Сегодня	  16+
08.25, 10.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. СМЕРЧ. СУДЬБЫ»             16+
13.20 Чрезвычайное происше-
ствие		   12+
14.00, 01.10 «Место встречи» 16+
16.25 «ДНК»	  16+
18.30, 19.40 «ПЕС»	  16+
21.20 «ПОТЕРЯННЫЕ»        16+
23.45 «ЧП. Расследование» 16+
00.20 «Крутая история»         12+
02.50 «ДОРОЖНЫЙ    ПАТРУЛЬ» 16+

СТС
06.00 «Ералаш»	  0+
06.05 «Фиксики»	  0+
06.15 «Босс-молокосос. Снова в 
деле»		   6+
07.00 «Том и Джерри»        0+
08.00, 18.30 «ДЫЛДЫ»           16+
09.00 «ФИЛАТОВ»	  16+
10.00 «Уральские пельмени. 
Смехbook»	  16+
10.10 «МАТРИЦА. ПЕРЕЗАГРУЗ-
КА»		   16+
12.55 «ЖЕЛЕЗНЫЙ ЧЕЛОВЕК-3» 12+
15.25 «СЕНЯ-ФЕДЯ»         16+
20.00 «ЗВЕЗДНЫЕ ВОЙНЫ. ПО-
СЛЕДНИЕ ДЖЕДАИ»            16+
23.00 «МАТРИЦА. РЕВОЛЮЦИЯ» 16+
01.35 «Стендап андеграунд» 18+
02.25 «Квартирка Джо»           12+

СЕЙМ
06.00, 08.00, 14.00, 17.00, 20.30, 
23.00 «Мир 24»	  12+
07.00 Дыши	  6+
07.10 События дня	  12+
07.30 Диво	  6+
07.35 Мультфильм	  6+
13.00 Диво	  6+
13.05 Мультфильм	  6+
13.30 Городской стиль           12+
13.50 Семья России               12+
16.00 Диво	  6+
16.05 Мультфильм	  6+
16.30 Власть. Открытая полити-
ка		   12+
16.55 Шедевры мирового ис-
кусства		   12+
19.30 События дня	  12+
19.50 Центр притяжения      12+
20.05 Незабытый город       12+
20.25 Проектные решения мо-
лодых		   12+
22.00 События дня	  12+
22.20 Центр притяжения         12+
22.35 Особенные	  12+
22.45 Большой экран          12+

МАТЧ ТВ
06.00, 08.55, 12.00, 14.15, 16.55, 
21.55 Новости	  16+
06.05, 12.05, 14.20, 17.00, 22.05, 
01.00 Все на Матч!	  12+
09.00, 12.50, 16.35 Специаль-
ный репортаж	  12+
09.20 Бокс. Денис Лебедев про-
тив Мурата Гассиева            16+
10.20 «Главная дорога»       16+
11.30 «Большой хоккей»    12+
13.10 Смешанные единоборства. 
RCC Intro. Михаил Рагозин про-
тив Леонардо Гимараеша    16+
14.55 Лыжный спорт. ЧМ. Лыж-
ные гонки. Женщины          12+
17.45 Биатлон. Кубок мира. 
Женщины	  12+
19.25 Хоккей. КХЛ конферен-
ции		   12+
22.55 Футбол. Кубок Испании. 
«Леванте» - «Атлетик»              12+
02.00 Баскетбол. Евролига. Муж-
чины. «Зенит» - «Реал»           0+

ЧЕТВЕРГ, 4 МАРТА

ТЕЛЕПРОГРАММА
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РОССИЯ

СКАНВОРД

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.10, 06.10 «ГУСАРСКАЯ БАЛ-
ЛАДА»		   12+
06.00, 10.00, 12.00 Новости 16+
06.55 «Играй, гармонь люби-
мая!»		   12+
07.40 «Часовой»	  12+
08.10 «Здоровье»	  16+
09.20 «Непутевые заметки»  12+
10.10 «Жизнь других»         12+
11.10, 12.10 «Видели видео?» 6+
13.25 К юбилею Андрея Миро-
нова. «Скользить по краю» 12+
14.20 К юбилею Андрея Мироно-
ва. «ДОстояние РЕспублики» 12+
15.50 «ИЩУ ЖЕНУ С РЕБЕН-
КОМ»		   16+
19.25 Шоу Максима Галкина 
«Лучше всех!»	  0+
21.00 «Время»	  16+
21.50 «Ледниковый период» 0+
23.55 Концерт группы «Рон-
до»		   12+
01.45 «Вечерний Unplugged» 16+

РОССИЯ 1 
04.30, 01.30 «РОДНАЯ КРОВИ-
НОЧКА»		   12+
06.00, 03.05 «ЛЮБОВЬ ИЗ ПРО-
БИРКИ»		   12+
08.00 Местное время. Воскре-
сенье		   16+
08.35 «Устами младенца»      12+
09.20 «Когда все дома»          12+
10.10 «Сто к одному»           12+
11.00 «НЕОТПРАВЛЕННОЕ ПИСЬ-
МО»		   12+
15.25 «ЛЕД»	  12+
17.45 «Ну-ка, все вместе!» 12+
20.00 Вести недели             16+
22.00 Москва. Кремль. Путин 12+
22.40 «Воскресный вечер»   12+

РЕН ТВ + ТАКТ
05.00 Турнир по смешанным 
единоборствам UFC. Ян Блахо-
вич vs Исраэль Адесанья          16+
07.00 «ВО ИМЯ КОРОЛЯ»      16+

09.05 «ИСХОД. ЦАРИ И БОГИ» 12+
12.00 «ЦАРЬ СКОРПИОНОВ» 12+
13.50 «МУМИЯ»	  12+
16.15 «МУМИЯ ВОЗВРАЩАЕТ-
СЯ»		   12+
18.45 «МУМИЯ. ГРОБНИЦА ИМ-
ПЕРАТОРА ДРАКОНОВ»    16+
20.55 «МУМИЯ»	  16+
23.00 «Добров в эфире»          16+
00.05 «Глупота по-американ-
ски» Концерт Михаила Задор-
нова		   16+
01.55 «Собрание сочинений» 
Концерт Михаила Задорнова   16+
04.25 «Задорнов детям» Кон-
церт Михаила Задорнова           16+

НТВ
05.15 «МУЖ ПО ВЫЗОВУ»   16+
07.00 «Центральное телевиде-
ние»		   16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня 16+
08.20 «У нас выигрывают!» 12+
10.20 «Первая передача»        16+
11.00 «Чудо техники»          12+
11.50 «Дачный ответ»           0+
13.00 «НашПотребНадзор»   16+
14.05 «Однажды…»              16+
15.00 Своя игра	  0+
16.20 Следствие вели…      16+
19.00 «Итоги недели»                16+
20.10 «Маска». Новый сезон 12+
23.20 «Основано на реальных 
событиях»	  16+
02.15 «Скелет в шкафу»      16+

СТС
06.00 «Ералаш»	  0+
06.05 «Фиксики»	  0+
06.15 «Охотники на троллей» 6+
07.00 «Три кота»	  0+
07.30 «Царевны»	  0+
07.55, 10.00 «Шоу «Уральских 
пельменей»	  16+
09.00 «Рогов в деле»          16+
11.00, 02.10 «ОДНОКЛАССНИЦЫ. 
НОВЫЙ ПОВОРОТ»	  16+
12.35 «ЗВЕЗДНАЯ ПЫЛЬ»       16+

15.05 «ЗОЛОТОЙ КОМПАС»    12+
17.15 «Семейка Аддамс»       12+
19.00 «Холодное сердце-2»   6+
21.00 «МАЛЕФИСЕНТА. ВЛАДЫ-
ЧИЦА ТЬМЫ»	  6+
23.20 «Стендап андеграунд» 18+
00.25 «СЛУЖЕБНЫЙ   РОМАН. НА- 
ШЕ ВРЕМЯ»	  16+
03.20 «АНАКОНДА-2. ОХОТА ЗА 
ПРОКЛЯТОЙ ОРХИДЕЕЙ»          12+

СЕЙМ
06.00 «Мир 24»	  12+
10.30 Большой экран             12+
10.45 Особенные	  12+
10.55 Городской стиль              12+
11.15 Уроки танцев	  12+
11.30 «Мир 24»	  12+
16.00 События недели             12+
16.30 Есть такая профессия 12+
16.45 По сути дела	  12+
17.00 Этим вечером	 12+
17.25 Шедевры мирового ис-
кусства		   12+
17.30 «Мир 24»	  12+

МАТЧ ТВ
06.00 Смешанные единобор-
ства. Bellator. Рикки Бандехас 
против Серхио Петтиса            16+
07.00, 09.20, 17.30 Новости 16+
07.05, 00.05 Все на Матч!     12+
09.25 «Старые знакомые»        0+
09.45 «Приходи на каток»      0+
09.55 Лыжный спорт. Марафон-
ская серия Ski Classics. 90 км 12+
13.50 Биатлон. Кубок мира. 
Женщины	  12+
14.50 Лыжный спорт. ЧМ. Лыж-
ные гонки. Мужчины. 50 км 12+
17.40 Биатлон. Кубок мира. 
Мужчины		  12+
18.55 Футбол. Тинькофф Рос-
сийская Премьер-лига. «Спар-
так» Москва - «Краснодар»   12+
21.00 После футбола         12+
22.00 «ИГРА СМЕРТИ»           16+
01.00 Шорт-трек. ЧМ         0+
02.00 Гандбол. ЛЧ. Женщины. 
«Подравка» - «Ростов-Дон»     0+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 7 МАРТА

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.25 «Доброе утро» 12+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Ново-
сти		   16+
09.50 «Жить здорово!»        16+
10.55 «Модный приговор»        6+
12.15 «Время покажет»          16+
15.15 «Давай поженимся!»   16+
16.00 «Мужское / Женское» 16+
18.40 «Человек и закон»         16+
19.45 «Поле чудес»	 16+
21.00 «Время»	  16+
21.30 «Голос. Дети»                0+
23.05 «Вечерний Ургант»        16+
00.00 «Женщина»	  18+
01.50 «Вечерний Unplugged» 16+

РОССИЯ 1 
05.00, 09.30 «Утро России»  16+
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 07.07, 
07.35, 08.07, 08.35 «Вести - Курск.  
Местное время. Утро»              
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-
ное время	  16+
09.55 «О самом главном»   12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 16+
11.30 «Судьба человека»      12+
12.40, 18.40 «60 минут»      12+
14.55 «Близкие люди»            12+
17.15 «Андрей Малахов»     16+
21.20 «АКУШЕРКА. СЧАСТЬЕ НА 
ЗАКАЗ»		   16+
23.35 «Дом культуры и смеха. 
Весна»		   16+
02.00 «КАБЫ Я БЫЛА ЦАРИ-
ЦА…»		   12+

РЕН ТВ + ТАКТ
05.00 «Военная тайна»      16+
06.00 «Стражи порядка»       16+
06.15 «Тактичные дети»       0+
06.30 Программы ТК ТАКТ 16+
07.00, 19.00, 23.30 «Такт - ново-
сти»		   16+
07.30 «С бодрым утром!»    16+
08.30, 16.30, 19.30 «Новости» 16+
09.00 «Документальный про-
ект»		   16+
11.00 «Как устроен мир»     16+
12.00 Программы ТК ТАКТ 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+

14.00 «Невероятно интересные 
истории»		  16+
15.00 «Засекреченные      списки» 16+
16.00 «112»	  16+
17.00 «Тайны Чапман»           16+
18.00 «Самые шокирующие ги-
потезы»		   16+
20.00 «ЧУДО-ЖЕНЩИНА»     16+
22.40 «ДЕВУШКА С ТАТУИРОВ-
КОЙ ДРАКОНА»	  18+
01.45 «ПРИЗРАЧНАЯ     КРАСОТА» 16+
03.15 «ГОРЕЦ»	  12+

НТВ
05.10 «ЛИТЕЙНЫЙ»	 16+
06.00 «Утро. Самое лучшее» 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня		   16+
08.25, 10.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. СМЕРЧ. СУДЬБЫ»             16+
13.20 Чрезвычайное происше-
ствие		   12+
14.00 «Место встречи»       16+
16.25 «ДНК»	  16+
17.30 «Жди меня»	  12+
18.30, 19.40 «ПЕС»	  16+
21.20 «ПОТЕРЯННЫЕ»           16+
23.30 «Своя правда»            16+
01.15 Квартирный вопрос    0+
02.05 «МУЖ ПО ВЫЗОВУ»   16+

СТС
06.00 «Ералаш»	  0+
06.05 «Фиксики»	  0+
06.15 «Босс-молокосос. Снова в 
деле»		   6+
07.00 «Том и Джерри»         0+
08.00 «ДЫЛДЫ»	  16+
09.00 «ФИЛАТОВ»	  16+
10.00 «ЗВЕЗДНЫЕ ВОЙНЫ. ПО-
СЛЕДНИЕ ДЖЕДАИ»                16+
13.00 «Русские не смеются» 16+
14.00 «Шоу «Уральских пельме-
ней»		   16+
18.30 «Шоу «Уральских пельме-
ней». В семье не без народа»  16+
20.00 «Между нами шоу»        16+
21.00 «КОПЫ В ЮБКАХ»         16+
23.20 «ОХОТНИК ЗА ГОЛОВА-
МИ»		   16+
01.35 «СВОБОДНЫЕ ЛЮДИ ОК- 
РУГА ДЖОНС»	  18+

СЕЙМ
06.00, 08.00, 14.00, 17.00, 20.30, 
23.00 «Мир 24»	  12+
07.00 Дыши	  6+
07.10 События дня	  12+
07.30 Диво	  6+
07.35 Мультфильм	  6+
13.00 Диво	  6+
13.05 Мультфильм	  6+
13.30 Большой экран            12+
13.45 Люди Победы             12+
16.00 Диво	  6+
16.05 Мультфильм	  6+
16.30 Закон и право            12+
16.55 Шедевры мирового ис-
кусство		   12+
19.30 События дня	  12+
19.50 По сути дела	  12+
20.05 Этим вечером            12+
22.00 События дня	  12+
22.20 Есть такая профессия 12+
22.35 Специальный репортаж 12+
22.45 По сути дела	  12+

МАТЧ ТВ
06.00, 08.55, 12.00, 14.15, 21.55 
Новости		   16+
06.05, 12.05, 14.20, 18.55, 22.25, 
01.00 Все на Матч!	  12+
09.00, 12.50 Специальный ре-
портаж		   12+
09.20 Бокс. Григорий Дрозд про-
тив Кшиштофа Влодарчика 16+
10.20 «Главная дорога»       16+
11.30 Хоккей. НХЛ. Обзор    0+
13.10 Смешанные единобор-
ства. Fight Nights. Виталий Ми-
наков против Ди Джея Линдер-
мана. Виталий Минаков против 
Тони Джонсона             16+
14.55 Лыжный спорт. ЧМ. Лыж-
ные гонки. Мужчины       12+
17.05 Биатлон. Кубок мира. 
Мужчины		  12+
19.25 Хоккей. КХЛ конферен-
ции		   12+
22.05 «Точная ставка»          16+
22.55 Футбол. Чемпионат Испа-
нии. «Валенсия» - «Вильярре-
ал»		   12+
02.00 Баскетбол. Евролига Муж-
чины. «Химки» - «Альба»          0+

ПЯТНИЦА, 5 МАРТА

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00 «Доброе утро. Суббота» 6+
09.00 Умницы и умники      12+
09.45 «Слово пастыря»           0+
10.00, 12.00 Новости              16+
10.15 «Александр Балуев. Герой, 
одержимый страстью»       12+
11.15, 12.15 «Видели видео?» 6+
13.55 «ИНТЕРДЕВОЧКА»      16+
16.45 «Кто хочет стать миллио-
нером?»		   12+
18.25 «Сегодня вечером»       16+
21.00 «Время»	  16+
21.20 «ДАВАЙ   РАЗВЕДЕМСЯ!» 16+
23.05 Концерт Анжелики Ва-
рум		   12+
00.35 «КАК УКРАСТЬ МИЛЛИ-
ОН»		   6+

РОССИЯ 1 
05.00 «Утро России. Суббота» 16+
08.00 Вести. Местное время 16+
08.20 Местное время. Суббо-
та		   16+
08.35 «По секрету всему све-
ту»		   12+
09.00 «Тест»	  12+
09.25 «Пятеро на одного»     12+
10.10 «Сто к одному»          12+
11.00 Вести	  16+
11.30 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» 16+
12.35 «Доктор Мясников»         12+
13.40 «НАРИСОВАННОЕ СЧА-
СТЬЕ»		   12+
18.00 «Привет, Андрей!»         12+
20.00 Вести в субботу           16+
21.00 «ЖИЗНЬ ПРЕКРАСНА» 12+
01.40 «ПОЕЗД СУДЬБЫ»          12+

РЕН ТВ + ТАКТ
05.00 «Невероятно интересные 
истории»		  16+
06.45 «СУПЕРБОБРОВЫ»    12+
08.30 «О вкусной и здоровой 
пище» 
09.05 «Минтранс»	  16+
10.10 «Самая полезная про-
грамма»		   16+
11.15 «Военная тайна»       16+
13.15 «СОВБЕЗ»	  16+
14.20 «ЖКХ: по ком крутится 
счетчик?»	  16+

15.20 «Засекреченные списки. 
Тайный сговор: что скрывают от 
нас?»		   16+
17.25 «KINGSMAN. ЗОЛОТОЕ 
КОЛЬЦО»		  16+
20.10 «ВЕЛИКАЯ СТЕНА»     16+
22.05 «ОВЕРЛОРД»	 16+
00.00 Бокс. Бой-реванш за зва-
ние чемпиона в тяжёлом весе. 
Диллиан Уайт vs Александр По-
веткин		   16+
01.30 «ГОРОД ГРЕХОВ»      18+

НТВ
05.10 «ЧП. Расследование»  16+
05.35 «ИДЕАЛЬНОЕ УБИЙСТВО» 16+
07.25 Смотр	  0+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня   16+
08.20 «Готовим»	  0+
08.50 «Поедем, поедим!»          0+
09.25 Едим дома	  0+
10.20 Главная дорога           16+
11.00 «Живая еда»	  12+
12.00 Квартирный вопрос       0+
13.00 «Секрет на миллион»   16+
15.00 Своя игра	  0+
16.20 Следствие вели…       16+
19.00 «Центральное телевиде-
ние»		   16+
20.00 «Новые русские сенса-
ции»		   16+
21.00 Ты не поверишь!       16+
22.00 «Звезды сошлись»     16+
23.30 «Международная пилора-
ма»		   18+
00.20 «Квартирник НТВ у Маргу-
лиса». С днем рождения, Вова! 
Uma2rman поют с друзьями 16+
01.50 «Дачный ответ»             0+

СТС
06.00 «Ералаш»	  0+
06.05 «Фиксики»	  0+
06.15 «Охотники на троллей» 6+
07.00 «Три кота»	  0+
07.30 «Том и Джерри»           0+
08.00 «Лекс и Плу. Космические 
таксисты»	  6+
08.25, 11.05 «Шоу «Уральских 
пельменей»	  16+
09.00 «Просто кухня»          12+
10.00 «Саша готовит наше»  12+

10.05 «Между нами шоу»    16+
12.15 «ОХОТНИК ЗА ГОЛОВА-
МИ»		   16+
14.35 «КОПЫ В ЮБКАХ»         16+
16.55 «БОЛЬШОЙ И ДОБРЫЙ ВЕ-
ЛИКАН»		   12+
19.15 «Семейка Аддамс»      12+
21.00 «МАЛЕФИСЕНТА»           12+
22.55 «ЗВЕЗДНАЯ ПЫЛЬ»       16+
01.20 «PRO ЛЮБОВЬ»              18+

СЕЙМ
06.00 «Мир 24»	  12+
11.00 События дня	  12+
11.15 Центр притяжения       12+
11.30 От мамы к маме             12+
11.45 По сути дела	  12+
12.00 «Мир 24»	  12+
16.00 Мы Вас ждали               12+
16.25 Уроки танцев	  12+
16.40 Специальный репортаж 12+
16.50 Семья России              12+
17.00 «Мир 24»	  12+
21.00 События недели             12+
21.30 «Мир 24»	  12+

МАТЧ ТВ
06.00 Хоккей. НХЛ. «Аризона Кой-
отис» - «Миннесота Уайлд»     12+
07.35, 09.20, 12.00, 16.50 Ново-
сти		   16+
07.40, 12.05, 16.55, 22.30, 00.45 
Все на Матч!	  12+
09.25 «Зарядка для хвоста» 0+
09.35 «Ну, погоди!»            0+
09.55 «ИГРА СМЕРТИ»        16+
12.40 Биатлон. Кубок мира. Жен-
щины		   12+
14.20 Лыжный спорт. ЧМ. Лыж-
ные гонки. Женщины. 30 км   12+
16.20 Биатлон с Д. Губерние-
вым		   12+
17.20 Биатлон. Кубок мира. 
Мужчины		  12+
18.55 Футбол. Тинькофф Рос-
сийская Премьер-лига. «Ростов»  
- «Сочи»                                       12+
21.00 Футбол. Чемпионат Герма-
нии. «Бавария» - «Боруссия» 12+
22.40 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. «Ювентус» - «Лацио»       12+
01.40 Специальный репортаж 12+
02.00 Регби. ЧЕ. Россия - Румы-
ния		   0+

СУББОТА, 6 МАРТА

Ответы на сканворд из №6: По горизонтали: Смак. Плов. Карниз. Маркиз. Тело. Довод. Гага. Ракушка. Отел. Внуково. Аркан. Опак. Африка. Морда. 
Нил. Когти. Объект. Конек. Кома. Жемчужина. Икра. Лис. Егерь. Клон. Тор. Си. Ольха. Абак. По вертикали: Скутер. Вояж. Мерзляк. Объем. Клим. Аш-
хабад. Кружево. Зад. Факт. Рога. Кисель. Клюква. Вашингтон. Иоганн. Кит. Мальта. Звезда. Алика. Око. Искра. Потоп. Ник. Ева. Оса. Белок. Крамник.
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В интернете и даже на ав-
тобусных остановках мно-
го предложений о работе с 
внушительным заработком. 
Однако многие из вакансий 
с подвохом. Как новичку не 
совершить ошибку при поис-
ке заработка?

Заплати, 
а после приходи

На собеседовании вам в 
красках описывают зарплат-
ные и карьерные перспекти-
вы. И как бы между прочим 
сообщают, что за трудоу-
стройство нужно заплатить. 
Объясняют это по-разному. За 
товары, которые потом надо 
продавать, или за спецоде-
жду, или за базу данных. Со-
глашаться на работу в кон-
торе, требующей деньги на 
этапе трудоустройства, не 
стоит. Вы ищете работу, что-
бы получать деньги, а не от-
давать их нанимателю.
Комиссия за ваш счет

А в такую ситуацию не-
редко попадают те, кто ищет 
удаленную работу. Кандида-
ту предлагают четкое техни-
ческое задание, разумные 
критерии оценки работы и 
хорошее вознаграждение. 
Оформить сотрудничество 
нужно через сервис-гарант. 
Этот ресурс помогает со-

вершать сделки безопасно: 
деньги с заказчика списыва-
ют только после того, как ис-
полнитель отправляет ему 
готовую работу. Обычно га-
ранты взимают с заказчика 
комиссию за услуги. Если ко-
миссию потребовали с соис-
кателя, стоит насторожиться.

Чтобы обезопасить себя, 
ищите открытую информацию 
о сервисе в сети. Если сомне-
ваетесь, предложите заказчи-
ку оформить сделку на другом 
сервисе или бирже фриланса.
Тестовое задание

Большинство работодате-
лей дают тестовое задание. 
Его стоит выполнять, 
если:

оно единое для 
всех соискателей 
и прописано в 
тексте самой 
вакансии;

з а  н е го 
предусмо-
трена, пусть и ми-
нимальная, оплата;

задание не от-
нимет у вас много 
времени (максимум 
2-3 часа);

вакансия опубликована 
крупным работодателем, в 
репутации которого вы не со-
мневаетесь.
Гюльчатай, 
открой личико

У честного агентства или 
компании должны быть сайт, 
страницы в социальных се-
тях и корпоративная почта. У 
физического лица – реальные 
фамилия, имя и отчество, те-
лефон и хотя бы один реаль-
ный аккаунт в социальных се-
тях. Чем больше информации 
доступно, тем меньше веро-
ятность, что вас обманут.

Часто в тексте вакансии 
мошенники пишут «крупная 
российская компания», «ин-

тернет-магазин» – без кон-
кретного названия.

Вас должны насторо-
жить высокая зарплата и низ-

кие требования. 
Обязательно из-

учите, сколько за по-
добные услуги берут 

в среднем на рынке. 
Помните, что бесплат-

ный сыр бывает только 
в мышеловке.
Анастасия ЗОРИНА
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ПОЗНАЙ СЕБЯ ЗРИ В КОРЕНЬ

Бесплатный сыр
КАК ИЗБЕЖАТЬ МОШЕННИКОВ 
ПРИ ПОИСКЕ РАБОТЫ
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Ночами – цунами

Аниматоры 
для кота
Барсик – озорной молодой кот. Мы 
его подобрали поздней осенью в дач-
ном поселке.

Хозяева, видно, уехали, а живот-
ное оставили выживать. Жалко ста-
ло мурлыку, и мы решили поселить 
его в нашей квартире.

Барсик быстро прижился. Оказал-
ся добрым, ласковым и смышленым. 
Он чистоплотный, не портит мебель. 
Идеальный кот, не считая одного его 
недостатка.

Дело в том, что недавно Барсик 
обнаружил кнопку на радиобудиль-
нике. Теперь он, чтобы привлечь к 
себе внимание, нажимает на нее. На-
пример, если ночью захотелось есть 
или поиграть ранним утром. Так мы 
стали у своего кота круглосуточными 
доставщиками еды и аниматорами в 
одном лице.

Эту историю нам прислала Вален-
тина Никифорова из Курчатова. При-
глашаем и вас принять участие в кон-
курсе «Вот это номер». Ждем писем 
на электронную почту: er-kursk@mail.
ru, или по адресу: 305000, г. Курск, ул. 
Ленина, 11, второй этаж.

Любознательность – от-
личительная черта че-

ловека разумного. А иногда 
хочется получить ответ на 
прямо-таки детский вопрос. 
Мы решили восполнить про-
белы в знаниях. Надеемся, 
каждый читатель почерп-
нет для себя что-то новое.

Воют ли волки на Луну? 
На самом деле вой для них – 
это способ общения на боль-
шом расстоянии. Особенно 
этот способ связи важен в 
районах, где волчьи террито-
рии обширны. Вой может со-
общать другим о местополо-
жении волка, предупреждать 
о хищнике или добыче. Сто-
ит отметить, что волки воют 
не только ночью, но и днем.

В Польше вытрезвите-
ли находятся в ведении Ми-
нистерства охраны окружаю-
щей среды.

Почему «мертвая петля» 
так называется? В авиации это 
фигура пилотажа в виде зам-
кнутой петли в вертикальной 
плоскости. В России она также 
известна как «петля Нестеро-
ва». Поначалу она была рас-

считана только теоретически 
на бумаге, а на практике не 
выполнялась. Первые попыт-
ки исполнить эту фигуру закан-
чивались неудачей. Тогда са-
молеты еще не выдерживали 
возникающих при этом манев-
ре перегрузок и разрушались, 
а пилоты обычно погибали.

Зачем бобры строят пло-
тину? Для защиты прудов от 
хищников (койотов, волков и 

медведей), а также для легко-
го доступа к пище в зимний пе-
риод. Длина плотин обычно не 
превышает 100 м. Но в 2007 
году спутник в Канаде зареги-
стрировал самую длинную бо-
бровую плотину в мире – 850 м.

Облака – это мельчайшие 
капли воды и/или кристаллов 
водяного льда. Но если они 
состоят из воды, почему тог-
да не падают?

Капли воды в облаке неве-
роятно малы: их размер со-
ставляет до микрометра. И они 
на самом деле падают, про-
сто очень медленно. К тому же 
их падение замедляется из-за 
восходящих воздушных пото-
ков от земли. Когда масса ча-
стиц достигает определенно-
го уровня, они преодолевают 
восходящие потоки и выпада-
ют в виде осадков.

По мнению американско-
го исследовательского Инсти-
тута Карнеги, Чингисхан был 
«великим эко-воином». Уче-
ные этой страны считают, что 
он хоть и погубил в завоевани-
ях 40 млн человек, но зато на 
земли уничтоженных народов 
вернулись леса. А они убрали 
из атмосферы 700 млн тонн 
углерода. Вот такая парадок-
сальная логика.

Шпроты в консервах име-
ют зимнюю и летнюю уклад-
ку. Летом в теплой воде рыба 
меньше двигается и накапли-
вает жир, поэтому у нее тре-
скается спинка, и ее уклады-
вают брюшками вверх. Ну а 
зимой рыбу укладывают спин-
ками вверх: так симпатичнее.

Егор ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ

Бобры добры

К чему снятся погоня или падение 
с большой высоты? О чем пыта-
ются рассказать нам сновидения?

По мнению психологов, с помо-
щью символов сны показывают 
нам то, чего мы не можем понять 
в повседневной жизни.

Погоня означает, что вы избега-
ете решения какой-то проблемы 
или вовсе пытаетесь от нее убе-
жать. Преследование также мо-
жет быть символом чувства вины.

Сны, в которых выпадают зубы, 
часто символизируют обеспоко-
енность по поводу перемен либо 
невозможности повлиять на ход 
событий.

Падение с высоты, скорее всего, 

подчеркивает отсутствие контро-
ля в реальной жизни. Также такой 
сон может означать, что стоит от-
пустить ситуацию и расслабиться.

Смерть во сне означает сопро-
тивление важным переменам, не-
желание их принять.

Сильный шторм или цунами мо-
гут указывать на то, что человек 
чувствует себя подавленным. Воз-
можно, он нуждается в поддержке 
близких и не может получить ее. 
Ровная водная гладь, напротив, 
означает спокойствие и уверен-
ность в себе.

Управлять автомобилем – сим-
вол того, как человек управляет 
своей жизнью. Если снится, что 
транспортное средство теряет 
управление, значит, он обеспоко-
ен состоянием дел.

Люди, которые не могут выбрать-
ся из замкнутого пространства, 
часто чувствуют себя в ловушке 
ситуации, связанной с работой, вза-
имоотношениями или финансами.

Зловещие чудовища и монстры 
говорят о подавленных эмоциях 
или качествах, которые человек 
хотел бы в себе изменить.

Часто повторяющиеся сны ука-
зывают на что-то нерешенное. Не-
большой анализ поможет выявить 
психологическую блокировку или 
затяжной конфликт, который тре-
бует внимания.

Наталья ПОЛЯНСКАЯ

Его стоит выполнять, 

оно единое для 
всех соискателей 
и прописано в 
тексте самой 

трена, пусть и ми-
нимальная, оплата;

задание не от-
нимет у вас много 
времени (максимум 

мошенники пишут «крупная 
российская компания», «ин-

тернет-магазин» – без кон-
кретного названия.

Вас должны насторо-
жить высокая зарплата и низ-

учите, сколько за по-
добные услуги берут 

в среднем на рынке. 
Помните, что бесплат-

ный сыр бывает только 
в мышеловке.
Анастасия ЗОРИНА
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